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Conclusion

In tro duc tion : une so ro ri té pré- 
moderne ?
Sur des pan cartes de ma ni fes ta tions 1, dans des ex po si tions 2 ou des
ou vrages théo riques 3, le terme de «  so ro ri té  » semble oc cu per une
place telle dans les luttes fé mi nistes en France au jourd’hui qu’elle est
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par fois prise pour une évi dence 4. Tou te fois, cette pratique- concept 5

est loin d’être fa ci le ment iden ti fiable et dé fi nis sable. Ce que re couvre
la « so ro ri té », quel(s) but(s) elle de vrait pour suivre ou en core sa date
de nais sance sont au tant de ques tions sans cesse ré ac tua li sées de‐ 
puis sa pre mière for mu la tion ou ver te ment fé mi niste à la fin des an‐ 
nées 1960 6. Nous re pré ci se rons sa dé fi ni tion au fil de l’ar ticle tou te‐ 
fois nous pou vons, pour com men cer, dé fi nir la so ro ri té comme un
outil po li tique par le quel les femmes se re con naissent mu tuel le ment
comme des sœurs pour consti tuer une com mu nau té ca pable de ré sis‐ 
ter au pa triar cat 7. Cette pre mière dé fi ni tion gomme ce pen dant les
dif fé rents dé bats quant aux sens pré cis à don ner aux termes de
«  sœurs  », de «  com mu nau té  » ou de «  ré sis tance  »  ; il convien dra
donc d’y re ve nir en dé tail. Si le conte nu de la so ro ri té est sujet à
débat, sa chro no lo gie l’est aussi. En effet, cer taines spé cia listes
datent la «  nais sance  » de la so ro ri té de la se conde vague du fé mi‐ 
nisme. Elles sou lignent alors la cen tra li té et la fré quence d’uti li sa tion
de ce terme à la fois dans les mi lieux uni ver si taires et mi li tants des
an nées 1970 en Eu rope oc ci den tale et aux États- Unis 8. D’autres font
re mon ter l’émer gence des pre mières so ro ri tés aux pre mières étu‐ 
diantes états- uniennes de la fin du XIX  siècle 9, aux saint- simoniennes
des an nées 1830 10, voire aux com mu nau tés re li gieuses mé dié vales 11.
Aux en jeux de trans for ma tions po li tiques que re cèle et af fiche la so‐ 
ro ri té s’ajoute donc un double enjeu his to rique et his to rio gra‐ 
phique 12. Faire l’his toire de la so ro ri té, de ses ten ta tives, de ses
échecs, de ses obs tacles per met trait de ren for cer sa por tée po li tique
et ré vo lu tion naire 13.

e

L’ex plo ra tion des ar chives de la so ro ri té n’est ce pen dant pas aisée. Le
terme lui- même n’a rien d’évident. Comme le sou ligne Joëlle  Mar‐ 
chal 14, le mot de «  so ro ri té  » est ap pa ru re la ti ve ment tard en fran‐ 
çais : le sub stan tif est men tion né chez Ra be lais mais tombe assez ra‐ 
pi de ment dans l’oubli 15. Sui vant la règle du « mas cu lin l’em porte sur
le fé mi nin », le terme de « fra ter ni té » a été choi si et bran di comme
sym bole d’union et d’éga li té po li tique. Or, mal gré l’ab sence de so ro ri‐ 
tés ex pli ci te ment re ven di quées comme telles, cer taines his to riennes
comme Bé ran gère Kelly ou Carol Las seur ont réus si à mettre en lu‐ 
mière des pra tiques so ro rales an té rieures aux fé mi nismes de la se‐ 
conde moi tié du XX   siècle. En s’at ta chant aux gestes, aux adresses,
aux lettres échan gées entre femmes, ces cher cheuses ont rendu pos‐
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sible la consti tu tion d’une his toire de la so ro ri té. Seule ment, en
consti tuant une so ro ri té sé cu laire, un nou veau pro blème sur git  : les
formes, le sens et le conte nu de l’ami tié sont- ils fixes à tra vers les
époques ? Quelle dé fi ni tion don ner à la so ro ri té pour per mettre une
écri ture de son his toire  ? La di men sion dia chro nique de la so ro ri té
semble com plexi fier en core sa dé fi ni tion. Par ailleurs, si les ou vrages
par ti ci pant à l’his to ri ci sa tion de la so ro ri té s’ar rêtent sou vent à la Re‐ 
nais sance ou au XVII  siècle cela signifie- t-il qu’il n’y a au cune trace de
so ro ri té avant, au Moyen Âge par exemple ? Ne s’agit- il pas d’un nou‐ 
veau cas de « myo pie chro no lo gique » – pour re prendre le diag nos tic
de Ju dith  Ben nett  – comme ceux qui touchent par fois l’his toire des
femmes pré- modernes 16  ? Dans cet ar ticle, nous sou hai tons pour‐ 
suivre le tra vail d’ar chéo lo gie de la so ro ri té et étu dier un cas de so ro‐ 
ri té mé dié vale. En nous ap puyant sur les dé fi ni tions phi lo so phiques
et po li tiques des fé mi nistes des an nées 1970 et contem po raines, nous
pro po sons de re lire un court récit at tri bué à Chré tien de Troyes, Phi‐ 
lo me na, et de construire, à par tir de lui, une dé fi ni tion de la so ro ri té
ap pli cable à la pé riode mé dié vale. Avant de nous in té res ser en dé tail
au texte, il convient tou te fois de re ve nir sur le contexte dans le quel le
Phi lo me na 17 a été com po sé. Nous nous concen tre rons, dans un pre‐ 
mier temps, sur la place des re la tions entre femmes –  sur tout ami‐
cales et fa mi liales – afin d’iden ti fier les obs tacles et les condi tions de
pos si bi li tés de la so ro ri té propres au contexte cour tois. Puis, nous re‐ 
li rons quelques- uns des pas sages clés de Phi lo me na pour ob ser ver
com ment se « fait 18 » la so ro ri té dans un récit du XII  siècle. Nous in‐ 
sis te rons par ti cu liè re ment sur la place du lan gage qui s’avère, nous le
ver rons, tout à fait par ti cu lière.

e

e

Pen ser une ami tié mé dié vale au
fé mi nin

La Femme 19 dans la culture cour toise
hé té ro sexuelle

Phi lo me na est un récit com po sé à par tir d’une fable ovi dienne 20 au
XII  siècle, at tri bué à Chré tien de Troyes. Ce siècle est mar qué par une
double ré vo lu tion lit té raire et so ciale par fois qua li fiée de «  re nais ‐
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sance du XII  siècle 21 ». En effet, nous ob ser vons à cette pé riode une
«  pre mière flo rai son 22  » de textes en langue ver na cu laire (an cien
fran çais et non plus seule ment latin) qui s’at tachent à re pré sen ter des
vi sions fan tas mées de la cour, de ses rites et de ses af fects. Cette lit‐ 
té ra ture cour toise, dans sa langue comme dans ses ob jets, té moigne
des trans for ma tions pro fondes de la so cié té aris to cra tique contem‐ 
po raine. L’un de ces prin ci paux bou le ver se ments consiste en la for‐ 
mu la tion et la dif fu sion mas sive du mo dèle conju gal hé té ro sexuel 23. À
une so cié té re po sant sur l’ami tié mas cu line, l’ho mo so cia li té et l’in vi si‐ 
bi li té des femmes suc cède un mo dèle fondé sur le ma riage chré tien
entre un homme et une femme. La lit té ra ture, sui vant les évo lu tions
de son époque 24, passe de chan sons de geste fai sant la part belle aux
ami tiés che va le resques (Ro land et Oli vier, Ami et Amile 25) aux ro mans
d’amour cour tois exal tant le désir hé té ro sexuel. La «  Femme  » fait
ainsi son ap pa ri tion dans la fic tion. Dans sa re pré sen ta tion cour toise,
elle ap pa raît comme noble, belle, gra cieuse et même comme sou vent
d’un rang su pé rieur à ceux qui la dé si rent 26.

e

Or, der rière cette re pré sen ta tion élo gieuse de la Femme, se des sine
un mo dèle qui, en réa li té, tente de plus en plus de contrô ler et d’iso‐ 
ler les femmes 27. En effet, à par tir du XII  siècle se mul ti plient les dis‐ 
cours nor ma tifs (phi lo so phiques, lé gaux et re li gieux es sen tiel le ment)
ten tant d’éta blir une « na ture fé mi nine » et un en semble de moyens
pour ten ter de la conte nir ou de la dis ci pli ner. Comme le ré sume
Carla  Ca sa grande, la femme est alors sys té ma ti que ment dé crite
comme in stable, trom peuse, ja louse et ba varde. Pour y re mé dier, les
pé da gogues chré tiens à par tir du XII   siècle pré co nisent de ne pas
trop prê ter at ten tion aux pa roles fé mi nines, à prendre garde à leur
ap pa rence, à contraindre au maxi mum leur cu rio si té (en les en fer‐ 
mant ou mi ni mi sant leur édu ca tion) 28.

4

e

e

En rai son de cette re pré sen ta tion, la Femme est per çue comme in ca‐ 
pable d’ami tié, et ce, par ti cu liè re ment en vers sa sem blable. Hé ri tant
des mo dèles an tiques de l’ami tié (aris to té li cien et ci cé ron nien 29), le
Moyen  Âge conçoit l’ami tié mé dié vale comme une re la tion pu blique
et ver tueuse qui per met l’al liance pé renne de deux hommes bons.
L’ami tié, en sa qua li té de re la tion idéale, de vient même la re la tion
cen trale de la so cié té féo dale : elle est la base des contrats entre sei‐ 
gneurs et vas saux, mais aussi entre di ri geants et entre membres
d’une fa mille 30. Tou te fois, de puis Aris tote 31, la Femme étant pen sée
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comme in stable, in com plète, elle est consi dé rée comme un in di vi du à
ex clure du champ po li tique. Aussi, en conser vant la dé fi ni tion an tique
de l’ami tié et en ré af fir mant le ca rac tère in stable de la Femme, le
Moyen Âge pour suit les ef forts vi sant à la main te nir iso lée et hors de
l’es pace pu blic. L’ar ri vée du mo dèle conju gal hé té ro sexuel et de la lit‐ 
té ra ture amou reuse cour toise conso lide en core cette image de la
Femme cloî trée, ja louse de ses sem blables, avec comme seul es poir
de salut un bon ma riage. Ce contexte d’hétéro- patriarcat cher chant à
di vi ser sys té ma ti que ment les femmes dans le but de pro té ger un
pou voir mas cu lin ne pa raît pas si éloi gné de celui dé crit par les fi‐ 
gures de proue de la so ro ri té po li tique bell  hooks –  afro fé mi niste
amé ri caine –, Robin Mor gan – fé mi niste et es sayiste amé ri caine – ou
Chloé De laume – fé mi niste et écri vain fran çaise. En effet, dans leurs
es sais 32, leurs poèmes 33 ou leurs ro mans 34, elles sou lignent les élé‐ 
ments du sys tème hé té ro sexuel, pa triar cal et ra ciste qui main‐ 
tiennent les femmes les unes contre les autres. Or, selon elles, cette
si tua tion d’op pres sion sys té mique est pré ci sé ment le point de dé part
de la so ro ri té. Aussi, la dif fu sion d’un ima gi naire hétéro- patriarcal au
XII  siècle per met de pos tu ler l’exis tence de ré sis tances so ro rales dès
le Moyen  Âge. L’enjeu reste de sa voir sous quelles formes et dans
quels termes ces ré sis tances se dé ve loppent.

e

So ro ri té : entre éga li té et asy mé trie
La so cié té mé dié vale est stric te ment stra ti fiée selon le mo dèle féo‐ 
dal 35. Les dif fé rences de classes sont om ni pré sentes et règlent une
grande par tie des re la tions et des in ter ac tions. Aussi, pour mettre en
lu mière des so ro ri tés mé dié vales, il faut pen ser une so ro ri té ca pable
de prendre en compte les dif fé rences de classes. Dans So ro ri té,
Chloé De laume dé crit la so ro ri té :

6

Hors de la foi chré tienne, de la struc ture fa mi liale, de toute do mi na ‐
tion mas cu line. Une re la tion ho ri zon tale, sans hié rar chie ni droit
d’aînesse. Qua li té, état de sœurs. Un rap port de femme à femme, in ‐
dé fec tible et so li daire. Un rap port de femme à femme, ni fille ni
mère, éga li taire.

L’idéal d’ho ri zon ta li té ap pa raît comme le point cen tral de sa concep‐ 
tion. La so ro ri té, pour elle, en fai sant de nous des sœurs choi sies, fe ‐
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rait de nous des égales. Bien que com pré hen sible dans un contexte
ré pu bli cain, cette dé fi ni tion ne per met pas de pen ser une so ro ri té qui
main tien drait des dif fé rences et des asy mé tries. Nous pré fé rons donc
uti li ser la dé fi ni tion pro po sée par les phi lo sophes amé ri caines
bell hooks et Robin Mor gan, qui mettent au cœur de leur concep tion
de la so ro ri té l’asy mé trie sans cher cher à la ré soudre ou à l’éva cuer.

Pour bell hooks, la so ro ri té est l’union po li tique à la quelle les femmes
peuvent ar ri ver si elles adressent et ques tionnent les in éga li tés qui
les sé parent. Une so ro ri té pen sée uni que ment en termes bour geois et
blanc ne fe rait que re pro duire et ren for cer le « pa triar cat ra cial 36  ».
La so ro ri té ne peut ni ne doit pos tu ler l’éga li té entre ses membres
mais plu tôt af fi cher tou jours les asy mé tries et les re la tions de pou voir
afin de pen ser des re la tions sin cères et des al liances ef fi caces.

8

Cer taines de ces femmes [qui em ployaient des aides- ménagères
noires] ont réus si à créer des liens po si tifs avec les femmes qu’elles
ont em bau chées, de sorte qu’elles ont pu s’en trai der dans un
contexte so cial d’in éga li té. Plu tôt que d’aban don ner l’idée de so ro ri té
en la qua li fiant d’uto pie in ac ces sible, elles ont créé une vé ri table so ‐
ro ri té, qui pre nait en compte les be soins de toutes les per sonnes
concer nées 37.

écrit bell  hooks dans «  La so ro ri té est tou jours une force 38  ». Elle
montre que la so ro ri té est non seule ment pos sible dans un contexte
d’in éga li té de classe et de race, mais que par tir de ces in éga li tés est le
seul moyen viable pour la fon der. Un peu avant elle, Robin  Mor gan
avait déjà tenté de sou li gner l’im por tance des in éga li tés dans la créa‐ 
tion d’une so ro ri té fé mi niste et ré vo lu tion naire. Elle écri vait dans une
lettre in cluse dans le re cueil Sis te rhood Is Po wer ful :

9

Chère Jane, ça fait tout drôle, à pré sent, d’écrire comme ça, une
lettre qui n’en est pas une. Enfin, c’est un poème, ou un non- poème,
parce que je n’écris plus ce que j’avais l’ha bi tude d’ap pe ler des
« poèmes ». Une chose dont je suis cer taine dé sor mais : il n’y a pas
d’atome qui ne soit po li tique. Nos vignes sou ter raines, que les
hommes, ces idiots, ap pellent “ra gots”, ont tou jours été ef fi caces. Nos
sa bo tages s’étendent des ex pé riences de sor cières jusqu’au poi son
buc cal des se cré taires cra chant du café sur les dos siers, jusqu’aux
femmes au foyer et leur ré sis tance pas sive, jusqu’aux em ployées de
mai son bri sant par ac ci dent la belle vais selle, jusqu’aux mères ap pre ‐
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nant à leurs en fants à les aimer… com ment ter mi ner un mes sage
comme celui- là ? Tu me manques. Prends bien soin de nous. À bien ‐
tôt. Dans le com bat so ro ral, et dans tout le reste, mais sur tout parce
que, je crois que je t’aime 39.

Robin Mor gan fai sait alors des pe tites ré voltes quo ti diennes, de l’al‐ 
liance des se cré taires, des mères au foyer et des mi li tantes la vraie
na ture de la so ro ri té. En nous ap puyant sur les concep tions de la so‐ 
ro ri té pro po sées par bell hooks et Robin Mor gan, nous pen sons qu’il
est pos sible d’ex ca ver les so ro ri tés mé dié vales. Les re la tions entre
dames et de moi selles, entre nobles et sui vantes ne sont dé sor mais
plus li mi tées à des re la tions de classes mais peuvent être re lues au
prisme de la so ro ri té, de l’ami tié et de la ré sis tance. Et leur ré sis tance
pour ra même prendre la forme de pe tits riens, d’ac tions mi neures, de
si lences 40.

10

L’avant- sororité : le cercle fa mi lial
Si notre but est bien de mettre en lu mière une so ro ri té mé dié vale, le
choix de Phi lo me na peut sur prendre. En effet, il s’agit du récit de la
re la tion entre deux sœurs de sang, Proc né et Phi lo me na, sé pa rées et
vio len tées par l’époux de l’aînée, Térée. La so ro ri té, nous l’avons vu,
est ce en quoi sont ca pables de trans for mer des femmes non- liées
par un lien fa mi lial. La force de ce lien ré side d’ailleurs en l’es poir de
l’avè ne ment d’une  sorte de fa mille choi sie, po li tique et ré vo lu tion‐ 
naire. Prendre comme point de dé part des femmes qui sont déjà of fi‐ 
ciel le ment sœurs peut donc pa raître sté rile, voire contre pro duc tif.
Tou te fois, nous pen sons que le pre mier pas de la so ro ri té se situe
pré ci sé ment –  comme son nom le sug gère  – dans le pas sage d’une
so ro rie don née à une so ro ri té choi sie. Pour pa ra phra ser
Agnès Stacke, ré dac trice à la revue Sor cières, nous ne pou vons aller
vers la so ro ri té sans la so ro rie 41. Dans la so ro ri té po li tique, la re la tion
entre sœurs réelles est prise comme mo dèle et idéa li sée. Le fait d’être
sœur est trans for mé en une « qua li té 42 » re pro duc tible et po li ti sable.
Or, ce fai sant, les pro blèmes in ternes aux re la tions fa mi liales dont
souffrent par fois les sœurs sont éva cués. La fa mille n’est pas un lieu
exempt des dy na miques hétéro- patriarcales, bien au contraire, elle
est par fois dé crite comme un des ber ceaux de ces do mi na tions 43.

11
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Avant de rêver de de ve nir sœurs, nous pen sons donc qu’il faut d’abord
trou ver com ment faire de la so ro rie un mo dèle dé si rable et viable.

Nous sou hai tons, pour ce faire, re ve nir ra pi de ment sur le mo dèle fa‐ 
mi lial mé dié val pour iden ti fier les obs tacles à l’éta blis se ment de re la‐ 
tions ai mantes entre femmes. La place de la femme dans la mai son‐ 
née est es sen tiel le ment orien tée vers le ma riage et la ma ter ni té. Ces
en jeux planent sur les filles dès leur plus jeune âge et ins tallent un cli‐ 
mat de concur rence. Comme le note Di dier Lett, l’union ma tri mo niale
pèse sur la re la tion entre sœurs, me na çant de la dé sta bi li ser :

12

Chez les filles, l’aînée se dis cré dite par son im pru dence et son or gueil
au mo ment de contrac ter une union ma tri mo niale. En po si tion idéale
pour se ma rier, elle se fait dé ro ber son droit d’aî nesse, perd l’avan ‐
tage de contrac ter une union ma tri mo niale avant sa sœur ca dette
[…] ; pour les sœurs tout se joue au mo ment de leur ma riage ou de la
fin de leur union (com ment ré cu pé rer la dot ?) ; pour les frères, au
mo ment de la mort du père. En d’autres termes c’est l’al liance qui est
centre des pré oc cu pa tions des sœurs et la fi lia tion au centre de celle
des frères 44.

L’aînée risque de se voir prendre sa place par sa ca dette, et la ca dette
risque d’être li mi tée à sa place de deuxième si elle n’entre pas en
com pé ti tion. Avant même d’être en concur rence avec des per sonnes
ex té rieures, les femmes ap pa raissent d’abord comme les ri vales de
leurs sœurs. Tou te fois, la lit té ra ture donne à voir des sœurs qui re‐ 
fusent ce sché ma re la tion nel. Dans cer tains ré cits, deux sœurs
peuvent in ven ter des fa çons non- concurrentielles d’être en semble,
voire pré fé rer leur re la tion au ma riage. Ce fai sant, elles trans forment
leur re la tion na tu relle, don née, hé ri tée en un choix. Elles font de leur
so ro rie une so ro ri té. Phi lo me na fait par tie de ces ré cits. Nous sou hai‐ 
tons à pré sent re lire quelques pas sages du récit pour ob ser ver où se
si tuent les mo ments clés dans les quels se joue la re si gni fi ca tion de la
re la tion fa mi liale.

13
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De la so ro rie à la so ro ri té : les
sœurs dans Phi lo me na
Avant d’en trer plus avant dans l’ana lyse, nous pou vons rap pe ler les
élé ments clés du récit. Phi lo me na, en route pour rendre vi site à Proc‐ 
né – sa sœur aînée – est vio lée par Térée – son beau- frère. Pour s’as‐
su rer de son si lence, celui- ci lui coupe la langue et l’em pri sonne. Phi‐ 
lo me na, pen dant sa cap ti vi té, par vient à se pro cu rer du fil et à bro der
le récit de son viol et de sa mu ti la tion. Elle fait par ve nir son ou vrage à
sa sœur qui la dé livre dès qu’elle com prend la si tua tion. Les deux
sœurs se vengent en suite de Térée en lui fai sant man ger son propre
fils. Lors qu’il dé couvre la ruse, il tente de ri pos ter mais ils sont tous
les trois mé ta mor pho sés  : Térée en huppe, Proc né en hi ron delle et
Phi lo me na en ros si gnol.

14

Nous re vien drons sur la scène qui pré cède et qui suit le viol de Phi lo‐ 
me na et sur la bro de rie qu’elle fait des vio lences su bies. Nous es saie‐ 
rons par là de sou li gner com ment la so ro ri té ap pa raît comme un
moyen de ré sis tance et de re si gni fi ca tion des liens fa mi liaux.

15

Faire face aux vio lences mas cu lines

Alors qu’il est char gé de gui der Phi lo me na jusqu’à sa sœur, Térée
tente de la sé duire. Il com mence avec des pa roles mais, com pre nant
qu’elles sont in ef fi caces, tente de for cer un rap pro che ment. Phi lo me‐ 
na se débat et s’ef force de rai son ner Térée :

16

De ma se rour vous re sou viegne,     784 
Qui est vostre loial es pouse. 
Ja ma suer n’iert de moi ja louse 
Ne ja par fo ciee, 
Ne ferai riens qui li des siee.     788

« […] Pen sez à ma sœur, votre fi dèle épouse. Ja mais ma sœur n’aura à
être ja louse de moi et ja mais je ne ferai rien qui puisse lui dé plaire, si
je n’y suis pas contrainte de vive force. »

Dans cet ex trait, l’ar gu men ta tion de Phi lo me na ne re pose pas sur une
mise en avant de son in té gri té phy sique ou de sa vo lon té. Elle men‐

17
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tionne ex clu si ve ment sa loyau té et son af fec tion en vers Proc né. Avec
la rime « loial es pouse » et « de moi ja louse », elle sou ligne l’ab sence de
ja lou sie qu’il existe entre elles. On peut aussi noter la ré pé ti tion du
terme « sœur » tan tôt gra phié « se rour » (et va lant pour deux syl labes)
tan tôt gra phié « suer » (va lant pour une seule syl labe). Grâce à ces mi‐ 
cro va ria tions, Phi lo me na ar rive à mul ti plier dans un es pace res treint
les adresses à sa sœur sans que cela ne de vienne re don dant 45. Enfin,
l’uti li sa tion ré pé tée de tour nures né ga tives, no tam ment en tête de
vers, confère un ton as su ré à Phi lo me na. Elle ne doute ni de son refus
des avances de Térée ni de son ar gu men ta tion prio ri sant la bonne
en tente avec sa sœur.

Térée ou tre passe tou te fois ces refus. Il viole, mu tile et en ferme Phi lo‐ 
me na puis fait croire à son épouse que sa sœur est dé cé dée pen dant
le voyage. Celle- ci af fiche alors une dou leur in com men su rable. La
voix nar ra tive, pour re pré sen ter ce deuil, mo bi lise le motif du planc‐ 
tus au tre ment dit une ma ni fes ta tion de deuil fé mi nin, pu blic et ri tua‐ 
li sé. Proc né s’ar rache les che veux, pleure 46 et crie la mort de sa sœur
ca dette 47. Ce fai sant, Proc né s’ins crit dans une tra di tion émo tion‐
nelle et ges tuelle fé mi nine em prun tée à l’an ti qui té. Tou te fois elle ne
se contente pas de re jouer les codes tra di tion nels et pro pose, à tra‐ 
vers quelques va ria tions, sa propre ver sion du planc tus. Elle af firme
dans une adresse à la Mort 48, ne pas pou voir vivre sans Phi lo me na et
sup plie qu’on la tue sur le champ. Elle im plore :

18

Mors, qu’atens tu que tu n’en voies     986 
M’ame aveuc la soie de duire ?     987

Mort, qu’attends- tu ? Pour quoi n’envoies- tu pas mon âme se di ver tir
avec la sienne ?

Cette adresse est pa ra doxale en ce qu’elle mé lange le fu neste et le vi‐ 
vant, la tris tesse et la joie. Vivre ou mou rir sont ré duits à des ques‐ 
tions se con daires, la vé ri table ur gence ré si dant dans le fait d’être au‐ 
près de sa sœur et de s’amu ser avec elle. En outre, ce n’est ni la mort
d’un époux ni la mort d’un père mais la mort d’une sœur qui pro voque
les pleurs, les cris et les vio lences auto- infligées. Proc né donne ainsi
à voir un planc tus lé gè re ment dif fé rent des planc tus an tiques et mé ‐

19
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dié vaux tra di tion nels en ce qu’il laisse une place à la joie et est une
ré ponse à la mort d’une sœur.

Ce pas sage, en plus d’of frir une va riante « so ro rale » du planc tus, per‐ 
met de cla ri fier les dy na miques entre pro ta go nistes. En effet, ce
planc tus donne la me sure de l’amour et de la proxi mi té des sœurs
tout en af fi chant une dis tance crois sante entre les per son nages fé mi‐ 
nins et mas cu lins. Si le deuil de Proc né est bien réel et té moigne de
son af fec tion so ro rale, la tris tesse af fi chée de Térée est, quant à elle,
men son gère. La loyau té et la sin cé ri té ap pa raissent ainsi du côté des
sœurs et la trom pe rie du côté de l’époux. Les va leurs sont comme in‐ 
ver sées par rap port aux équa tions tra di tion nelles (qui as so ciaient la
fa mille à la com pé ti tion et la ja lou sie et le ma riage à l’hon nê te té). La
voix nar ra tive elle- même té moigne de cette in ver sion dé si gnant les
fausses larmes de Térée comme un acte de « re nar die 49 ».

20

Aussi, même en l’ab sence de l’autre, il ap pa raît que les sœurs font
tou jours pas ser leur re la tion en pre mier. La so ro rie bien que me na cée
par la fi gure de l’époux violent et men teur par vient à res ter un idéal
pour Proc né et un lieu de sen ti ments vrais. L’op po si tion entre la mal‐ 
hon nê te té de Térée et la sin cé ri té des sœurs consti tue d’ailleurs
l’enjeu cen tral de la se conde par tie du récit. En effet, une fois la mort
de Phi lo me na pro cla mée, celle- ci tente de ré ta blir la vé ri té et d’ob te‐ 
nir jus tice pour les crimes de son beau- frère.

21

Et elle « fist nou viaux signes » : l’in ven ‐
tion col lec tive de la langue so ro rale

Afin de confier à sa sœur la vé ri té sur son viol, sa mu ti la tion et son
en fer me ment, Phi lo me na dé cide de bro der son his toire. Elle se lie
d’ami tié avec sa vieille geô lière 50 qui lui four nit du fil et des ai guilles.
Nous pou vons sou li gner qu’avant même sa sé ques tra tion Phi lo me na
était déjà dé crite comme un per son nage ca rac té ri sé par son élo‐ 
quence et son in ven ti vi té :

22

D’ou vrer une pourpre ver meille     189 
Qu’en tout le mont n’ot sa pa reille 
.I. dïapre ou un bau de quin. 
Nis la mes nie Hel le quin 
Seüst ele en un drap pour traire. 



De la sororie à la sororité : repenser les relations entre “soeurs”

Le texte seul, hors citations, est utilisable sous Licence CC BY 4.0. Les autres éléments (illustrations,
fichiers annexes importés) sont susceptibles d’être soumis à des autorisations d’usage spécifiques.

Des auc tours sot et de gra maire, 
Et sot bien faire vers et letre 
[…] 
Sous ciel n’a lai ne son ne note 
Qu’ele ne seüst ben vïe ler, 
Et tant sa ge ment par ler 
Que seule ment de sa pa role 
Seüst elle tenir es cole.     204

Elle était si ha bile à tra vailler la pourpre ou d’autres étoffes de soie
qu’on n’au rait pu trou ver sa pa reille au monde. Même Hel le quin et
son cor tège in fer nal, elle au rait été ca pable de les bro der sur un
tissu. Elle connais sait éga le ment les bons au teurs et la gram maire,
elle sa vait fort bien com po ser poèmes et écrits […]. Il n’existe pas au
monde de lai, de mé lo die, de mu sique qu’elle n’eût été ca pable d’in ‐
ter pré ter à la vielle. Enfin, elle sa vait si doc te ment s’ex pri mer qu’elle
au rait pu tenir école rien qu’en uti li sant ce ta lent.

Les ta lents de Phi lo me na sont sou li gnés à la fois par une ac cu mu la‐ 
tion de dis ci plines dans les quelles elle ex celle mais aussi par un en‐ 
semble de ré fé rences si gni fiantes. La men tion du cor tège fu neste
d’Hel le quin 51 si gnale que les com pé tences de bro de ries de la jeune
dame sont telles qu’elle est ca pable de tis ser un lien entre les vi vants
et les morts. Cette « mes nie » a par ailleurs la par ti cu la ri té d’être as‐ 
so ciée aux crimes et aux va carmes. Cette ré fé rence a sans doute une
va leur pro gram ma tique an non çant la bro de rie du crime de Térée
après que Phi lo me na a perdu l’usage de sa voix. Une autre ex pres sion
peut re te nir notre at ten tion : « tenir es cole » qui est ra re ment as so‐ 
ciée à un per son nage fé mi nin. En effet, Carla Cas sandre rap pelle l’im‐ 
por tance de Saint Paul pour qui la pa role des femmes n’est pas propre
à en sei gner, prê cher ou trans mettre et de vrait plu tôt être res treinte
au do maine privé 52. La pa role de Phi lo me na, écrite ou orale, ap pa raît
ainsi d’en trée comme ca pable de choses im pos sibles ou in ter dites  :
elle peut re pré sen ter les mo tifs les plus dif fi ciles et tenir lieu d’ex cep‐ 
tion à la règle de la ta cer ni tas 53.

23

Aussi, lorsque la gar dienne lui four nit du fil et des ai guilles, le ta lent
an non cé de la jeune dame peut se dé ployer :

24

Si s’est de tel chose apen see     1096 
pour qu’ele cuide estre seüre 
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que toute sa me sa ven ture 
iert sa se rour ma gni fes tee     1099

Elle a alors ima gi né un moyen grâce au quel – elle en est sûre – sa
cruelle aven ture sera mise sous les yeux de sa sœur.

Le verbe «  apen ser  », par sa po ly sé mie, té moigne de la prouesse
d’ima gi na tion que réa lise la jeune femme. En effet, en an cien fran çais,
il si gni fie à la fois conce voir, consa crer, ima gi ner, pré voir ou en core
at ta cher (des lettres no tam ment). Cette équi vo ci té est vo lon tai re‐ 
ment main te nue et mise à la rime avec « ma ni fes tee », sou li gnant ainsi
le ta lent de Phi lo me na. Ayant eu la langue cou pée par Térée, Phi lo me‐ 
na crée une nou velle façon de dire sa mésa ven ture et cette créa tion
conduit à une sorte de confu sion entre elle et la voix nar ra tive. Elle
de vient l’au trice d’un récit dont le texte se fond dans le tissu :

25

Texte veut dire tissu. Mais alors que jusqu’ici on a tou jours pris ce
tissu pour un pro duit, der rière le quel se tient, plus ou moins caché,
le sens (la vé ri té), nous ac cen tuons main te nant, dans le tissu, l’idée
que le texte se fait, se tra vaille, à tra vers un en tre lacs per pé tuel ;
perdu dans ce tissu – cette tex ture – le sujet s’y dé fait, telle une arai ‐
gnée qui se dis sou drait elle‐même dans les sé cré tions construc tives
de sa toile. Si nous ai mions les néo lo gismes, nous pour rions dé fi nir la
théo rie du texte comme une hy pho lo gie (hy phos, c’est le tissu et la
toile d’arai gnée 54).

Dans Le plai sir du texte, Barthes rap pelle l’éty mo lo gie de « texte » et,
pous sant l’ana lo gie plus loin, sug gère un fonc tion ne ment si mi laire
des textes et des tis sus. Phi lo me na par vient à ra con ter ses agres sions
mais ce récit ne peut se faire qu’au prix d’un tra vail pa tient et dif fi‐ 
cile 55. Le ré sul tat ob te nu semble par ailleurs dif fé rent des autres ré‐ 
cits. La bro de rie ap pa raît d’abord comme un dis po si tif tex tuel/tex tile
par ti cu liè re ment puis sant. Pour Cla mote Car rote et Car los Fon se ca :

26

Les lettres bro dées chez Ovide se trans forment ainsi, chez Chré tien,
en une vé ri table ta pis se rie où le dis cours ico no gra phique rem place
et col mate les failles d’un lan gage ver bal mar qué, au long du récit,
non seule ment par le spectre de la cas tra tion et de la vio lence
sexuelle, mais aussi par celui du men songe, du leurre et du si mu ‐
lacre 56.
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La bro de rie de Phi lo me na a cela de spé cial qu’elle in vente à la fois un
conte nu – un té moi gnage, une ac cu sa tion –, une forme – des signes
bro dés – et un sup port – une ta pis se rie. En am pli fiant ainsi le pas sage
de la bro de rie déjà pré sent mais moins dé taillé chez Ovide, Chré tien
donne à voir une vé ri table ek phra sis. Cette ek phra sis peut sem bler
pa ra doxale en ce que la bro de rie semble à la fois ex po sée aux yeux
des lec teurs et ca chée. Les «  lettres » dont est cou vert le tissu sont
ambiguës  : nous ne sa vons pas s’il s’agit des gra phèmes al pha bé‐ 
tiques, d’images, de sym boles ou d’un mé lange de tous ces signes.
Comme pour ne pas com pro mettre le dis cours ins crit dans le tissu, le
se cret du conte nu exact est main te nu. La geô lière elle- même n’est
pas mise dans la confi dence et de meure in ca pable de com prendre
l’ou vrage de Phi lo me na, bien qu’elle le trouve ma gni fique 57. Or, bien
que pa ra doxal ce pas sage re lève bien de l’ek phra sis et pos sède donc
ses prin ci pales fonc tions. Comme le sou lignent So phie Cous se ma cker
et Julia Rou mier, l’ek phra sis contient en elle- même un pou voir de
convic tion et la ca pa ci té d’« em por ter l’adhé sion 58 » des lec teurs. En
l’oc cur rence, il per met de ran ger dé fi ni ti ve ment les lec teurs du côté
de Phi lo me na.

27

Ce texte/tissu ap pa raît en cela comme une trans gres sion du si lence
im po sé par Térée et une ré sis tance à l’ordre de vio lence qu’il tente de
mettre en place. Si celui- ci était allé jusqu’à lui cou per la langue, ce
n’était pas sim ple ment pour s’as su rer que son crime reste im pu ni. Il
lui ap pa rais sait né ces saire de sup pri mer la concur rence lan ga gière
car celle- ci ou vri rait la porte à une re mise en ques tion de son pou‐ 
voir, de son sta tut et de ses droits. Carla Ca sandre sou ligne que « le
contrôle de la pa role des femmes est in évi ta ble ment dé fense aussi
des pou voirs et des pri vi lèges de la pa role des hommes 59.  » Au tre‐ 
ment dit, contrô ler la pa role re vient à contrô ler les re la tions de pou‐ 
voir. En in ven tant un lan gage et un mes sage à des ti na tion de sa sœur,
Phi lo me na met en péril non pas seule ment la pa role de Térée mais
plus lar ge ment sa place et ses pri vi lèges. Par ailleurs, ce té moi gnage
pos sède une di men sion ju di ciaire en ce qu’elle dé nonce des crimes et
ac cuse un cou pable. L’élé ment trans gres sif de cette bro de rie dé passe
alors la simple per sonne de Térée et fait signe vers la place de la pa‐ 
role des femmes, no tam ment dans l’es pace pu blic. À l’époque de la
com po si tion de Phi lo me na, les pa roles des femmes lors de pro cès,
dans des dis cus sions pu bliques sont sys té ma ti que ment dis qua li fiées

28
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et em pê chées 60. En pro po sant un contre- témoignage, Phi lo me na ou‐ 
tre passe ainsi sa condi tion fé mi nine. À ce sujet Claire Salles com‐ 
mente :

On y lit [dans Phi lo me na] l’in ter dic tion d’un accès lé gi time à l’ex pres ‐
sion, ici par la vio lence sexuelle ren for cée par la pri va tion de l’or gane
de la langue, mais elle trouve un dé ri va tif puis sant dans la ta pis se ‐
rie 61.

Plus qu’un dé ri va tif, cette bro de rie té moigne du refus de se plier au
si lence im po sé aux femmes et de ré duire la bro de rie à une ac ti vi té
pri vée et apo li tique 62. Comme an non cé dès le pre mier por trait de
Phi lo me na, sa pa role ap pa raît bel et bien en me sure de for mu ler des
choses dif fi ciles, voire in ter dites.

29

Enfin, cette bro de rie est une trans gres sion de la po si tion de pri son‐ 
nière re cluse dans la me sure où Phi lo me na fait de sa geô lière et de sa
fille ses com plices.

30

Phi lo me na vient, si la touche,     1192 
Si fet signe que elle en voit 
A cele cité que la voit 
Par sa fille cele cour tine 
Si la present a la roïne.     1196

Phi lo me na s’ap proche, la touche, et lui de mande par signe qu’elle en ‐
voie sa fille à cette cité qu’elle voit là pour y por ter cette ta pis se rie et
la pré sen ter à la reine.

Pen dant sa cap ti vi té, Phi lo me na ap pa raît avoir aussi dé ve lop pé une
langue des signes pour com mu ni quer avec sa gar dienne. Pen dant ses
six mois (v.  1144) d’em pri son ne ment, elle in vente non pas un mais
deux lan gages pour or ga ni ser sa li bé ra tion et ses re trou vailles avec sa
sœur. Cela prouve, par ailleurs, que son plan re pose sur ses ta lents et
son in ven ti vi té mais aussi sur l’aide des autres per son nages fé mi nins
à com men cer par sa gar dienne et sa fille. Cette aide in ter classe fait
écho à la so ro ri té selon bell hooks. La bro de rie cir cule d’un Dame à
une reine en pas sant par une mo deste geô lière pour, à la fin, miner le
pou voir d’un homme ty ran nique. En dé cou vrant le récit brodé de sa

31
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sœur, Proc né part im mé dia te ment la li bé rer. Une fois réunies, les
deux sœurs ima ginent alors leur ven geance.

Se faire jus tice elles- mêmes
Le pre mier acte de leur ven geance consiste en un in fan ti cide : Proc‐ 
née as sas sine son fils, jugé trop res sem blant au « traï tour » puis le fait
man ger à son époux (se cond acte de ven geance). De cette façon, elle
ren verse l’ordre tra di tion nel à tous ni veaux : elle choi sit sa sœur face
à son époux – au quel elle est liée de vant Dieu – et de vant son fils. Elle
re nonce au sta tut d’épouse et de mère pour em bras ser celui de sœur
et de ven ge resse. Il est in té res sant de noter que cet acte est jugé
cruel, anti- maternel et sur tout dia bo lique. Il est dit que Proc née
« dist em bas une mer veille si com dÿables li conseil » avant de pas ser à
l’acte. Aussi, même son lan gage est perçu comme dia bo lique. Cette
pa ren té avec le diable est for te ment sou li gnée grâce au re cours au
po lyp tote (« dÿables », v.  1297, 1300 et 1331, « dÿablie », v.  1329). Cela
n’est pas sans rap pe ler le début du récit qui men tion nait Atro pos ou
la ca pa ci té de Phi lo me na à faire le fu nèbre cor tège d’Hel le quin. Choi‐ 
sir la so ro rie, re fu ser le si lence et ob te nir jus tice pour des vio lences
sexuelles ap pa raissent, dans Phi lo me na, comme des actes aux li mites
de la mo rale chré tienne et de celle du Diable. Mo ti vées par l’amour
so ro ral mais n’hé si tant pas à re cou rir au meurtre et à l’an thro po pha‐ 
gie, elles ap pa raissent à la fois dans leur droit et mons trueuses.

32

Une fois que Térée com prend que son épouse lui a servi leur fils à
dîner, il s’élance à la pour suite des sœurs pour les tuer. Ils sont tou te‐ 
fois ar rê tés net dans leur course : Térée et les deux sœurs sont chan‐ 
gés en oi seaux. Cha cune des mé ta mor phoses est à l’image des per‐ 
son nages. Térée est trans for mé en huppe « sale et re pous sant, petit
et ignoble 63 ». Cet oi seau est en effet, d’après les bes tiaires, un ani‐ 
mal connu pour avoir un com por te ment ab ject :

33

[La huppe] est ré pu tée se nour rir d’or dures et vivre dans un nid d’im ‐
mon dices qua li fié ici de pu gnai sie. Sa crête de plumes lui donne belle
al lure, mais « beau té sans bonté ne vaut rien 64 ».

Le récit si gnale par ailleurs ex pli ci te ment que cette mé ta mor phose
est un châ ti ment pour ses crimes 65. Les deux sœurs sont elles aussi
trans for mées selon leur at ti tude. Proc né est chan gée en hi ron delle et

34
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Phi lo me na en ros si gnol. L’hi ron delle fait signe vers les ta lents her mé‐ 
neu tiques de la sœur aînée ainsi que vers son cou rage et sa fonc tion
li bé ra trice :

Dans la droite ligne du Phy sio lo gos grec, l’hi ron delle re pré sente le
ré veil prin ta nier par ex cel lence, l’ac tion, la fin de cette tor peur (som ‐
meil de la mort, né crose de l’ido lâ trie) qui ca rac té rise le cycle né ga tif
de l’hiver […] Ces ca rac té ris tiques nous per mettent de mieux sai sir
les en jeux de la mé ta mor phose de Proc né, cette ha bile her mé neute
des signes (dé co dage de la bro de rie), qui li bère sa sœur (ava tar à
peine voilé de Per sé phone) de sa lé thar gie muette et hi ver nale et qui,
de ve nue hi ron delle, n’a dé sor mais plus à craindre le désir ra pace de
Térée 66.

Comme pour le planc tus, Proc né est donc ca rac té ri sée par des tropes
an tiques qui s’ac tua lisent dans le Phi lo me na mé dié val. Le ros si gnol
que de vient Phi lo me na re pré sente, quant à lui, la re ver die du prin‐ 
temps l’élo quence et la puis sance poé tique 67. Ces mé ta mor phoses,
hau te ment sym bo liques, ré sument et tranchent mo ra le ment le récit :
les sœurs sont du côté du bien, leurs pa roles, bien que dou lou reuses,
sont lé gi ti mées, tan dis que Térée est condam né. À l’image des gue‐ 
rillères de Mo nique Wit tig, les sœurs de Phi lo me na sont ainsi par ve‐ 
nues à construire une so ro ri té puis sante et ca pable de se faire jus‐ 
tice :

35

[…] les femmes pour ront un jour prendre le pou voir en main et
s’adon ner à l’exer cice des armes et des lettres 68

Conclu sion
Ainsi, en ré sis tant aux in jonc tions féo dales et pa triar cales, en in ven‐ 
tant leurs lan gages et leurs moyens de ré sis tance propres, Proc né et
Phi lo me na prouvent qu’elles sont ca pables de re si gni fier une re la tion
fa mi liale pour tant pla cée sous le signe de la dis corde et de la ja lou sie.
La so ro rie mé dié vale est ha bi tuel le ment minée par des lo giques d’âge
et des pro jets de ma riage. Tou te fois, Phi lo me na donne à lire un récit
qui va lo rise l’amour so ro ral et le refus des vio lences sexuelles. La voix
nar ra tive sou ligne le côté dia bo lique et am bi va lent qu’une telle
conduite peut re cé ler mais finit par tran cher en fa veur de la ré sis‐
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in the canon of fe mi nist scho lar ship. », BEN NETT, 2006, p. 91.
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17  Nous nous ap puie rons sur cette tra duc tion  : Em ma nuèle  BAUM GART‐ 
NER  (éd.), Py rame et This bé, Nar cisse et Phi lo me na  : trois contes du XII   siècle
fran çais imi tés d’Ovide, trad. , Paris, Gal li mard, 2020.

18  Nous re pre nons l’ex pres sion d’un ar ticle pion nier ex plo rant les ami tiés
mas cu lines mé dié vales de Da mien  Bo quet. Voir Da mien  BO QUET, «  Faire
l’ami tié au Moyen Âge », Cri tiques, 2007/1, n  716-717, p. 102-113, https://doi.
org/10.3917/criti.716.0102.

19  Comme le sou ligne Te re sa de Lau re tis, La Femme est une construc tion
es sen tia li sante et re con nec tée de la réa li té des femmes  : «  […] la Femme
avec un F ma jus cule [cor res pond à] la re pré sen ta tion d’une es sence qui se‐ 
rait in hé rente à toutes les femmes (di ver se ment dé cli née comme la Na ture,
la Mère, le Mys tère, le Mal in car né, l’Objet du désir et du sa voir, la Fé mi ni té,
etc.) », Te re sa de LAU RE TIS, « Tech no lo gie du genre », dans ID., Théo rie Queer
et culture po pu laire, Paris, La Dis pute, 2007, p. 87.

20  Syl via  ROUS TANT, «  Phi lo mena de Chre tien  de  Troyes  : Mé ta mor phose
d’une mé ta mor phose au temps du roman  », Car nets, Pre mière Série – 5,
2013, p. 63-76, https://doi.org/10.4000/car nets.8240.

21  Alain VIALA, « Cha pitre II. La “Re nais sance du XII  siècle” », dans Une his‐ 
toire brève de la lit té ra ture fran çaise, t.  I  : Le Moyen Âge et la Re nais sance,
Alain VIALA (dir.), Paris, Presses uni ver si taires de France, 2014, p. 35-77.

22  Ibid.

23  Louis- Georges TIN, « Moyen Âge : de la culture ho mo so ciale à la culture
hé té ro sexuelle », dans ID., L’In ven tion de la culture hé té ro sexuelle, Paris : Au‐ 
tre ment, 2008, p. 28-31.

24   « Re pre sen ta tions of fic tion re la tion ships are not di vorces from the in‐ 
tel lec tuel and ge ne ral ly cultu ral cli mate in which they are concei ved. », Ull‐ 
rich LAN GER, « Friend ships in Li te ra ry Worlds », dans ID., Per fect Friend ship:
Stu dies in Li te ra ture and Moral Phi lo so phy from Boc cac cio to Cor neille, Ge‐ 
nève, Droz, 1994, p. 96.

25  Voir l’ana lyse que pro pose Hu guette Le gros de La Chan son de Ro land et
d’Ami et Amile dans son ar ticle : ID., « Le vo ca bu laire de l’ami tié, son évo lu‐ 
tion sé man tique au cours du XII  siècle », Ca hiers de ci vi li sa tion mé dié vale,
1980/90, vol. 23, p. 131-139, https://doi.org/10.3406/ccmed.1980.2139.

26  Anna KUKULKA- WOJTASIK, La dame et l’amour au Moyen- Âge : sym bo lique du
por trait amou reux dans la lit té ra ture cour toise du XII   siècle, Var so vie,
Presses de l’Uni ver si té de Var so vie, 2007, p. 3-7.
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27  Carla CA SA GRANDE, « La femme gar dée », dans His toire des femmes en Oc ci‐ 
dent, t. 2 : Le Moyen Âge, Chris tiane KLAPISCH- ZUBER (dir.), Paris, Per rin, 2002,
p. 99-142.

28  Carla  Ca sa grande mo bi lise no tam ment les écrits du pen seur Du‐ 
rand de Cham pagne qui dans son Mi roir des Dames re prend la quasi- totalité
des tropes mi so gynes des pé da gogues de l’époque. Voir Du rand CHAM PAGNE,
Le Mi roir des dames  : ma nus crit fran çais 1189 de la Bi blio thèque de Paris,
(Ysen grin de Saint- Leger), éd. et notes par Ca mil lo MA RAZ ZA, Lecce, Mi lel la,
1978. Par ti cu liè re ment les cha pitres « La dame doibt evi ter toute sus pi cion
et ja lou sie  » et «  Des meurs et bonnes condi cions que doibt avoir la pru‐ 
dente et saige dame ».

29  Ré gine LE JAN, « Ami tié et po li tique au Haut Moyen Âge », Par le ment[s],
Revue d’his toire po li tique, 2016/3, HS 11, p. 57-84, https://doi.org/10.3917/pa
rl2.hs11.0057.

30  Voir l’éten due de la po ly sé mie du terme « ami » dans LE GROS, 1980.

31  Voir no tam ment ses dé ve lop pe ments sur la na ture in stable car « hu mide
et froide » des femmes dans Me ta phy sique, I, II, 984b, ou sur leur in com plé‐ 
tion et pas si vi té bio lo giques dans De la gé né ra tion des ani maux, II 767b 8, II
3 737a 27, IV 6 775 a15.

32  bell HOOKS, « La so ro ri té est tou jours une force », dans ID., Tout le monde
peut être fé mi niste, trad. d’Alex  TAILLARD, Quim per lé, Édi tions di ver gences,
2020.

33  Robin MOR GAN, Sis te rhood Is Po wer ful: an An tho lo gy of Wri tings from the
Women’s Li be ra tion Mo ve ment, New York, Vin tage Books, 1970.

34  Chloé DE LAUME, Mes bien chères sœurs, Paris, Seuil, 2019.

35  La dif fé rence de classe est même sou vent dé crite comme le cri tère dis‐ 
cri mi nant le plus puis sant tout au long du Moyen Âge, de vant les dif fé rences
de genre. Voir no tam ment Di dier  LETT  (dir.), Hommes et femmes au
Moyen Âge : his toire du genre, XII -XV  siècle, Paris, Ar mand Colin, 2013.

36  Pour re prendre une par tie de l’ex pres sion de Paul B. Pre cia do dans : ID.,
Dys pho ria Mundi : le son du monde qui s’écroule, Paris, Gras set, 2022, p. 112.

37  Nous sou li gnons.

38  bell HOOKS, 2020, p. 33.

39  Robin MOR GAN, « Let ter to a Sis ter Un der ground », dans ID., 1970, p. 169.
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40  Susan Lan ser a mis en lu mière la ten dance à va lo ri ser les ac tions écla‐ 
tantes et mas cu lines au dé tri ment des ac tions mi neures et fé mi nines. Elle
pro pose alors d’in ven ter une « nar ra to lo gie fé mi niste » ca pable de sai sir et
d’ana ly ser les « pe tits riens », les si lences et les né ga tions au sein des ré cits.
Voir Susan S. LAN SER, « To ward a Fe mi nist Nar ra to lo gy », Style, vol. 20, n° 3,
1986, p. 341–63. En ligne  : http://www.jstor.org/stable/42945612. Consul té
le 28 fé vrier 2025.

41  Agnès STACKE et Xa vière GAU THIER, « Les Ca hiers du GRIF, n  17-18, “Mères,
femmes” », Sor cières : les femmes vivent, 1978, 12, p. 52-54, https://fe men re
v.per see.fr/doc/sorci_0339-0705_1978_num_12_1_4166 (consul té le
15 jan vier 2025).

42  Chloé DE LAUME, « De la so ro rité en mi lieu hos tile », dans ID., 2021, p. 9.

43  Adrienne RICH, « Mo the rhood and Daugh te rhood », dans ID., Of Woman
Born, Mo the rhood As Ex pe rience And Ins ti tu tion, New York, W. W. Nor ton &
Com pa ny, [1976], 1986.

44  Di dier LETT, « L’his toire des frères et des sœurs », Clio. His toire, femmes et
so cié tés, 2011/2, 34, p. 182-202. https://doi.org/10.4000/clio.10308 (consul‐ 
té le 15 jan vier 2025).

45  Phi lo me na avait été dé crite comme une poé tesse et une rhé to ri cienne
hors pair un peu plus tôt dans le récit. Cette prise de pa role rap por tée au
dis cours di rect est une dé mons tra tion sub tile de sa maî trise du lan gage.
Voir « Phi lo me na », BAUM GART NER, 2020, v. 189-204.

46  Sur le motif mé dié val des pleurs spé ci fi que ment voir Paul  ZUM MOR,
« Étude ty po lo gique des planc tus conte nus dans la “Chan son de Ro land” »,
dans La tech nique lit té raire des chan sons de geste, actes du col loque de Liège
(4-6  sep tembre  1957), Paris, Belles Lettres, 1959, p.  219-235 et Ga‐ 
brielle  OBERHÄNSLI- WIDMER, «  Les plaintes fu nèbres du Roman de Thèbes  »,
dans Marc- René JUNG (éd.), Studi fran ce si e pro ven za li, 84/85, L’Aqui la  : Ja‐ 
padre, 1986, p. 55-91.

47  Les modes d’ex pres sion fé mi nin du deuil sont « la la men ta tion (la men ta‐ 
tio), les cris de dou leurs (eiu la tio, les sum) et le chant fu nèbre (nenia) [qui]
évoque aussi les sons de deuil qu’émet la déesse Cérès lors qu’elle porte le
deuil de sa fille Pros pe rine » et ces modes sont étroi te ment liés à la lit té ra‐ 
ture qui les illustre fré quem ment : « les thèmes ca rac té ris tiques des la men‐ 
ta tions ou chants fu nèbres dis per sés dans les tra gé dies, la poé sie épique et
ly rique et dans les conso la tions nous donnent une idée de la langue ri tua li‐ 
sée du deuil  ». Voir Ster benc  ERKER DARJA, «  Voix dan ge reuses et force des
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larmes : le deuil fé mi nin dans la Rome an tique », Revue de l’his toire des re li‐ 
gions, 2004/3, vol. 221, p. 259-291, https://doi.org/10.3406/rhr.2004.1491.

48  On zième étape du motif selon OBERHÄNSLI- WIDMER, 1986.

49  « Et lors re fist un ous pir faulz, et pour son dit miex af fer mer, com men ça
des iex a ler met par barat et par re nar die », BAUM GART NER, 2020 v. 926-928.

50   Ce per son nage est assez am bi va lent et est créé par Chré tien. En effet
Cla mote Car re to et Car los Fon se ca sou lignent que « c’est à la suite de cet
épi sode [le viol suivi de la mu ti la tion] que Chré tien in tro duit l’une des va‐ 
riantes les plus si gni fi ca tives face à la source ovi dienne, en rem pla çant la fi‐ 
gure des gar diens qui sur veillent Phi lo mèle par l’étrange per son nage de la
vieille femme (une ha bile tis seuse) », (voir Cla mote CAR RE TO et Car los FON SE CA,
« La langue cou pée  : an thro po pha gie et mé ta mor phose dans Phi lo me na  »,
Si gi la, 2018/2, vol.  42, p.  63-77, https://doi.org/10.3917/si gi la.042.0063,
p. 71). On peut le rap pro cher de la fi gure prop pienne de la « do na trice » qui
os cille entre hos ti li té et hos pi ta li té. En effet, son pre mier si lence est cou‐ 
pable dans la me sure où elle obéit à Térée (v. 878-882) ; tou te fois son si lence
se change en dis cré tion et en ad mi ra tion lorsque Phi lo me na com mence à
tis ser (v.  1106-1121). Elle de vient l’aide né ces saire et in at ten due pour qu’ad‐ 
vienne la pa role so ro rale.

51  La « Mes nie d’Hel le quin » est un motif folk lo rique connu au XII  siècle dé‐ 
pei gnant sou vent une troupe d’âmes er rantes et ven ge resses sur gis sant de
la nuit dans un va carme ef frayant. Lors du pre mier por trait de Phi lo me na, la
voix nar ra tive in dique qu’elle est si ha bile qu’elle est même en me sure de
bros ser le por trait du cor tège d’Hel le quin, ré pu té in sai sis sable et in des crip‐ 
tible. Peut- être faut- il voir dans cette ré fé rence un in dice de la ven geance
fi nale. Sur le motif de la « Mes nie d’Hel le quin », voir Pierre BOUET, « La Mes‐ 
nie Hel le quin dans l’His to ria Ec cle sias ti ca d’Or dé ric  Vital  », dans Da‐ 
nièle CONSO, Ni cole FICK- MICHEL et Bruno POULLE (dir.), Mé langes Fran çois Ker‐ 
loué gan, Be san çon/Paris, Uni ver si té de Franche- Comté/Belles Lettres,
1994, p. 61-78, https://www.per see.fr/doc/ista_0000-0000_1994_ant_515
_1_2329 (consul té le 15 jan vier 2025).

52  « Sur les pa roles et les si lences fé mi nins pèse l’au to ri té de Saint Paul qui
in ter dit aux femmes, pla cées en une condi tion de sou mis sion par rap port à
l’homme, d’en sei gner (I Tim, 2,12) et de par ler dans les as sem blées […] Les
pa roles des femmes doivent être exemptes de toute di men sion pu blique et
ré ser vées au do maine privé », CA SA GRANDE, 2002, p. 136. Preuve en est, on re‐ 
trouve cette au to ri té de Saint  Paul jusque dans les règles de conduites
adres sées aux femmes par les pé da gogues comme en té moigne le dixième
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prin cipe de Du rand de Cham pagne dans le quel il af firme  : « Dict doncques
l’apostre que les femmes doibvent ap prendre en si lence et non en sei gner, car il
n’est point ex pe dient à femme qu’elle en sei gnen selon Sainct Paul di sant qu’il
ne per met les femmes en sei gner et do mi ner aussi. » (CHAM PAGNE, 1978, p. 149).

53  Sur la ta cer ni tas, ou l’in ter dic tion aux femmes de prendre la pa role en
pu blic, voir CA SA GRANDE, 2002.

54  Ro land BARTHES, Le Plai sir du texte, Paris, Seuil, 2000, p. 126.

55  Le récit men tionne ex pli ci te ment la dif fi cul té de l’ou vrage et l’ad mi ra tion
de la vieille geô lière face à la mai trise de la bro de rie de Phi lo me na. Voir
BAUM GART NER, 2020, v. 1116-1120.

56  CAR RE TO et FON SE CA, 2018.

57  « La vieille ce pen dant ne vit rien et ne sut rien de ce que la jeune femme
tis sait, mais cet ou vrage lui plai sait beau coup, un ou vrage qui était d’une
exé cu tion dif fi cile », BAUM GART NER, 2020, v. 1116-1120.

58  So phie COUS SE MA CKER et Julia ROU MIER, « En guise d’in tro duc tion : Ek phra sis
et hy po ty pose : les écri tures de l’en ar geia dans la pé nin sule Ibé rique mé dié‐ 
vale et mo derne », e-Spa nia, oc tobre 2020, n  37, https://doi.org/10.4000/e
- spania.35993.

59  CA SA GRANDE, 2002, p. 132.

60  Voir la note 52.

61  Claire SALLES, « Mots en che veux. Hé ri ter de l’his toire gen rée de la bro de‐ 
rie à tra vers l’écri ture », Ca hiers ERTA, 2020, 24, p. 9-27, https://doi.org/10.
4467/23538953CE.20.015.13217.

62  «  […] dans bien des cas, la cou ture sera au contraire res sen tie comme
une ac ti vi té com pen sa trice et, plus près de nous, comme une forme d’ex‐ 
pres sion contes ta taire. », Aline DAL LIER, « Les tra vaux d’ai guille », Les Ca hiers
du GRIF, Parlez- vous fran çaise ? Femmes et lan gages I, 1976, n  12, p. 49-54,
https://doi.org/10.3406/grif.1976.1081.

63  « Thereüs de vint oi siaus ors et des pis, petis et viaus », BAUM GART NER, 2020,
v. 1145-1146.

64  Marie- Dominique  LE CLERC, «  Les dits des oi seaux  », Le Moyen  Âge,
2003/1, vol. CIX, p. 59-78, https://shs.cairn.info/journal- le-moyen-age-200
3-1- page-59?lang=en (consul té le 15 jan vier 2025).

65  « pour le pe chié et pour la honte », BAUM GART NER, 2020, v. 1150.

66  CAR RE TO et FON SE CA, 2018.
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67  Jean- Yves  TILLIETTE, «  “En leur latin…”, De quelques chants d’oi seaux au
Moyen  Âge, À la chère mé moire de Peter  DRONKE (1934-2020) », Po&sie,
2020/2, n  172-173, p. 193-208, https://doi.org/10.3917/poesi.172.0193.

68  Mo nique WIT TIG, Les Gué rillères, Paris, Édi tions de Mi nuit, 1969, p. 187.

69  bell HOOKs, 2020, p. 33.

Français
Les ami tiés entre femmes consti tuent un point aveugle aussi bien de la cri‐ 
tique mé dié vale que des Friend ship Stu dies. Pas sant in aper çues à côté des
ami tiés féo dales mas cu lines, des fra ter ni tés ju rées, des «  ju meaux fic tifs »,
les femmes semblent condam nées à vivre en re trait du lien ami cal. Tou te‐ 
fois, à mieux y re gar der, dès les pre mières œuvres cour toises au XII  siècle,
les per son nages fé mi nins ré sistent par fois à cette condam na tion et par‐
viennent à se consti tuer en tant qu’amies, en tant que sœurs. Ces ré cits sont
ha bi tés de femmes qui, en se re con nais sant, en s’ai mant, font trem bler les
scripts tra di tion nels et vi rils. Par l’écri ture, les ami tiés de femmes
conquièrent une place au sein des ré cits et des re pré sen ta tions pour doter
les femmes de nou veaux gestes, de nou veaux amours, d’un lan gage à elles,
« d’un lieu à elles ». Pour y par ve nir, il leur faut trans for mer des re la tions
condam nées par le pa triar cat à la dis corde et la ja lou sie en en tente ami cale.
Il leur faut tro quer les ins ti tu tions tra di tion nelles pour des liens choi sis. Ce
bou le ver se ment s’opère dans le pas sage de « sœurs de sangs » aux « sœurs
choi sies ». On se pro pose de re ve nir sur le Phi lo me na de Chré tien de Troyes
pour ob ser ver, dans son dé tail, ce pas sage fon da men tal.

English
Women’s friend ships are a blind spot in both me di eval cri ti cism and Friend‐ 
ship Stud ies. Passing un noticed along side feudal male friend ships, sworn
fra tern it ies and “fic ti tious twins”, women seem con demned to live in the
back ground of the friendly bond. How ever, if we look closely, fe male char‐ 
ac ters from the earli est courtly nar rat ives of the 12   cen tury some times
res ist this con dem na tion and man age to es tab lish them selves as friends, as
sis ters. These stor ies are in hab ited by women who, by re cog niz ing and lov‐ 
ing each other, shake up tra di tional, virile scripts. Through writ ing, women’s
friend ships con quer a place within nar rat ives and rep res ent a tions, provid‐ 
ing women with new ges tures, new loves, a lan guage of their own, “a room
of their own”. In order to achieve this, they have to trans form re la tion ships
con demned by pat ri archy to dis cord and jeal ousy into friendly un der stand‐ 
ing. They have to swap tra di tional in sti tu tions for chosen ties. This shift
takes place in the pas sage from “blood sis ters” to “chosen sis ters”. I pro pose
to re turn to Chretien  de  Troyes’ Philom ena to ob serve this fun da mental
pas sage in de tail.
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