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La ré dac tion d’un mé moire de Mas ter 2 in ti tu lé «  Ecri ture ro ma‐ 
nesque et re cons truc tion de la mé moire dans Luna lu ne ra de Rosa
Regàs », nous a conduite à étendre notre re cherche à l’en semble de
l’œuvre nar ra tive de cette ro man cière es pa gnole, soit quatre ro mans,
en cen trant plus pré ci sé ment notre étude sur le trai te ment des fi‐ 
gures fé mi nines. Notre pro pos est de dé ga ger les par ti cu la ri tés de
l’écri ture re ga sienne en ce qui concerne les per son nages fé mi nins, en
mon trant no tam ment dans quelle me sure la re créa tion, au sein de la
fic tion, d’un contexte ex tra fic tion nel iden ti fiable comme réel, est dé‐ 
ter mi nante ; cet an crage de la dié gèse dans l’es pace mé di ter ra néen et
dans un contexte his to rique large, où le temps de l’his toire est dé‐ 
mul ti plié par la mé moire jusqu’à de ve nir le temps de l’His toire, par ti‐ 
cipe de la construc tion des per son nages de femmes de Rosa Regàs en
même temps qu’il est le prin ci pal mé ca nisme de leur dé cons truc tion,
no tam ment lors qu’il s’émousse et que la « réa li té » de vient une simple
toile de fond dont les pro ta go nistes se dé tournent, au risque de som‐ 
brer dans la folie. La dé cons truc tion passe éga le ment par la place que
les pro ta go nistes fé mi nines oc cupent dans le sys tème des per son‐ 
nages : aussi bien d’un point de vue nar ra tif et ac tan ciel que selon une
pers pec tive fa mi liale, so ciale et sym bo lique, ces per son nages de
femmes oc cupent des places in con for tables, aux quels sont as so ciés
des rôles mal dé fi nis et des quêtes im pos sibles. L’écri ture re ga sienne
passe d’une frag men ta tion for melle à un mor cel le ment du per son‐
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nage lui- même, don nant ainsi à voir au lec teur des fi gures fé mi nines
de plus en plus com plexes et dé ran geantes.

Il im porte tout d’abord de se pen cher sur la na ture même de ces
textes, et sur leurs mo da li tés nar ra tives. Entre fic tion to ta le ment fa‐ 
bu lée et roman au to bio gra phique, l’écri ture ro ma nesque de Rosa
Regàs re lève de l’au to fic tion : ses ro mans se nour rissent de ses ex pé‐ 
riences per son nelles, de ses pré oc cu pa tions et de ses convic tions,
no tam ment en ce qui concerne la fé mi ni té et la condi tion fé mi nine.
Nous se rons donc ame née à exa mi ner cer tains as pects de ses ro mans
à la lu mière de textes ne re le vant pas de la fic tion, et à uti li ser un cor‐ 
pus ad di tion nel consti tué d’es sais, de billets d’hu meur, de confé‐ 
rences et d’in ter view (dont celle que Rosa Regàs nous a ac cor dée en
juin 2008), sans bien sûr tom ber dans l’écueil du bio gra phisme, mais
dans l’op tique d’étu dier la ge nèse des per son nages fé mi nins sans
cou per le texte de son contexte de pro duc tion, dé ter mi nant dans le
cas de ro mans au to fic tion nels.
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Une par tie im por tante de notre tra vail sera consa crée à l’étude de
l’es pace et du temps dans les quels s’ins crivent les fi gures fé mi nines
re ga siennes : il s’agit tou jours de l’Eu rope contem po raine, es sen tiel le‐ 
ment l’Es pagne, au passé meur tri par les conflits na tio naux et in ter‐ 
na tio naux du XX  siècle, dont les femmes ont été à la fois ex clues et
vic times ; ex clues parce que femmes, ce qui les éloi gnait à la fois des
en jeux po li tiques et des com bats, vic times en tant que mères,
épouses ou filles ( ja mais en leur nom propre selon l’His toire), vic times
d’Etats to ta li taires mi so gynes, vic times parce que dé po si taires d’une
mé moire qui s’ap pa rente da van tage à un far deau qu’à une ri chesse.
Cela nous amè ne ra à dé ga ger le rôle fon da men tal de la mo da li té du
« sa voir » dans la construc tion des per son nages fé mi nins des ro mans
de notre cor pus.
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Une étude ap pro fon die sera consa crée à la fo ca li sa tion et aux voix
nar ra tives : les voix qui se mul ti plient jusqu’à la sa tu ra tion dans Luna
lu ne ra évoquent le mor cel le ment du « sa voir », tan dis que le re gard
du pro ta go niste mas cu lin sur l’hé roïne de Azul ré vèle un «  non- 
savoir » et met en exergue la com plexi té d’un per son nage fé mi nin que
l’on sera contraint de lire « en creux »… ce qui pose éga le ment le pro‐ 
blème du « sa voir » du lec teur et de la ré cep tion des per son nages fé‐ 
mi nins.
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L’étude des per son nages fé mi nins, et plus par ti cu liè re ment des pro‐ 
ta go nistes, nous condui ra lo gi que ment à consi dé rer leur place au
sein des sys tèmes consti tués par l’en semble des per son nages ap pa‐ 
rais sant dans cha cun des quatre ro mans qui consti tuent notre cor‐ 
pus. Nous consi dè re rons donc les re la tions qui s’éta blissent dans la
dié gèse entre les fi gures fé mi nines prin ci pales et les per son nages se‐ 
con daires, en ten tant de dé ter mi ner les cri tères qui dé fi nissent cer‐ 
taines fi gures en tant que pro ta go nistes. Elles se dif fé ren cient, dans
les quatre ro mans, par le fait qu’elles sont en po si tion de sujet d’un
point de vue ac tan ciel, mais éga le ment par leur qua li té de per son‐
nages com plexes, face à des fi gures se con daires plu tôt ar ché ty‐ 
piques, et enfin par un cer tain nombres de cri tères qui re lèvent de la
ré cep tion, no tam ment en ce qu’elles sont le prin ci pal sup port d’iden‐ 
ti fi ca tion pour le lec teur, comme nous ten te rons de le dé mon trer. Les
pro ta go nistes fé mi nines in carnent la com plexi té face à la sim pli ci té
des per son nages se con daires, mais elles s’op posent éga le ment à une
série de per son nages pré sents dans les quatre ro mans, que nous
nom me rons les « monstres » : re pré sen ta tions de fi gures ar chaïques
tu té laires mal veillantes, voire des truc trices, per son nages col lec tifs
me na çants, ou per son ni fi ca tion de pul sions dé ran geantes, ces fi gures
par ti cipent de la construc tion des pro ta go nistes fé mi nines et jouent
éga le ment un rôle de pre mier plan dans leur dé cons truc tion.
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Nous nous in té res se rons éga le ment aux en jeux du pro ces sus de
construction- déconstruction des per son nages fé mi nins, en ten tant
no tam ment de mon trer que l’un de ses ef fets est une rup ture de l’ho‐ 
méo sta sie lit té raire et nar ra tive : la com plexi fi ca tion et la mul ti pli ca‐
tion des voix qui donnent à voir ces fi gures fé mi nines au lec teur at‐ 
teint son apo gée dans le troi sième roman, Luna lu ne ra, puis s’es‐ 
tompent pour lais ser place à une ap pa rente sim pli ci té for melle dans
La canción de Do ro tea. Or, c’est au contraire dans ce roman que le
pro ces sus de frag men ta tion culmine, en ins tal lant le mor cel le ment au
cœur même du per son nage fé mi nin cen tral, et en fai sant en trer la
confu sion au sein d’un sys tème des per son nages dont l’équi libre est
to ta le ment bou le ver sé, no tam ment par le gom mage des fron tières
entre les per son nages eux- mêmes. Ce der nier roman marque, selon
nous, le pas sage d’une écri ture « né vro tique » à une écri ture « psy‐ 
cho tique », la sta bi li té des per son nages comme du sys tème dans le ‐

6



La construction du personnage féminin dans les romans de Rosa Regàs

Le texte seul, hors citations, est utilisable sous Licence CC BY 4.0. Les autres éléments (illustrations,
fichiers annexes importés) sont susceptibles d’être soumis à des autorisations d’usage spécifiques.

Jennifer Houdiard
Thèse de littérature espagnole sous la direction de Mme Anne Charlon

Cor pus d’étude
Regàs, Rosa (1991). Me mo ria de Al ma tor.
Bar ce lone: Pla ne ta.

Regàs, Rosa (1994). Azul. Bar ce lone:
Des ti no.

Regàs, Rosa (1999). Luna lu ne ra. Bar ce‐ 
lone: Plaza & Janés.

Regàs, Rosa (2001). La canción de Do ro‐ 
tea. Bar ce lone: Des ti no.

quel ils s’ins crivent étant mise à mal par l’ir rup tion d’un élé ment
jusque là re fou lé : l’éclo sion du désir fé mi nin.
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