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Présentation

Raisons de l'inscription en doctorat, outils de travail et difficultés
rencontrées

Description de la these : questions de recherche, limites et apports
Objectifs de la these

Mohannad Alhalaki a soutenu sa thése le 11 janvier 2019. il est actuellement
enseignant ATER a la Sorbonne-Nouvelle Paris 3. Lannée derniére, il a enseigné a
I'ESIT la méthodologie de la recherche pour le M2 Langue des signes francaise.
Cette année, il enseigne, entre autres, la traduction technique (juridique,
comptable et fiscale). Il est également interpréte de service public.

Présentation

1 Le titre de ma these est « Les difficultés linguistiques chez les prati-
ciens et les étudiants en interprétation de conférence (fran-
cais/anglais-arabe) » et je suis en sixieme année.
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Raisons de l'inscription en docto-
rat, outils de travail et difficultés
rencontrées

2 Je me suis inscrit en doctorat afin de participer au développement de
la recherche scientifique en traductologie, et plus particulierement
au développement de la recherche sur l'interprétation de conférences
dans le monde arabe. En effet, cette section des sciences humaines
reste a ce jour peu approfondie dans les pays arabes.

3 A mesure de mes lectures, jai notamment identifié une probléma-
tique méritant, a mon sens, étude et analyse. D'apres la littérature,
renforcée par mes propres observations (tant en classe que sur le ter-
rain), linterprete arabophone, utilisant le dialecte local ou l'arabe
moyen au quotidien, doit parler en arabe littéraire moderne (ALM)
lorsqu’il interprete dans les conférences et réunions internationales,
autant en simultanée quen consécutive. Il fait alors face a une forme
d’arabe qu’il n'a pas acquise depuis la naissance. Or, cette variété est
sensiblement différente du dialecte local quel qu'il soit, et notamment
sur le plan morphosyntaxique ; ainsi, I'interprete peut étre amené a
déployer plus d’efforts dans la production de son discours que l'inter-
prete francophone ou anglophone (traduisant quant a eux vers leur
langue maternelle) et a travailler a proximité de la saturation cogni-
tive, telle que définie dans I'hypothése de la « corde raide ! ».

4 Les écarts existant entre les différentes formes d’arabe cumulées a la
charge cognitive pouvant étre subie par l'interprete peuvent profon-
dément affecter la qualité linguistique du discours de celui-ci en
ALM. A ce titre, le statut, ou la classification de 'ALM en tant que
langue « A » peut étre remis en question. Les compétences linguis-
tiques dont l'interpréte arabophone aurait besoin sont les mémes que
celles que l'interprete francophone ou anglophone développe tout au
long de sa pratique, mais il doit les perfectionner de maniere plus in-
tense et consciente au quotidien.

5 Pour mener a bien cette étude, les données recueillies ont été collec-

2

tées par des méthodes ethnographiques <, a savoir :
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1. Un questionnaire rempli par trente-cinqg praticiens et enseignants de l'inter-
prétation de conférence ;

2. Deux types d'enquétes via des entretiens, 'une aupres de douze interpretes
professionnels, et l'autre aupres de quinze étudiants et huit enseignants-pra-
ticiens appartenant a quatre établissements ;

3. Lanalyse d'un corpus d'enregistrements de l'interprétation de deux discours
(six interprétations du premier discours et trois du deuxieme). Lanalyse com-
parative permet d'identifier d'éventuelles difficultés récurrentes a travers
I'étude des maladresses et fautes de langues et de sens et de proposer des re-
commandations aux étudiants arabophones afin d'améliorer leur apprentis-

sage.

6 Un certain nombre de difficultés se sont présentées au cours de cette
these :

1. La difficulté de constituer un corpus d'interprétations simultanées d'un
méme discours source réalisées par plusieurs interpretes différents. En effet,
il m'était difficile d’'avoir acces a des professionnels acceptant de participer a
cette étude empirique, et jai dii de ce fait me contenter de petits corpus. A
défaut de pouvoir enregistrer des professionnels dans leur cabine, je me suis
tourné vers les prestations d'étudiants en interprétation a I'ESIT. Malheureu-
sement, depuis 2012, le cours d'interprétation arabe/francais/anglais n'a
compté au mieux que deux étudiants par an ayant I'arabe en « B ». Qui plus
est, ce cours n'a pas €té assuré pendant les deux années 2014-2015
et 2015-2016, faute d’effectifs. A défaut de pouvoir étudier les interprétations
produites par des etudiants arabophones, jai pris pour objet d’étude des in-
terprétations télévisées disponible sur le Web. ;

2. La difficulté de s'entretenir avec des praticiens est due a deux raisons princi-
pales. La premiere réside dans le fait que les interpretes sont souvent occu-
pés par leur travail et voyagent beaucoup ; fixer un rendez-vous avec certains
d’entre eux était donc difficile. La seconde raison est le manque de motiva-
tion de la part de certains interpretes pour parler de ce sujet, d'autant plus
que certaines questions dans la discussion proposée peuvent relever une
certaine faiblesse dans leur pratique. Gile (2001) confirme notamment ces
deux points et estime que 'un des obstacles que les doctorants rencontrent
dans la recherche en interprétation de conférence se révele étre le manque
d’acces a des sujets (interpretes) et /ou des matériaux (enregistrements). La
difficulté de rencontrer des interpretes, ajoute-t-il, (pour un entretien, un
questionnaire ou pour enregistrer leur interprétation) est bien connue dans

le milieu des chercheurs en traductologie. Cette difficulté se pose non seule-
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ment a cause du faible nombre d'interprétes de conférences et de leur dis-
persion géographique, mais aussi de leur réticence a servir de sujets de re-
cherche3:

3. La difficulté de mesurer la dégradation de la maitrise d'une langue (active ou
passive). Cette mesure nécessite, en effet, un point de référence. Or,
deux facteurs l'entravent : le fait que les interpretes arabophones parlent en
dialecte quand ils s'expriment librement au quotidien, et le fait de n'avoir a
disposition que des échantillons sous forme d'enregistrement teléviseés
comme base d’analyse. A ce titre, il ne m'est donc pas possible de comparer
les prestations des interpretes a leur expression en ALM en dehors de la ca-
bine. En conséquence et par souci de prudence, je parle dans cette these de

faiblesses plutdt que de dégradation.

Description de la these : ques-
tions de recherche, limites et ap-
ports

7 Cette these tente de répondre aux questions suivantes :

1. Quelles difficultés linguistico-culturelles les interpretes et les étudiants tra-
vaillant depuis et/ou vers l'arabe rencontrent-ils en situation d’interprétation
de conférence ? Ces difficultés correspondent-elles a ce qui est décrit dans la
littérature ?;

2. A quel point la qualité de 'ALM chez I'interpreéte professionnel arabophone
est-elle affectée lors de l'interprétation de conférence ? ;

3. Quelles sont les spécificités linguistico-culturelles de I'arabe parlé lors des
conférences et des réunions internationales, et quelle est I'incidence de ces
spécificités sur l'activité d'interprétation de conférence ainsi que sur la for-
mation des interpretes arabophones ? ;

4. Auregard des définitions fournies par I'Association internationale des inter-
pretes de conférences (AIIC) et au regard du nombre et de la nature des fai-
blesses que jai pu relever dans le corpus de mon étude, pendant la phase de
la production, l'interprete arabophone aurait-il vraiment 'ALM en « A » ou

plutot en « B» ?

8 Comme toute recherche, cette these a ses limites. En effet, I'ap-
proche triangulaire a laquelle jai eu recours n'est pas parfaite. J'aurais
aimé pouvoir contacter un plus grand nombre d'étudiants, d'ensei-
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gnants d'interprétation et de praticiens dans le but d’affiner davan-
tage les difficultés évoquées plus haut. Cependant, et comme préce-
demment souligné, la prise de contact avec les interpretes en général
n'est pas facile du fait de leurs nombreux déplacements et de leur ré-
ticence a s'exprimer sur leurs difficultés. A ce titre, il serait néces-
saire que d’autres chercheurs réalisent des réplications avec de nou-
veaux corpus afin de comparer les résultats et d'identifier les difficul-
tés récurrentes dans le but de proposer des recommandations adap-
tées aux étudiants en interprétation de conférence.

Concernant l'apport de ma these, I'¢tude empirique que jai réalisée
m’a permis de mettre en question la classification des langues de tra-
vail qu'avait €laborée I'AIIC, notamment en ce qui concerne le statut
de I'ALM en tant que langue « A ». J'ai pu également identifier des dif-
ficultés linguistico-culturelles chez les étudiants et les praticiens en
interprétation de conférence (francais/anglais-arabe) et proposer un
ensemble de recommandations pour le perfectionnement linguis-
tique de 'ALM (langue « A »).

Objectifs de la these

Dans cette these, jai cherché a identifier des difficultés et des spéci-
ficités linguistico-culturelles marquantes qui semblent relever de
I'environnement de l'interprétation chez les arabophones aussi bien
en pratique qu'en formation. J'ai pu ensuite proposer, sur la base des
resultats obtenus, des recommandations pour I'amélioration de la
formation des étudiants arabophones a linterprétation de confé-
rence. Mon objectif a été de combler (au moins partiellement) une la-
cune dans un champ dlinvestigation de traductologie peu exploité
empiriquement.

Gie Daniel (2001), « Selecting a Topic

ners, John Benjamins Publishing,

for PhD Research in Interpreting ».
Chapitre d'ouvrage. In GiLe D., Dam H. V.,
DuBsLAFF F., MARTINSEN B. & SCHIOLDAGER, A.
(eds), Getting Started in Interpreting
Research: Methodological Reflections,

Personal Accounts and Advice for Begin-

pp. 1-22.

Gie Daniel (2009), Basic Concepts and
Models for Interpreter and Translator
Training, Revised edition, John Benja-
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HaLe Sandra & Napier Jemina (2013), Re- tical Resource, Bloomsbury.
search Methods in Interpreting: A Prac-

1 GiLg, 2009.

2 La méthode ethnographique se caractérise par l'utilisation d'une famille
de méthodes comme l'observation, l'enregistrement d'entretiens et la re-
cherche documentaire (HaLe & Napier, 2013, p. 87-88).

3 Gk, 2001, p. 7.
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