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Doctorant en littérature francophone a I'Université Yahia Farés de Médéa,
Mohamed Sami Alloun prépare actuellement une thése sur la figuration des
transhumanismes dans la littérature francophone de I'extréme contemporain. Il a
récemment publié dans les revues Recherches en langue francaise
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(10.22054/rlf.2020.51133.1064 (https:/doi.org/10.22054/rlf.2020.51133.1064)) et
Muiltilinguales (https://www.asjp.cerist.dz/en/article/226165).

Introduction

1 L’actualisation contemporaine de la science-fiction a travers des ré-
cits représentant des expériences transhumaines s'est accompagnée
d'une concentration des intrigues sur les idées de souffrance, de sé-
nescence et de mort. Cette focalisation est elle-méme tributaire d'un
changement de perspective donnant lieu chez certains écrivains a
des reconfigurations formelles et thématiques majeures. Tandis que
la science-fiction classique s'applique, a partir d'un novum!, a familia-
riser le lecteur avec le non-familier — ce qui l'inscrit dans le genre es-
capist -, la littérature du posthumain semble tendre davantage a
étrangéifier? ce quiil y a de plus ordinaire. La mort et le corps sont
ainsi marqués de nouvelles estampilles : ils sont réinterroges et
sortent de la prédestination et de la condition tolérable de l'individu.
Un changement semblable s'opere depuis quelques années au niveau
du cinéma ; comme le révélent les travaux de Medhi Achouche 3, les
spectateurs assistent a 'émergence d’'une « nouvelle science-fiction »
beaucoup plus soucieuse de l'effet-réalité.

2 La question de l'apparition d'une nouvelle forme littéraire sous l'im-
pulsion des réflexions transhumanistes et en réponse a I'espace im-
portant quoccupe aujourdhui la figure du posthumain - au moins
dans I'imaginaire collectif - a déja été traitée, dans le monde franco-
phone, par quelques chercheurs dont Gilbert Hottois 4 Maud Gran-
ger Remy 5, Carole Guesse 5, Amaury Dehoux’ et, derniérement, Mara
Magda Maftei8.

3 Dans cette étude, le curseur est placé sur deux romans francophones
publiés trés récemment : Risque zéro? d'Olga Lossky (2019) et Le
Lievre dAmérique 10 de Mireille Gagné (2020). Dans ces deux textes ot
'humain agit sur son corps et change sa condition, le médical ne se
réduit pas seulement a une dimension thématique. Etroitement lié a
un nouveau regard sur la mort, le médical - dans un sens large - fait
office de fond structurant. Il constitue une partie essentielle de la
rhétorique ! de ces textes. Il s'agit d’étudier les représentations litté-
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raires nées de ce nouvel intérét pour le posthumain et ce qu'elles
peuvent apporter comme ¢léments de réflexion dans le champ des
humanités médicales. Par une approche comparative des rhétoriques
contradictoires prises en charge par les personnages centraux du
corpus, cet article vise a mettre en lumiere les savoirs transdiscipli-

naires que le texte littéraire véhicule via sa fonction gnoséologique 2.

La littérature du posthumain
dans la théorie francophone

4 Le transhumanisme est un mouvement pluriel dont les différentes
tendances s'expriment a travers un ensemble hétérogene de textes.
La perspective commune de 'émancipation de 'humain d'une partie
de sa condition (mortalité, maladie, faiblesse et finitude du corps, dé-
ficits d'ordre moral ou intellectuel) grace a la connaissance constitue

13

néanmoins le fondement du mouvement '°. Dans le cadre des trans-

4 représente le résultat possible des

humanismes, le posthumain
opérations d'augmentation de 'humain ou ce qui pourrait remplacer
I'humain - une intelligence artificielle par exemple - dans le cas de

l'extinction de notre espece.

5 Les transhumanismes et le posthumain commencent a investir la
théorie littéraire francophone. Précurseur de cette nouvelle ten-
dance, Gilbert Hottois déplorait, dans un article intitulé « Le transhu-
manisme dans la science-fiction : la science-fiction a I'avant-garde
des questions philosophiques et éthique® », les simplifications et ré-
ductions trop nombreuses, opérées par les intellectuels, notamment
dans le champ académique, de la pensée trans/posthumaniste et des
interrogations éthiques relatives a notre monde technoscientifique et

t16 partagé par Carole

Guesse qui regrette le manichéisme et la réflexion simpliste de cer-

multiculturel. Ce constat est partiellemen

tains essais écrits par un groupe d’intellectuels francais se faisant ap-
peler les « Nouveaux philosophes » (ou philosophes médiatiques) et
qui ont longuement commenté le transhumanisme durant les années
20001,

6 Toutefois, des travaux d’ampleur publiés ces dernieres années ont
considérablement contribué a élargir et approfondir ce champ de ré-
flexion. Dans Le Roman du posthumain '8 (2020), Amaury Dehoux ana-
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lyse les ceuvres publiées par quinze auteurs de 1984 jusqu’a 2010 et
qui sont traversées par la figure du posthumain. Il parcourt les litté-
ratures francophones, anglophones, hispanophones et japonaises
avec, par exemple, les ceuvres de Maurice Georges Dantec, William
Gibson, Juan Eduardo Urraza et Kazuo Ishiguro. D’apres le chercheur,
le posthumain, par son décentrement et le renouvellement ontolo-
gique quil suggere, implique une nouvelle conception du roman.
Lherméneutique de ce nouveau sous-genre littéraire est marquée par
un caractere anthropologique paradoxal : c'est a partir de la certitude
d'une différence fonciere avec I'humain que le posthumain est inter-
prété et représenté. Amaury Dehoux, tout en étudiant le posthumain,
n'aborde pas - ou uniquement de maniere périphérique - les trans-
humanismes. Cela dit, ses travaux entrent, dans une large mesure, en
résonance avec ce qui a été initié par Gilbert Hottois et ce qui, en
2022, a éte traité dans Fictions posthumanistes de Mara Magda Maf-
tei'. La chercheuse y analyse les ceuvres publiées par dix-huit au-
teurs de 1998 a 2020. Elle s'intéresse dans son ouvrage aux sources
d'inspiration, aux interrogations et aux idéologies qui sous-tendent
les imaginaires transhumanistes. Bien que I'¢tude de la chercheuse
embrasse des auteurs de diverses nationalités, elle se focalise princi-
palement sur la littérature francgaise et aborde des auteurs tels quAn-
toine Bello avec Ada??, Michel Houellebecq avec La Possibilité dune
ile?! - roman également étudié par Amaury Dehoux -, Pierre Ducro-
zet avec LInvention des corps?? ou encore Gabriel Naéj (pseudonyme
de l'informaticien et philosophe Jean-Gabriel Ganascia) avec Ce
matin, maman a été téléchargée 23. Ce n'est plus tant la figure du post-
humain qui motive le choix du corpus - comme chez Amaury Dehoux
- que la posture critique des textes vis-a-vis d'un transhumanisme
que Mara Magda Maftei associe au « totalitarisme » et au « na-
zisme ?* ». De Gilbert Hottois & Mara Magda Maftei en passant par
Amaury Dehoux, les divergences sont sans doute nombreuses mais le
constat de l'apparition d'une nouvelle perspective littéraire est le
méme. Tous ces travaux théoriques attestent de l'importance que
revét cette fiction dans la méditation et 'approche raisonnée de l'ave-
nir de 'humain, de la technoscience et — pour ce qui nous intéresse le
plus ici - de la médecine.

7 En considérant les apports théoriques évoqués, il convient a présent

d'examiner le traitement du médical dans deux romans francophones
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contemporains considérés comme appartenant a la littérature du
posthumain. Bien entendu, cette catégorisation ne se limite pas a une
thématique. Elle répond a des criteres liés au contexte, au fond et a la
forme des ceuvres. Ces romans brossent le portrait de 'humain qui se
métamorphose et mettent en récit le dépassement de la médecine
moderne. Si Risque zéro projette la pénétration toujours plus franche
des corps par la technologie, Le Lievre dAmérique imagine le mode-
lage, la transhumanisation salvatrice du patient souffrant.

Médecine et littérature du post-
humain

Risque zéro, ou la fin de la praxis mo-
derne

8 Risque zéro est un roman de I'écrivaine francaise Olga Lossky publié
en 2019. Le lecteur y suit les aventures d’Agnes, une anesthésiste de
'hopital universitaire Delcourt, a Paris, en 2039. L'essentiel du récit se
déroule dans un cadre médical, les personnages centraux étant tous
liés, de pres ou de loin, a la médecine. Victorien, le mari d'’Agnes, est
le directeur multimédia de Providence : entreprise de médecine nu-
mérique comptant huit millions d’adhérents. Cette derniere, par le
biais d'une puce sous-cutanée appelée « la plume d’ange », analyse en
temps réel I'état de santé de ses porteurs. C'est le déces d'une cliente
de Providence, entre les mains d’Agnes et de son collegue chirurgien
Akim, qui constitue, d'un point de vue narratologique, '¢lément per-
turbateur du roman. A travers la problématique de la responsabilité
et de la culpabilité que se renvoient 'hopital Delcourt et I'entreprise
de médecine numérique Providence, Olga Lossky développe une ré-
flexion sur la médecine, son évolution et ses limites. Une rhétorique
comparée des différentes visions du médical et de 'humain mises en
scene dans Risque zéro peut étre établie a partir des discours et com-
portements adopteés par les personnages principaux.

Figures et positions

9 Il est nécessaire, dans un premier temps, de prendre en compte le re-
gard « traditionnel » que portent Agnes et Akim sur la médecine.
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Agnes continue d’exercer dans un hopital qui fait le pari de la méde-
cine « a 'ancienne », gardant ses distances avec la médecine numé-
rique. Son choix est largement motivé par lintérét marqué quelle
manifeste pour les populations défavorisées et par sa foi dans le ca-
ractere thérapeutique du contact humain, de la relation médecin-
patient. En effet, la nouvelle médecine que représente Providence,
dans le roman, n'est pas accessible financierement aux classes popu-
laires et creuse, par conséquent, le fossé des inégalités sociales. Ce-
pendant, a la différence du chirurgien Akim, qui est plus catégorique
dans son rejet de la médecine numérique, Agnes est tout de méme
abonnée a Providence. Elle, son mari et ses enfants jouissent de la
puce sous-cutanée (« plume d’ange ») mais également d'autres tech-
nologies d’assistance : « WonderCooker » qui concocte des repas en
fonction des besoins nutritionnels de chacun ou « Cinnamome », le
robot ménager. Akim, quant a lui, demeure tout a fait hermétique a ce
qui transformerait petit a petit 'humain en vulgaire machine : « Sous
prétexte de sécurité on est en train de vider la vie humaine de ce qui
fait sa substance : I'imprévu. La seule chose qui fait qu'on n'est pas

25 ». On doit noter, ici,

encore completement devenus des machines
que l'auteure inseére une mise en abyme dans le récit par la voie un jeu
vidéo congu par Victorien et qui recrée dans le virtuel les personnes
que ce dernier cotoie dans la réalité. C'est dans cet espace virtuel que
la romanciere exacerbe le caractére rebelle du chirurgien Akim,
jusqu'a en faire un cyber-terroriste condamnant ce qu’il considere
comme étant la destruction de 'humain par I'hybridation homme-
machine. Lopposition d’Agnes est donc beaucoup moins radicale.
Toujours dans une posture de méfiance, tout en sinquiétant des
dommages entrainés par leur essor et en critiquant l'aseptisation du
quotidien, elle ne nie pas les bienfaits quapportent ces nouvelles
technologies : « Le monde de Providence se résumait a cela : on se
drapait dans une soie douillette a souhait mais n'en sortait jamais
aucun papillon. Manquait un ciel ou déployer ses ailes multico-
lores 26 ». Enfin, Providence peut, par son suivi en temps réel et ses
nombreuses notifications, provoquer une angoisse permanente chez
le client et entrainer des dommages psychiques que l'entreprise ne
prend pas en charge.

10 Dans ce roman, une perspective contradictoire se déclinant en deux

tendances différentes est représentée par I'équipe Providence et le
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couple Le Pontich - lequel a fait fortune dans le commerce des pro-
theses connectées. La communication de Providence s’appuie princi-
palement sur l'ameélioration considérable du confort, le nombre de
vies sauvées et la promesse du risque zéro. Si 'entreprise se contente
principalement d’'un traitement des données grace a la puce sous-
cutanée de chaque client, de nouveaux projets de thérapie génétique
préventive des la gestation sont annoncés. Au-dela des critiques déja
évoquees plus haut, Providence est la cible des Le Ponti'ch qui sont
ses concurrents. Reprenant les arguments d'un « transhumanisme
dur », Helena Doukhovna-Le Ponti'ch pointe l'inefficacité des disposi-
tifs de Providence appliqués a un corps humain trop faible, vulnérable
et condamné a la finitude. Elle propose des solutions « ex-
trémes » telles que la dématérialisation et le téléchargement de la
conscience :

Malgreé les allégations et les slogans de Providence, le risque zéro
n'est pas pour demain. Nos corps actuels sont trop fragiles, trop su-
jets aux multiples traumatismes qui les guettent pour rendre une
telle utopie applicable. Le réve du risque zéro ne pourra devenir réa-
lité que lorsque I'humain aura trouvé une facon d’échapper a la dicta-
ture de sa propre finitude %/,

11 Une troisieme posture, plus inattendue, mais qu'une connaissance
biographique d’Olga Lossky peut aisément éclairer, reléve du christia-
nisme orthodoxe. En effet, la romanciere est issue d’'une famille or-
thodoxe dorigine russe. Vladimir Lossky, arriere-grand-pere d’Olga
Lossky, est un des plus importants théologiens orthodoxes du ving-
tieme siecle. Elle-méme a consacré un ouvrage intitulé Vers le jour
sans déclin®8 consacré a la vie de la célébre théologienne Elisabeth
Behr-Sigel. Quelques points communs rapprochent, par ailleurs, la
romanciere et son ascendance du personnage d'Agnes et de ses pa-
rents : orthodoxie, origine russe, installation en France. La famille
d’Agnes, dans sa quéte de paix, s'en remet a la foi. Linterprétation re-
ligieuse des phénomenes contraste avec le discours scientifique qui
domine le roman : « Au fond, jaimerais pouvoir jouir de tous les avan-
tages de Providence sans le savoir, se dit-elle en déverrouillant la
porte d'un revers de main. Ca me dédouanerait de ces éternelles tri-
turations de conscience. Clest la nostalgie de I'innocence d’Eden, di-
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rait Mamaga?? ». A la « Providence technologique », les grands-
parents d’Agnes répondent par la Providence divine.

Voix délibératives

12 Risque zéro, en mettant en scene le dépassement de la médecine mo-
derne et son remplacement progressif par une médecine numérique
- voire sa disparition par I'évacuation du corps et la démateérialisation
de la conscience -, installe le lecteur dans une figuration probléma-
tique de la limite éthique. Dans le roman, toutes les postures présen-
tées se revelent chargées de dangers. Des les premieres pages du
texte, le lecteur assiste aux vaines tentatives de sauver une patiente a
I'hopital Delcourt. Il assiste, ensuite, a lutilisation abusive des
« plumes d’ange » de Providence dans un cadre non médical : le mari
d’Agnes parvient, en piratant les données de son épouse, a obtenir sur
elle diverses informations : émotions, emplacements, activités. Ho-
race, l'arriere-grand-pere d’Agnes, en refusant tout suivi médical trop
intrusif s'expose non seulement a tous les types de risques liés a son
ge (cent huit ans) mais aussi a la prise en charge de I'Etat par la
contrainte : un ultimatum est donné au centenaire qui doit choisir
entre la prise en charge par un proche ou celle d'une instance spécia-
lisée car il n'a plus le droit de vivre seul.

13 La praxis moderne peut-elle profiter du développement technolo-
gique sans perdre ses reperes éthiques ? Dans quelle mesure les
avancées médicales mettent-elles en péril 'humain ? Quelles sont les
frontieres de 'humain ? Comment séparer le soin de I'augmentation ?
Chaque personnage semble placer la limite a un niveau différent. Les
Le Ponti'ch appellent de leurs voeux I'élimination du corps. Providence
sarréte a 'hybridation et a la manipulation génétique. Agnes, sans to-
talement rejeter l'intrusion des technologies dans le corps, remet en
cause les méthodes discriminatoires utilisées et I'efficacité méme des
dispositifs. Akim quant a lui considere que la technologie doit se limi-
ter a son role d'outil sans toucher a l'intégrité physique de 'homme et
sans lui subtiliser sa place : « Bien siir qu'on a besoin de la technolo-
gie mais il faut la laisser a sa place. On a dépassé une ligne rouge. On
en est venus a avoir avec le patient la méme approche qu'une ma-
chine3® ». Enfin, dans un échange entre Agnés et Horace, son
arriere-grand-pere, la limite est largement antéposée : « Tu vois, une
puce, cest comme une broche, rien de plus. Tu es déja un transhu-
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15

main, alors un corps étranger de plus ou de moins dans le corps3! ».
Cette comparaison met en relation directe I'objet médical utilisé et le
degré dhumanité de la personne. De méme, le parallele entre la
broche et la puce renvoie au débat sur la distinction qui serait ou non
pertinente entre réparation et augmentation. En effet, selon la cri-
tique, la broche releverait de la prothése substitutive tandis que la
puce serait plutdt une prothése augmentative 32 - encore faudrait-il
que la puce entre dans la définition de la prothese. Cette question
n'est pas si simple compte tenu du caractere quasi vital que certains
outils occupent aujourd’hui chez 'homme contemporain qui parvient
de moins en moins a s'en passer. Dans la premiére moitié du roman,
Agnes vit ainsi la privation de son télephone comme une amputation
lorsqu’elle se retrouve sans téléphone : « La priver de cet instrument
qui, méme si elle était la premiere a le déplorer, était devenu consti-

33

tutif de sa personne, l'amputait de ses capacités élémentaires °° ».

Une thanatographie de la mort

Cette polarisation des perspectives ne serait-elle pas due au rapport
particulier qu'entretiennent a la mort les transhumanismes et, en
I'occurrence, la littérature du posthumain ? Un rapide survol des épi-
graphes - qui suggerent souvent l'esprit du contenu - des ceuvres
traitant du posthumain donne une idée du caractere fondamental de
la mort dans cette littérature. Les deux épigraphes de Risque zéro
portent sur la mort (ou l'immortalité) : « La vie est I'ensemble des

fonctions qui résistent a la mort 34

» et:

Dans l'autre qui change, si jaime aussi ce changement, je pressens
celui ou celle qui ne change pas. Je pressens son icone, sa vocation,
comme si Dieu m’associait a 'amour qu'il a pour lui, pour elle, de
toute éternité, a cet appel que de toute éternité il lui adresse. Alors
'autre, pour moi, existe non seulement dans le temps de la mort et
de la discontinuité, mais aussi dans le temps ressuscité ou I'on mirit
comme un étrange fruit d’immortalité 3°.

La premiere citation (de Xavier Bichat) est d’ailleurs reprise exacte-
ment de la méme maniére (en épigraphe) dans Transparence 3¢ de
Marc Dugain, un roman qui met également en scene des enjeux simi-
laires (le posthumain, 'omniprésence de lintelligence artificielle, la
société de contrdle et de surveillance). Le roman de « science non-
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fiction » - comme le qualifie l'auteur lui-méme - Une vie sans fin3’ de
Fredéric Beigbeder, qui raconte les péripeéties d'un journaliste investi-
guant au cceur des cercles transhumanistes, ponctue ses parties
d’épigraphes monothématiques sur la mort. Evidlemment, la mort
n'est pas abordée dans ces textes comme elle le serait dans ce quon
appelle la « thanatographie 38 ». Rappelons que ce concept désigne en
théorie de la littérature tous les récits de mort ; souvent en rapport
avec des biographies. Dans la thanatographie, la mort est explicite-
ment traitée. Mais on peut faire le constat que la mortalité est tou-
jours présente dans la littérature (tous genres confondus), ne serait-
ce quimplicitement : méme si cela n'est pas narré, le personnage,
dans l'esprit du lecteur, tend toujours vers sa fin. C'est peut-étre aussi
cela qui peut distinguer la littérature du posthumain et quelle opere
comme bouleversement, selon la formule transhumaniste cé-
lebre : « la mort de la mort ». Ainsi, de la thanatographie de la vie -
osons le pléonasme - du roman traditionnel, la littérature du posthu-
main engagerait le lecteur dans une poétique thanatographique de la
mort. De 'ontogenese - qui de la vie tend vers la mort -, nous passe-
rions a la phylogénése 39 de 'humain et du posthumain : de la morta-
lité vers I'immortalité. Cette différence de perspective n'est pas ou-
bliée dans Risque zéro : « Montaigne affirme que philosopher, c'est ap-
prendre a mourir. Providence prétend apprendre aux gens a

vivre 40 ».

16 Si, comme il est précisé plus haut, la mort d'une femme abonnée par
Providence constitue I'élément perturbateur qui enclenche les péri-
péties, cest un autre drame qui va modifier en profondeur le com-
portement du personnage principal. Agnes, suspectée d'étre, d'une
facon ou d'une autre, responsable du déces, est placée en garde a vue.
Cest a ce moment que la matiere religieuse orthodoxe se méle au
récit. Une autre idée couverte par le roman prend davantage de gra-
vité dans cette séquence : la vulnérabilité de l'individu au sein d’'une
société de controle autoritaire. La narration utilise alors I'image du
lapin pour représenter la détresse d’Agnes, « tournant en tous sens
dans son clapier pour échapper a la main du paysan qui cherchait a le
saisir par les oreilles 4! ».
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Le Lievre d’Amerique, ou la médecine du
transhumain

17 Second roman abordé par cette étude, Le Lievre dAmérique, publié
par l'écrivaine canadienne Mireille Gagné en 2020, représente une
société néolibérale ou lindividu aliéné est, cette fois-ci, figuré non
plus par lI'image du lapin mais par celle d'un animal qui en est tres
proche : le lievre.

Tensions corporelles et narratives

18 Tantdt qualifié de fable néolibérale 2, tantot de roman d’écologie 43,
ce texte partage quelques points communs avec Risque zéro. Le per-
sonnage principal est une jeune femme prénommeée Diane. Son corps
est aussi sujet a la modification : il ne s’agit cependant pas ici de I'in-
trusion dune « simple » puce sous-cutanée comme dans le cas
d’Agnes mais d'une action bien plus conséquente sur son substrat or-
ganique. Diane souffre dans un corps faible, fragile, a la merci de tous
les maux :

Des semaines et des semaines et des semaines a sentir de la pression
sur ses épaules sa téte dans un étau une fatigue physique et mentale
persistante un manque d'énergie de nombreux réveils nocturnes de
Iinsomnie un épuisement mental une attention déficiente des cau-
chemars récurrents du bruxisme une perte d’appétit de poids des
nausées des crampes répetées des raideurs des lombalgies la nuque
tendue des douleurs aux jambes la machoire crispée des migraines
des acouphenes des vertiges des palpitations cardiaques de 'hyper-
tension un ulcere d'estomac récalcitrant une transpiration abon-
dante la gorge seche de 'hyperventilation une perte de cheveux des
troubles visuels de 'eczéma des trous de mémoire un désintérét
pour tout un désengagement soudain de lirritabilité une hypersensi-
bilité 44,

19 En ne ponctuant pas le passage et ne conjuguant aucun verbe, le nar-
rateur place le lecteur dans une dimension temporelle figée qui ren-
force d'autant plus les effets du registre pathétique et les procédés
d'intensification : répétitions, gradations, et concentration sur le
motif de la souffrance. Tout le corps (épaules, téte, nuque, jambes, es-
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tomac, oreilles, gorge, cheveux, yeux, peau, poitrine...) est source de
supplices. Le temps verbal n'existe plus ; cest en traversant les es-
paces corporels nominalement listés que le lecteur saisit la dyna-
mique de lintrigue. Ces symptomes physiques et psychiques décrits
sur plusieurs pages tout au long du texte sont développés dans l'axe
« J- ». Mireille Gagné structure sa narration a partir de deux axes
temporels alternés (J- et J+) et qui sont entrecoupés de deux autres
séquences : une description documentaire du lievre dAmérique (l'ani-
mal réel) et des souvenirs qui remontent a l'enfance de Diane. Le «J »,
repere des deux axes principaux, correspond au jour de l'opération
d’augmentation a laquelle le personnage se livre. Le fait médical est
ainsi, a nouveau, au ceeur de l'ceuvre et constitue I'axe central d'une
tension narrative principalement prise en charge par le récit des
souffrances de la jeune femme.

Une opération augmentative salvatrice

En effet, Diane prend la décision radicale de se faire opérer dans la
clinique médicale Génomixte. Elle y voit le seul recours possible pour
survivre dans une ville ou le culte de la performance et I'aliénation
des plus faibles demeurent les maitres-mots. Une nouvelle collegue
de travail aux excellentes performances ne fait quaggraver sa frustra-
tion. Diane est obnubilée par l'idée de s'améliorer : elle travaille mé-
thodiquement chacun de ses muscles et aspire a une vie exempte de
toute imperfection. Dans un premier temps, le lecteur découvre que
sa métamorphose post-opératoire met, effectivement, fin a ses
épreuves. Dans son cadre professionnel, Diane s'améliore considéra-
blement et devient largement plus performante que ses collegues.
Elle est admirée. Paradoxalement, ce nouvel étre-au-monde plein de
puissance ne fait qu'accentuer la sensation d’étouffement que le per-
sonnage ressent dans une ville batie sur l'aliénation. Elle ne se com-
plait pas dans son rdle de centre des regards, quils soient inquisi-
teurs ou admirateurs. Elle prend la décision de quitter la ville et se
réfugie dans la forét :

Diane démarre, embraie et roule, roule, roule, encore et encore, pour
sortir le plus rapidement possible de la ville. Dans son champ de vi-
sion, des immeubles plantés de chaque coté de sa voiture lui in-
diquent la direction a prendre #°.
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Lopération a fait de Diane un étre hybride mi-femme mi-lievre qui
retourne finalement a un milieu naturel et sauvage. Incapable d’inter-
venir de maniere conséquente sur son environnement afin que ce
dernier s'accorde a sa facon d’étre, la jeune femme s’applique au desi-
gn de son propre substrat organique. Le design tel que défini par
Amaury Dehoux suppose un double processus admettant non seule-
ment 'aménagement de la sphere de 'homme mais également - et
surtout lorsque cet aménagement se révele insuffisant pour l'optimi-
sation de son étre-au-monde - le modelage de son propre corps 4.
Le lecteur peut légitimement s’interroger sur la raison profonde qui
conduit Diane a se transhumaniser. Notons que le caractere animal
de la métamorphose du corps féminin n'est pas sans rappeler
Truismes (1996) de Marie Darrieussecq?’ - bien que le cas de Diane
soit nettement moins surnaturel : il s'agit bien d'une opération cli-
nique et non d'une transformation magique.

Souffrant d'innombrables maux, la jeune femme s'en remet, pour se
dépasser, a une médecine qui elle-méme va bien au-dela de son do-
maine d’action traditionnel. Problématique amplement traitée notam-
ment dans les travaux du médecin et neuroscientifique Hervé Chnei-
weiss 48, les frontiéres de la médecine semblent étre celles-1a méme
qui marquent les limites de 'humain. En ce sens, toute intervention
déshumanisante par le modelage, la manipulation géneétique ou le
remplacement sortirait du domaine médical. Par son choix de Géno-
mixte, Diane n’a pas uniquement la volonté de guérir : elle cherche a
s’affranchir de sa condition humaine pour enfin se délivrer - pour re-
prendre le titre d'une étude d’Alain Ehrenberg - de « la fatigue d’étre
50149 ».

Limites d'un genre et d'une pratique

Entre Risque zéro et Le Lievre dAmérique se dessine toute une mo-
saique de personnages (humains, transhumains, posthumains) et de
pratiques médicales qui s'appuient tous et toutes sur des postures
idéologiques spécifiques, un découpage singulier du monde. Dans Le
Roman du posthumain, Amaury Dehoux propose justement une typo-
logie de la posthumanité qu'il divise en trois catégories °°

1. L'étre modelé et le clone — dont nous avons ici 'exemple avec Diane

2. Le cyborg et I'étre virtuel - projet du couple Le Pontich
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3. Lintelligence artificielle — qui n'a pas dans ce corpus la consistance d’'un per-

sonnage (actant) mais que 'on retrouve par exemple dans les ceuvres de Jos-
selin Bordat °L,

En ce qui concerne la structure des textes, les auteurs procedent a
des constructions qui ramenent, au centre des récits, ce qui dans la
science-fiction demeure souvent périphérique. Ici, il sagit moins de
motifs technologiques décorant une intrigue finalement « réaliste »
que de fables méditatives sur l'avenir. Mireille Gagné n'évoque
d’ailleurs dans son roman aucune technologie et décrit, elle-méme,
son ceuvre comme fable néolibérale. Le Lievre dAmérique partage, par
ailleurs, ce point commun avec The Fable of the Dragon-Tyrant °2 de
Nick Bostrom, professeur a Oxford et philosophe transhumaniste ma-
jeur. The Fable of the Dragon-Tyrant est un exemple édifiant de cette
caractéristique formelle. Le philosophe ne sembarrasse pas dun
monde imaginaire poussé : environnement ultra-moderne, foisonne-
ment technologique, voyage intergalactique. Le spectaculaire tech-
nologique du cyberpunk, du post-apocalyptique ou du space-opera
est évacué pour laisser place a un récit phylogénétique ° relatant la
victoire contre le vieillissement - figuré dans la fable par un dragon
allégorique qu'une équipe de scientifiques acheve grace a un missile
métaphorique.

Conclusion

Sur I'étendue éditoriale qu'offre la littérature du posthumain, le savoir
médical se décline en une nébuleuse de représentations qui tra-
duisent autant d'espoirs d’avenir, de changement et d'émancipation
que d’inquiétudes éthiques et d’apories philosophiques. Cest par le
biais d'une gnoséologie de la limite que Risque zéro et Le Lievre
d’Amérique font la peinture de cette interdépendance rarement
considérée entre 'anthropologie et la médecine, a travers la juxtapo-
sition d'une certaine forme de conservation morale et organique avec
une certaine acception du médical. Ces récits exposent ainsi le lec-
teur a des nuances d’humains qui résultent d'une variété de praxis
elles-mémes jaugées difféeremment selon tout un panel de regards re-
lativement contradictoires, de 'hdpital Delcourt a Génomixte en pas-
sant par Providence, des Le Ponti'ch a Akim en passant par Diane.
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De cette méme fagon, on ne peut que constater la complémentarité
de la théorie du posthumain et des humanités médicales. Le récit
permet d’approfondir la conception de la médecine et de l'idée de
santé en relatant les expériences du lieu d’enchevétrement idéal
qu'est le corps humain. La frontiere de I'humain est indissociable de
celle qui permet de définir la médecine. A ce titre, le posthumain, en
dune «

impliquant  nécessairement la

anthropologie °* », convoque l'extension de nos valeurs a de nouvelles

possibilité post-
realités, touchant autant les sciences humaines et sociales que les
sciences exactes, médicales et de santé. En projetant la fin de la mala-
die, de la sénescence et, par conséquent, de la médecine comme pra-
tique de soin, la littérature du posthumain propose, singulierement,

une thanatographie de la mort et, par conséquent, de toutes les fins.
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Francais

Cet article étudie le traitement des pratiques médicales et de leur évolution
dans la littérature du posthumain. Olga Lossky, dans Risque zéro (2019), et
Mireille Gagné, dans Le Lievre dAmérique (2020), accordent une place cen-
trale a la question du dépassement de I'humain. Cette question est, comme
nous le montrent ces deux romans, indissociable de celle de la métamor-
phose - voire de la disparition — de la médecine moderne.

English

This paper mainly explores the treatment of medical practices and their
evolution in the posthuman literature. Olga Lossky, in Risque zéro (2019),
and Mireille Gagné, in Le Lievre dAmérique (2020), give a central place to
the question of the exceeding of the human. As these two novels show us,
this question is inseparable from the metamorphosis - even the disappear-
ance - of modern medicine.
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