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Cette mo no gra phie sur le vi vant en traîne le lec teur dans le monde de
la re cherche éco poé tique et zoo poé tique à par tir de son image de
cou ver ture riche en sym bo lisme et of frant plu sieurs ni veaux d'in ter‐ 
pré ta tion en re la tion avec les thèmes du tis sage du vi vant et de l'éco‐ 
poé tique dans la lit té ra ture. Cette image uti lise le sym bo lisme du
cerf, des branches d'arbre et des lettres pour illus trer l'in ter con‐ 
nexion entre la na ture et la culture, met tant en lu mière com ment la
lit té ra ture peut re flé ter et ho no rer la vi ta li té et la com plexi té du vi‐ 
vant. Elle in vite à une ré flexion pro fonde sur la ma nière dont les ré‐ 
cits et les poèmes peuvent tis ser des liens entre l'homme et l'en vi ron‐ 
ne ment, sou li gnant l'im por tance de cette re la tion dans le contexte de
l'éco poé tique.

1

Pro fes seur as so cié en lit té ra ture fran çaise à l'Uni ver si té Ca tho lique
de Milan et de Bres cia, en Ita lie, Da vide Vago a ex plo ré la vi sion, le
chro ma tisme, la sen sa tion brute, ainsi que l'his toire de la cou leur
chez Proust. Il a été conquis par son amour pour un lan gage qui
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consti tue l'un des fon de ments de la re la tion au monde, fai sant na tu‐ 
rel le ment de l'éco poé tique son do maine de pré di lec tion. À par tir de
2015, son tra vail prend un tour nant im por tant, celui de l'ou ver ture de
l'écri ture à l'al té ri té, va lo ri sant l'em pa thie et le vi ta lisme. Il s'en gage
alors dans l'éco cri tique et l'éco dis cours, de ve nant l'ini tia teur de l'un
des pre miers col loques sur ces su jets en Ita lie.

Dans son ou vrage Le tis sage du vi vant. Écrire l'em pa thie avec la na‐ 
ture, Da vide Vago ex plore les œuvres de quatre écri vains ma jeurs  :
Louis Per gaud, Mau rice Ge ne voix, Co lette et Jean Giono. Ces au teurs
sont ana ly sés en pro fon deur dans un court essai struc tu ré en cinq
cha pitres, pré cé dé d'une pré face ré di gée par Anne Simon. Elle y re‐ 
trace sa pre mière ren contre avec Da vide Vago, et en fait un point de
dé part pour une pré sen ta tion de l'écri vain. Elle s'at tache éga le ment à
contex tua li ser le livre en ques tion en en dé taillant les points forts et
les as pects no va teurs. En com bi nant une ana lyse du conte nu avec
une ré flexion sur la dé marche in tel lec tuelle no va trice de l'au teur,
Anne Simon par vient à of frir une in tro duc tion riche et nuan cée, qui
pré pare le lec teur à une lec ture at ten tive et éclai rée.

3

Une par tie de l'in tro duc tion in ti tu lée « De l'éco cri ti cisme à l'éco poé‐ 
tique  » et le pre mier cha pitre  («  Per ce voir la na ture  : L'em pa thie  »)
éta blissent le cadre théo rique de l'ou vrage. Vago y dé fi nit l'em pa thie
dans les do maines de la psy cho lo gie, des neu ros ciences et des
sciences hu maines, avant de dé tailler les stra té gies énon cia tives qui
per mettent un dé cen tre ment de la pers pec tive hu maine, sou vent an‐ 
thro po cen trique, dans le texte lit té raire.

4

L’au teur ex plore la dis tinc tion entre « sym pa thie » et « em pa thie ». La
sym pa thie est sou vent dé crite comme une ré ac tion émo tion nelle de
com pré hen sion en vers les autres, mais à dis tance. L'em pa thie, en re‐ 
vanche, im plique une connexion plus pro fonde, où l’on res sent les
émo tions et les ex pé riences de l'autre comme si elles étaient les
siennes (25-26). L’au teur ana lyse com ment cette évo lu tion du concept
per met une meilleure com pré hen sion des re la tions hu maines, mais
aussi de notre re la tion avec la na ture (33). En pas sant de la sym pa thie
à une em pa thie plus pro fonde, l’au teur aborde la ma nière dont les ré‐ 
cits et les arts peuvent nous aider à dé ve lop per une em pa thie en vers
les non- humains (21). Il s'agit d'ana ly ser no tam ment com ment les
psycho- récits (38) et les ex pres sions non ver bales (phrases sans pa ‐
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roles et points de vue) per mettent d'en trer dans la peau d’ani maux ou
d’élé ments na tu rels.

Les cha pitres sui vants se concentrent cha cun sur un au teur spé ci‐ 
fique  : «  Louis Per gaud  : ob ser ver et ra con ter le mi lieu ani mal  »  ;
« Co lette : écrire sous le signe de la bête » ; « Mau rice Ge ne voix : cé‐ 
lé brer la vie mal gré tout  »  ; et «  Jean Giono  : ré in ven ter les genres
pour tra duire le magma pa nique ».

6

Dans le deuxième cha pitre, Vago s’ap puie sur la théo rie de l’Um welt 1

dé ve lop pée par Jakob von Uexküll. Vago ana lyse la re pré sen ta tion du
monde ani mal chez Per gaud, no tam ment dans ses ré cits les plus cé‐ 
lèbres, tels que La Tra gique Aven ture de Gou pil et Mi racle de Saint- 
Hubert, pour mon trer com ment Louis Per gaud, écri vain et na tu ra‐ 
liste, dé crit le monde ani mal (46).

7

En pas sant en revue Dia logues de bêtes et La Chatte de Col lette, l’au‐ 
teur exa mine com ment Co lette trans cende la simple ob ser va tion
pour at teindre une forme d’em pa thie qui brouille les fron tières entre
l’hu main et l’ani mal, illus trant ainsi la com plexi té des re la tions in ter‐ 
es pèces. Vago s'in té resse par ti cu liè re ment à la ma nière dont Co lette
aborde les thèmes de la mons truo si té et de l’hy bri di té dans La Chatte.
Ce roman, qui pré sente un tri angle amou reux entre un homme, sa
femme et sa chatte, ex plore les ten sions entre ani ma li té et hu ma ni té.

8

Ge ne voix, connu pour son ap proche sen sible de la na ture et des ani‐ 
maux, s'ef force de cap tu rer la pa role ani male non pas comme une
simple pro jec tion hu maine, mais comme une ten ta tive sin cère de re‐ 
pré sen ter leur monde in té rieur. Dans le cha pitre consa cré à Ge ne‐ 
voix, Vago ex plore dans quelle me sure Ge ne voix a réus si à créer un
lien pro fond entre les lec teurs et les ani maux, en les pré sen tant
comme des êtres dotés de leur propre di gni té et réa li té.

9

En consi dé rant le cor pus de Giono, com pre nant Col line, Re gain, Que
ma joie de meure, So li tude de la pitié, et Le Chant du monde, Vago ex‐ 
plore la ma nière dont Giono dé crit la na ture à tra vers les sen sa tions
phy siques qu’elle sus cite, confé rant ainsi une di men sion très sen so‐ 
rielle à ses ré cits, où le corps de vient le prin ci pal mé dia teur de l’ex pé‐ 
rience du monde. L'au teur étu die com ment Giono élar git la no tion
d’ha bi tat en in cluant une vi sion plus ho lis tique du monde, dans la‐ 
quelle chaque élé ment na tu rel contri bue à la construc tion d’un foyer
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par ta gé entre l’homme et la na ture  : «  le monde de Que ma joie de‐ 
meure, à sa ma nière, s'adresse à notre monde contem po rain - pour
qu'il soit à même d'ima gi ner celui de de main » (134).

Vago met en évi dence com ment ces écri vains in tègrent des élé ments
non hu mains dans leurs œuvres, en ci tant des exemples tels que
Gou pil, le re nard de Per gaud (56), la chatte du roman épo nyme de
Co lette (73), ou en core l’in fluence de l’ani mal dans l'oïkos chez Ge ne‐ 
voix (96) et la vi ta li té de cet oïkos chez Giono (116). Ces élé ments sont
trai tés comme des su jets à part en tière de leurs ré cits, tis sant ainsi
des liens pro fonds avec le monde vi vant, à une époque où la
conscience de la fra gi li té et de l'im por tance de la na ture émer geait de
ma nière si gni fi ca tive.

11

Vago écrit :12

Les ré cits lit té raires que nous ana ly sons re pré sentent en dé fi ni tive
l'es pace de li ber té où le point de vue d'un écri vain peut s'élar gir et
en vi sa ger le réel, le sai sir, le conce voir, le ré in ven ter à par tir d'une
pers pec tive autre. L'em pa thie avec le vi vant chez Per gaud, Co lette,
Ge ne voix et Giono re pré sente donc l'ex pres sion d'une at ten tion, d'un
souci pour la na ture qui va de pair avec la créa tion de confi gu ra tions
lit té raires ori gi nales. (41)

Vago joue un rôle clé dans le re nou vel le ment du canon lit té raire et
l'ex plo ra tion des pro blé ma tiques éco poé tiques, en les in té grant aux
do maines de la lin guis tique et de la sty lis tique. Il s'ap puie no tam ment
sur les tra vaux d'Alain Ra ba tel concer nant le point de vue, un tour‐ 
nant ma jeur dans l'ana lyse du dis cours et des études lin guis tiques.

13

En élar gis sant son ap proche à l'éco poé tique et en se concen trant sur
l'em pa thie, Da vide Vago construit un pa no ra ma his to rique des études
an té rieures tout en pré sen tant l'état ac tuel de la re cherche sur l'em‐ 
pa thie, ap por tant ainsi une contri bu tion si gni fi ca tive à ce re nou veau
sty lis tique. Il adopte des pers pec tives uniques, telles qu'un an crage
dans la phé no mé no lo gie, une ex plo ra tion des sciences du vi vant, et
une ap proche di dac tique riche et ap pro fon die. Cette dé marche lui
per met de pro po ser des micro- lectures cap ti vantes de di vers pas‐ 
sages lit té raires, ainsi que des ana lyses plus glo bales de cer tains mo‐ 
tifs liés aux ani maux dans le cor pus choi si, tels que le monde ani mal,
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1  L’Um welt dé signe le monde perçu et vécu par une es pèce en fonc tion de
ses ca pa ci tés sen so rielles et de ses be soins.

Zahra Esmaeili Khoshmardan
Université Sorbonne Nouvelle, THALIM, UMR 7172
IDREF : https://www.idref.fr/297011375

l'in té rio ri té et le point de vue des ani maux, ainsi que la pa role ani‐ 
male.

Ce livre offre une ré flexion riche et pro fonde, éclai rant non seule‐ 
ment les œuvres lit té raires étu diées, mais aussi les dy na miques éco‐ 
poé tiques contem po raines et les in ter ac tions entre lit té ra ture, na ture
et em pa thie. Par cette ana lyse dé taillée, Vago nous in vite à re con si‐ 
dé rer la place de la na ture dans la lit té ra ture et à ap pré cier la pro fon‐ 
deur de l'em pa thie que les écri vains peuvent tis ser avec le monde vi‐ 
vant. Il offre une base théo rique so lide et des ana lyses dé taillées qui
peuvent ser vir de ré fé rence pour des re cherches ul té rieures dans les
do maines de l'éco poé tique, de l'éco cri tique et des études lit té raires.
L'in té gra tion de concepts issus de la psy cho lo gie, des neu ros ciences
et des sciences du vi vant en ri chit les pers pec tives de re cherche et
peut ins pi rer des études in ter dis ci pli naires si mi laires.

15

Le tis sage du vi vant. Écrire l'em pa thie avec la na ture est une contri bu‐ 
tion si gni fi ca tive à la com pré hen sion de l'éco poé tique et de l'em pa‐ 
thie dans la lit té ra ture. L'ou vrage se dis tingue par sa pro fon deur
d'ana lyse et son in té gra tion de pers pec tives in ter dis ci pli naires. Il est
par ti cu liè re ment re com man dé aux étu diants et cher cheurs en lit té‐ 
ra ture, éco cri tique et sciences hu maines, ainsi qu'à toute per sonne
in té res sée par les in ter ac tions entre lit té ra ture et en vi ron ne ment.
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