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Footballeuses vs Détracteurs : 0-1, retour aux vestiaires !
Une reconnaissance institutionnelle au service de la pratique : des joueuses
(enfin) légitimes ?
La structuration du football féminin anglais : une entrée dans la cour des
grands ?
Une victoire du sport féminin ou en trompe-l’œil ?

Long temps tapi dans l’ombre de son ho mo logue mas cu lin, le foot ball
«  fé mi nin 1  » eu ro péen est re con nu par les ins tances na tio nales au
cours des an nées  1970 dans de nom breux pays 2. Consi dé rées au‐ 
jourd’hui comme des pra ti quantes à part en tière 3, les femmes sont
lar ge ment sou te nues et in ci tées 4 à re joindre les rangs des clubs.
Grâce à la mise en place de po li tiques vo lon ta ristes en fa veur du
« deuxième sexe 5 », le foot ball des femmes jouit d’« une crois sance et
d’un dé ve lop pe ment ré gu lier en Eu rope  ». Pour preuve, en 2017, le
rap port 6 pu blié par l’UEFA montre que cinquante- deux pays or ga ‐
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nisent un cham pion nat fé mi nin na tio nal, que le nombre de cham‐ 
pion nats jeunes (des U6 aux U23) est passé de 164 à 266 entre 2012
et 2017 et que le nombre d’équipes na tio nales (233), tout comme celui
des tech ni ciennes en ca drant le jeu au sein des as so cia tions na tio nales
(19 474) n’a ja mais été aussi élevé 7. Du côté des li cen ciées, le constat
est iden tique puisque le nombre total de joueuses s’élève dé sor mais à
plus de 1 365 000 pour la sai son 2016-2017. Tou te fois, comme le sou‐ 
ligne Na dine Kess ler, am bas sa drice du foot ball fé mi nin à l’UEFA, le
chan tier est en core «  vaste et l’(in)égal accès à la pra tique, un défi
col lec tif ancré dans l’ère du temps 8 ». Il faut dire que des dis pa ri tés
s’ob servent en core en Eu rope. En effet, alors que le taux de fé mi ni sa‐ 
tion du foot ball fran çais (7,4 %), es pa gnol (6 %), por tu gais (2,75 %) ou
en core ita lien (2,4 %), peine à dé pas ser les 8 % mal gré l’im pul sion des
plans fé dé raux, acontra rio et toutes pro por tions gar dées, l’Al le magne
(15,5 %), la Nor vège (29,7 %) ou en core la Suède (38,4 %) af fichent des
taux lar ge ment su pé rieurs 9.

L’An gle terre, pa trie du foot ball, est plu tôt bien pla cée dans ce ta bleau
puisque presque un quart des foot balls players y sont des foot bal‐ 
leuses (24,6  %). Un pour cen tage qui ne va tou te fois pas de soi tant
l’his toire du people’s game a long temps banni les femmes outre- 
Manche. À l’heure où les grands clubs pro fes sion nels an glais in ves‐ 
tissent dans le foot ball fé mi nin dans l’es poir de rem por ter la Cham‐ 
pions League, alors que les Lio nesses sont cham pionnes d’Eu rope en
titre, re tour sur un long che min semé d’em bûches 10.

2

Foot bal leuses vs Dé trac teurs : 0-
1, re tour aux ves tiaires !
Le foot ball est né en An gle terre au XIX  siècle dans les pu blics
schools 11. Ce n’est qu’au début des an nées 1880, en An gle terre, qu’ap‐ 
pa raissent les pre mières foot bal leuses. Comme le sou ligne
Jean Williams, les Bri tan niques sont pion nières en la ma tière même si
leur pra tique de meure en core, pour l’époque, confi den tielle. La pre‐ 
mière as so cia tion fé mi nine – le Bri tish La dies’ Foot ball Club – voit le
jour en 1894 grâce à l’en ga ge ment de Net tie Ho ney ball 12. Sou hai tant
at ti rer da van tage l’at ten tion, ces joueuses dé cident d’or ga ni ser un
match d’ex hi bi tion, à New castle, le 23  mars 1895. Au total, ce sont
plus de 8  000 spec ta teurs 13 qui se dé placent pour as sis ter à cette
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Fi gure 1 : les foot bal leuses de la Bri tish La dies’ Foot ball Club à la une de The Gra- 

phic 30 mars 1895.

Cré dit : coll. part.

ren contre dont, parmi eux, plu sieurs jour na listes. Si quelques jours
après, le ma ga zine The Gra phic af fiche ces spor tives en Une 14, les
autres, en ma jo ri té, les cri tiquent :

Il se rait vain de ten ter une quel conque des crip tion de la pièce. Les
pre mières mi nutes ont suffi à mon trer que le foot ball fé mi nin, si l’on
prend les Bri tish La dies comme cri tère, est to ta le ment hors de ques ‐
tion. Un foot bal leur a be soin de vi tesse, de ju ge ment, d'ha bi le té et de
cou rage. Au cune de ces quatre qua li tés n’était ap pa rente sa me di
(L’Es quisse, 27 mars 1895). Source : Na tio nal Foot ball Mu seum.

Alors que ces ini tia tives ne sont pas to lé rées par la Fé dé ra tion an‐ 
glaise de foot ball (the Foot ball As so cia tion), au cours des an nées sui‐ 
vantes, la pra tique du bal lon rond conti nue d’at ti rer de nou velles
joueuses. Les trans for ma tions éco no mique et so ciale, en gen drées no ‐
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Fi gure 2 : l’équipe d’An gle terre avant le match France- Angleterre (0-0) dis pu té

au stade Per shing le 30 oc tobre 1921.

Cré dits : BnF.

tam ment par la pre mière guerre mon diale, jouent un rôle non né gli‐ 
geable dans ce pre mier essor du foot ball fé mi nin. En effet, alors que
de nom breux hommes sont par tis au front, les femmes par ti cipent à
l’ef fort na tio nal de guerre en les rem pla çant dans les usines 15. En rai‐ 
son de condi tions de tra vail dif fi ciles, cer tains pa trons, comme André
Citroën en France 16, les en cou ragent à pra ti quer des exer cices phy‐ 
siques. Cer taines dé cident alors de s’en ga ger dans «  des ac ti vi tés
mas cu lines [comme] le foot ball » 17. De nou velles équipes d’ou vrières
se forment et des ren contres se mettent en place. Grâce à cet en‐ 
goue ment, le nombre d’équipes fé mi nines aug mente en An gle terre,
pas sant de 50 en 1918, à plus de 150 en 1921. Des équipes re pré sen tant
l’An gle terre sont même en voyées sur le conti nent où elles jouent
contre leurs ho mo logues fran çaises.

Tou te fois, les cri tiques à l’en contre des foot bal leuses se font de plus
en plus vives. En 1921, le Wes tern Mor ning News 18 dé clare  que ces
matchs sont ri di cules et que les joueuses manquent de fé mi ni té 19. Le
non- soutien des mé dias, les re pré sen ta tions so ciales et les im pé ra tifs
sa ni taires de l’époque, in citent le Conseil de la Fé dé ra tion à mettre
sous tu telle la pra tique des femmes. Le 5 dé cembre 1921, il adopte une
ré so lu tion ra di cale qui in ter dit «  à ses as so cia tions ré gio nales, aux
clubs, ar bitres et di ri geants qui lui sont af fi liés de sou te nir le foot ball
fé mi nin 20 ». Pro gres si ve ment, la pra tique s’ef face de la mé moire col‐

5

https://preo.ube.fr/football-s/docannexe/image/296/img-2.jpg


Du carton rouge au but en or : retour sur l’histoire des « Ladies » du ballon rond (1894-2022)

Le texte seul, hors citations, est utilisable sous Licence CC BY 4.0. Les autres éléments (illustrations,
fichiers annexes importés) sont susceptibles d’être soumis à des autorisations d’usage spécifiques.

lec tive, ren for çant ainsi la re pré sen ta tion d’un bal lon rond se conju‐ 
guant uni que ment au mas cu lin.

La pé riode de l’entre- deux-guerres, mal gré les en cou ra ge ments d’un
pa ter na lisme so cial bri tan nique pro voqué par les consé quences éco‐ 
no miques so ciales de la Grande Guerre, no tam ment l’em ploi des
femmes dans les usines 21, reste fi na le ment mar quée par une forte
contes ta tion du mou ve ment d’éman ci pa tion so ciale et cultu relle des
femmes 22. Par ailleurs, « de nom breux spor tifs et spor tives issus de la
bour geoi sie craignent, dans les an nées vingt, la po pu la ri sa tion du
sport fé mi nin car elle pour rait être sy no nyme de dé clas se ment so‐ 
cial 23 ». La pra tique du foot ball par les femmes dis pa raît ainsi qua si‐ 
ment à la veille de la se conde guerre mon diale alors que celle des
hommes, quant à elle, se po pu la rise et se pro fes sion na lise 24. L’ins ti‐ 
tu tion na li sa tion des com pé ti tions mas cu lines hé gé mo niques, le dé ve‐ 
lop pe ment « des sports au fé mi nin » re com man dés par le corps mé‐ 
di cal 25 ex pliquent en par tie ce take- off raté, ou plu tôt re tardé du
foot ball pour les femmes.

6

Une re con nais sance ins ti tu tion ‐
nelle au ser vice de la pra tique :
des joueuses (enfin) lé gi times ?
Il faut at tendre les an nées 1960 pour voir les femmes re chaus ser en
nombre les cram pons. L’éman ci pa tion fé mi nine com mence à être à
l’ordre du jour. De nom breuses lois au to ri sant les femmes à dis po ser
li bre ment de leur corps sont vo tées, telles que la loi re la tive à l’in ter‐ 
rup tion vo lon taire de gros sesse (1967) ou en core la loi sur le di vorce
(1969) 26. C’est aussi l’heure d’un temps libre fé mi nin riche en nou‐ 
velles pos si bi li tés ré créa tives 27 qui les in citent à ré in ves tir le monde
spor tif en gé né ral, le foot ball en par ti cu lier. C’est sur tout l’or ga ni sa‐ 
tion et la vic toire des Three Lions lors de la Coupe du monde mas cu‐ 
line de 1966 qui gé nèrent l’en goue ment et ac com pagnent l’ap pa ri tion
de nou velles gé né ra tions de joueuses 28. Ces der nières, qui n’hé sitent
do ré na vant plus à fou ler les ter rains, créent de nou velles équipes qui
dé fendent les cou leurs du Royal Ex change As su rance Of fice ou en‐ 
core la com pa gnie Sou thern Gas. Pour sou te nir ce mou ve ment, cer‐ 
tains di ri geants de clubs vont même à l’en contre de la Fé dé ra tion et

7



Du carton rouge au but en or : retour sur l’histoire des « Ladies » du ballon rond (1894-2022)

Le texte seul, hors citations, est utilisable sous Licence CC BY 4.0. Les autres éléments (illustrations,
fichiers annexes importés) sont susceptibles d’être soumis à des autorisations d’usage spécifiques.

Fi gure 3 : revue de la Foot ball As so cia tion, juillet 1972.

Cré dit : coll. part.

ac ceptent de prê ter leur aide aux équipes fé mi nines. Leurs matchs
at tirent l’at ten tion du pu blic et des jour na listes. Et aussi sur pre nant
que cela puisse pa raître, les mé dias par ti cipent à cette fer veur du
mo ment. De fait, la presse pu blie de nom breux comptes ren dus de
ren contres. D’autres sup ports dif fusent éga le ment des images de
joueuses comme par exemple la bande des si née Roy of the Ro vers ou
en core les ma ga zines Goal, Shoot ! et Match 29. Le 13 no vembre 1968,
le ta bloïd The Daily Mir ror dé cide même de pu blier l’in ter view d’Ar‐ 
thur Hobbs, fervent dé fen seur de la pra tique fé mi nine, qui ap pelle la
Fé dé ra tion à lever son in ter dic tion.

Ca pi tu lant de vant la hausse du nombre d’équipes –  d’en vi ron 10 en
1960, on at teint 45 équipes en 1969 – et la pres sion so ciale, la Fé dé ra‐ 
tion dé cide d’an nu ler la ré so lu tion de 1921 et d’of frir à la pra tique une
struc ture na tio nale  : la Women’s Foot ball As so cia tion (WFA) 30. Les
clubs sont dé sor mais au to ri sés à ac cep ter les femmes per met tant
ainsi, en 1970, de re cen ser 70 équipes sur l’en semble du ter ri toire. Si
la Foot ball As so cia tion reste tou te fois hos tile à la pra tique, en 1972,
elle ac cepte de ren con trer une dé lé ga tion de la WFA et de ver ser des
sub ven tions pour sou te nir le dé ve lop pe ment du foot ball dit fé mi nin.
Re con nais sant of fi ciel le ment la pra tique, le jour nal de la Fé dé ra tion,
le FA News, choi sit de consa crer, la même année, une «  une  » ainsi
qu’un ar ticle en tier au foot ball dit fé mi nin.
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Dans la fou lée, une équipe na tio nale fé mi nine est créée. Si au cours
de cette pé riode, la Fé dé ra tion In ter na tio nale de Foot ball As so cia tion
(FIFA) et l’Union des As so cia tions Eu ro péennes de Foot ball (UEFA) ne
sou haitent pas prendre en charge le mou ve ment 31, des hommes d’af‐ 
faires et des avo cats ita liens dé cident, quant à eux, de créer la Fé dé‐ 
ra tion In ter na tio nale et Eu ro péenne de Foot ball Fé mi nin (FIEFF) et
d’im pul ser des pre mières com pé ti tions in ter na tio nales ré ser vées aux
femmes 32. À l’en tre prise n’était at ta ché aucun ob jec tif fé mi niste. Il
s'agis sait d’ex ploi ter le sen sa tion nel et l’in édit du foot ball. En 1970, ils
créent, en Ita lie, la Coppa del Mondo, com pé ti tion du rant la quelle la
sé lec tion an glaise ter mine qua trième. En 1971, ils ré or ga nisent le
tour noi. Tou te fois, les joueuses bri tan niques fi nissent, cette fois- ci,
der nière de la com pé ti tion. En 1984, la FIEFF re prend en charge le
Mun dia li to (fé mi nin), mis en place trois ans au pa ra vant par l’Asian La‐ 
dies Foot ball Confe de ra tion (ALFC) 33. En 1981 et 1984, les An glaises se
classent à la troi sième place, en 1985 et en 1988, elles rem portent le
tour noi. Face à la hausse du nombre de joueuses et des com pé ti tions
in ter na tio nales, l’UEFA et la FIFA dé cident res pec ti ve ment, en 1982 et
en 1986, de prendre en charge la pra tique des femmes et d’en ga ger, à
leur tour, des po li tiques de « dé ve lop pe ment », conscientes de la né‐ 
ces si té de contrô ler et ré gu ler une pra tique émer gente qui échappe à
l’ins ti tu tion 34.

9

Les per for mances de la sé lec tion na tio nale, le nombre gran dis sant de
pra ti quantes et la ré cente re con nais sance de la pra tique in citent les
ins tances di ri geantes à im pul ser de nou velles po li tiques en fa veur des
femmes. En 1985, la fé dé ra tion an glaise au to rise la mixi té dans les
stages de per fec tion ne ment d’été et au foot ball à cinq. En 1991, la WFA
in tro duit la pre mière Ligue fé mi nine na tio nale of fi cielle  : la WFA
Cup 35. Deux ans plus tard, sous la pres sion exer cée par la FIFA, la
Foot ball Trust 36 ou en core le Sport Coun cil 37, la Foot ball As so cia tion
dé cide de prendre le contrôle de la pra tique et d’af fi lier la WFA en son
sein, sous la forme d’un Co mi té pour le foot ball des femmes. Ce mo‐ 
ment char nière marque l’in té gra tion to tale des foot bal leuses au sein
de la FA et per met à la Fé dé ra tion d’en re gis trer une nou velle hausse
du nombre de li cen ciées : de 251 clubs en 1990, on passe à 700 en l'an
2000, soit de 7 000 à 35 000 joueuses 38.

10

Certes, au cours de cette pé riode en An gle terre, les ins ti tu tions spor‐ 
tives ont joué un rôle im por tant dans la struc tu ra tion de l’ac ti vi té par
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la prise en charge du mou ve ment et l’im pul sion de po li tiques in ci ta‐ 
tives. Cela étant, la mé dia ti sa tion de la pra tique ou en core la mise en
place de po li tiques pu bliques éga li taires ont joué un rôle de star ter et
per mis aux joueuses de ga gner en no to rié té et en re con nais sance au‐ 
près des po pu la tions lo cales et des di ri geants spor tifs 39.

La struc tu ra tion du foot ball fé mi ‐
nin an glais : une en trée dans la
cour des grands ?
Une fois placé sous l’égide de la Fé dé ra tion, le foot ball dit fé mi nin se
ré or ga nise. La Ligue na tio nale est re nom mée FA Women’s Pre mier
League (FA WPL) et un cham pion nat pro fes sion nel in ti tu lé FA
Women’s Super League (FA WSP) est mis sur pied. D’autres plans de
dé ve lop pe ment vont éga le ment voir le jour au cours des an nées 2010.
En 2013, la Fé dé ra tion lance le pro gramme « Game Chan ger » qui vise
à re struc tu rer la pra tique de haut ni veau en créant une deuxième di‐ 
vi sion et à amé lio rer les per for mances des équipes na tio nales lors des
grandes com pé ti tions grâce à la créa tion d’une unité de per for mance
(Elite Per for mance Unit). En 2017, elle lance le plan « The ga me plan
for growth, the FA’s stra te gy for women’s and girl’s foot ball  » et af‐ 
fiche de nou velles am bi tions : ac croître le nombre et la di ver si té des
en traî neurs, ar bitres et ad mi nis tra teurs fé mi nins à tous les ni veaux,
dé ve lop per des op por tu ni tés de par ti ci pa tion pour les in fra struc‐ 
tures ou en core amé lio rer les pers pec tives com mer ciales de la pra‐ 
tique. En pa ral lèle, la Fé dé ra tion met tout en œuvre pour ac cueillir
des évè ne ments d’en ver gure sur son ter ri toire. Le pays dé croche, en
2005, l’or ga ni sa tion du Cham pion nat d’Eu rope fé mi nin et en 2012,
celle des Jeux olym piques. L’ac cueil et les per for mances de l’équipe
na tio nale lors de ces com pé ti tions, ont per mis aux foot bal leuses an‐ 
glaises de ga gner en vi si bi li té et en po pu la ri té au près des po pu la tions
lo cales.

12

Du côté des mé dias et des évè ne ments spor tifs, les an nées 2000
consti tuent un autre mo ment char nière. Il faut dire qu’en 2003, la
Women’s Sports Foun da tion 40 a lancé la cam pagne «  Bri tain’s Best
Kept Se crets  » pour sou li gner le manque de cou ver ture mé dia tique
ac cor dé aux femmes dans le sport. La pres sion exer cée par cette der ‐
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nière sur les mé dias pousse la BBC à re trans mettre l’in té gra li té du
Cham pion nat d’Eu rope de 2005. Cet évè ne ment, qui cap tive jusqu’à
trois mil lions de té lé spec ta teurs soit « 15,2 % de l’au dience pen dant le
match Angleterre- Suède » 41, marque un tour nant dans la mé dia ti sa‐ 
tion de la pra tique. Au cours des an nées sui vantes, la re trans mis sion
d’évè ne ments spor tifs ma jeurs ou de tour nois per met éga le ment aux
joueuses an glaises de ga gner en vi si bi li té. L’or ga ni sa tion des Jeux
olym piques en 2012 in cite, l’année sui vante, la Bri tish Mul ti na tio nal
Te le com mu ni ca tions Ser vices Com pa ny 42 à ac qué rir, pour sa chaine
spor tive BT Sport, les droits de la FA Women’s Super League, de l’En‐ 
gland Women’s Se nior Team et de la FA Women’s Cup. L’in té rêt de la
po pu la tion pour le foot ball fé mi nin en cou rage les mé dias à aug men‐ 
ter le nombre d'heures de dif fu sion. Ainsi, en 2015, à l’oc ca sion de la
Coupe du monde au Ca na da, «  la BBC as sure une cou ver ture com‐ 
plète pour la pre mière fois » 43. Peu de temps après, la BBC signe un
contrat avec la FA WSL 1 pour dif fu ser les matchs à la té lé vi sion, à la
radio et en ligne. Ce par te na riat in clut la sai son ré gu lière de foot ball
fé mi nin sur « BBC 2, les com men taires en di rect des sports sur Radio
5 live, les matchs in ter na tio naux en di rect ainsi que les matchs de
qua li fi ca tion pour la Coupe du monde fé mi nine » 44. Pa ral lè le ment, le
foot ball des femmes en re gistre, pour la sai son 2015-2016, plus de
1 300 000 li cen ciées, soit un taux de fé mi ni sa tion de 24,6 %.

Au jourd’hui, la pra tique est re con nue et prise en charge, of fi ciel le‐ 
ment, à tous les ni veaux. Pour preuve, la res pon sable na tio nale du dé‐ 
ve lop pe ment de la pra tique in siste sur les ac tions me nées par la Fé‐ 
dé ra tion pour per mettre au foot ball dit fé mi nin de se dé ve lop per plus
en core : « nous avons lancé une ac tion de par te na riat avec les écoles.
Il s’agit d’en vi ron 4 000 écoles avec les quelles nous en tre te nons des
liens pour en cou ra ger les filles à jouer au foot ball dans le cadre sco‐ 
laire  »  ; «  une en quête est menée chaque année au près des clubs
ama teurs et pro fes sion nels. L’ob jec tif étant de de man der à tous les
ac teurs du foot ball leur avis sur le foot ball mas cu lin et fé mi nin afin de
nous aider à amé lio rer notre suivi » ; « une confé rence de la ligue des
femmes se réunit tous les tri mestres. Elle re groupe toutes les ligues
ama teures d’An gle terre, afin que ces der nières puissent venir nous
voir et com mu ni quer avec nous 45 » ; etc. (ex traits d’en tre tiens menés
par Au drey Go zillon).

14
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En 2020, la fé dé ra tion dé voile sa nou velle stra té gie pour le foot ball
des femmes – in ti tu lée «  Ins pi ring Po si tive Change » – qui se com‐ 
pose de huit ob jec tifs  : accès égal des filles dès l’école pri maire au
foot ball à l’école et dans les clubs ; accès égal aux com pé ti tions ; col‐ 
la bo ra tion avec les clubs pour dé ve lop per des par cours ef fi caces  ;
créer les meilleurs ligues et cham pion nats pro fes sion nels du monde ;
ga gner un tour noi ma jeur ; re cru ter et sou te nir les di ri geants lo caux ;
sou te nir le dé ve lop pe ment des en traî neuses  ; veiller à of frir des op‐ 
por tu ni tés d’ap pren tis sage et de dé ve lop pe ment aux femmes ar bitres
(The FA, 2020) 46.

15

En 2022, la Fé dé ra tion ac cueille, pour la deuxième fois, le Cham pion‐ 
nat d’Eu rope fé mi nin. Les per for mances de l’équipe na tio nale et la
vic toire in édite en fi nale consti tuent un point d’orgue. Cet évè ne ment
per met à la BBC d’at teindre son pic d’au dience, lors de la fi nale, avec
plus de 17,4 mil lions de té lé spec ta teurs et d’ac croître de 32 % la no to‐ 
rié té des Lion nesses chez les pe tites filles âgées de 5 à 16 ans. Peut- 
on, pour au tant et comme le sou ligne Mark Bul lin gham (di rec teur gé‐ 
né ral de la FA) af fir mer que  : «  le suc cès des Lionnes a lais sé une
marque in dé lé bile et du rable sur le foot ball fé mi nin en An gle‐ 
terre 47 » ?

16

Une vic toire du sport fé mi nin ou
en trompe- l’œil ?
L’his toire du foot ball fé mi nin an glais a été mar qué par des pé riodes
d’avan cée sui vies par des mo ments de recul ou de stag na tion. Au
début des an nées 1920, si la par ti ci pa tion des femmes à l’ef fort na tio‐
nal de guerre et la mise en place d’évè ne ments spor tifs of fi cieux ont
per mis au foot ball de sor tir de la confi den tia li té, le non- soutien des
mé dias, les cri tiques émises par le grand pu blic et, sur tout l’op po si tion
ré so lue des di ri geants de la Foot ball As so cia tion (FA) ont condam né
pour long temps la pra tique à l’oubli et ainsi re tar dé son éclo sion.

17

Au cours d’une pé riode que l’on pour rait qua li fier de «  Vingt Dé ci‐ 
sives » 48, ce sont les pre mières formes de (méga)évè ne ments spor tifs
dé diés aux femmes ainsi que le sou tien des mé dias qui ont per mis aux
foot bal leuses de s’éman ci per et de faire émer ger cultu rel le ment la
pra tique. Face à la hausse des ef fec tifs, en 1972, la Fé dé ra tion dé cide

18
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1  Cette dé no mi na tion ren voie à la ca té go rie of fi cielle de pra tique qui sé pare
for mel le ment femmes et hommes. Ce rac cour ci est ici uti li sé dans un souci
de li si bi li té bien qu’il fasse l’éco no mie des ap ports de la so cio lo gie du genre
et des rap ports so ciaux de sexe, aux quels nous sous cri vons.

2  Jean Williams, Glo ba li sing Women’s Foot ball: Eu rope, Mi gra tion and Pro‐ 
fes sio na li za tion, Bruxelles, Peter Lang, 2013.

3  Xa vier Breuil, His toire du foot ball fé mi nin en Eu rope, Paris, Nou veau
Monde édi tions, 2011.

4  Par exemple, l’UEFA dé ve loppe un vaste pro gramme de dé ve lop pe ment
du foot ball fé mi nin. Sym bo li sée ac tuel le ment par le sou tien aux com pé ti‐ 
tions spor tives (EURO fé mi nin, UEFA Women’s Cham pions League no tam‐ 
ment), à la pro mo tion des femmes aux postes de di rec tion du foot ball
(WFLP) ou en core par la cam pagne En semble#We play Strong.

5  Si mone de Beau voir, Le Deuxième sexe, Paris, Gal li mard, 1949.

6  Rap port UEFA « Wo men's foot ball across the na tio nal as so cia tions 2017 ».

de re con naître of fi ciel le ment le foot ball des femmes. En créant la
Women’s Foot ball As so cia tion et en of frant ainsi, pour la pre mière
fois, une struc ture na tio nale à la pra tique, la FA per met au foot ball fé‐ 
mi nin de se dé ve lop per à l’échelle lo cale et na tio nale.

Au jourd’hui, l’im pact croi sé des po li tiques spor tives fé dé rales, des
(méga)évè ne ments spor tifs, de l’en ga ge ment fé mi nin et des mé dias
per met au foot ball fé mi nin d’ac qué rir un sta tut cultu rel à part en‐ 
tière 49. Il faut dire que si le foot ball des femmes connait un tel suc cès
en An gle terre, l’ac cueil de com pé ti tions d’en ver gure, la va rié té des
sup ports mé dias et l’im por tance des plans fé dé raux jouent un rôle
non né gli geable. À tel point que la ques tion du mo dèle se pose à l’in‐ 
ter na tio nal 50. Dans un contexte de glo ba li sa tion du foot ball, le
nombre de li cen ciées 51 ne cesse de croître dans le monde. Pour tant
des in éga li tés d’accès de meurent et la do mi na tion mas cu line reste
pré pon dé rante 52. En en trant « ré gu liè re ment, si ce n’est tou jours, en
conflit » les deux sexes « fa briquent […] de l’his toire 53 » : le vingt- et-
unième siècle constituera- t-il celui des « hommes justes » et de l’éga‐ 
li té 54.
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7  Jean Bré hon, Ou maya Hidri Neys, Hugo Jus ko wiak, «  Femme(s) en traî‐ 
neure(s) du foot ball pro fes sion nel mas cu lin. L’ex cep tion qui confirme la
règle ? » in Diet mar Hüser (dir.), Und da sind dann auch end lich die Damen
Fußballerinnen, Frankreich- Forum Universität des Saar landes, 2022, p. 487-
513.

8    Rap port UEFA «  Wo men's foot ball across the na tio nal as so cia tions
2017 ».

9  Selon les sites of fi ciels des fé dé ra tions na tio nales.

10  Cet ar ticle re prend les cha pitres d’his toire com pa rée consa crés au foot‐ 
ball fé mi nin eu ro péen de ma thèse Entre bancs de touche et ter rains verts...
Le com plexe pro ces sus de fé mi ni sa tion du foot ball français à l’aune de la com‐ 
pa rai son (inter)na tio nale et ré gio nale, Arras, uni ver si té d’Ar tois, 2021.

11  Ri chard Holt, La tra di tion ou vrié riste du foot ball an glais, Idées éco no‐ 
miques et so ciales, n° 161, 2010, p. 64-69.

12  Net tie Ho ney ball est une écri vaine et jour na liste qui est née en  1871 à
Londres. Mi li tante fé mi niste, elle est à l’ori gine de la créa tion du pre mier
club de foot ball an glais pour femmes.

13  Jean Williams, «  The Fas test Gro wing Sport? Women’s Foot ball in En‐ 
gland », Soc cer & So cie ty, n° 4, 2003, p. 112-127.

14  The Gra phic, 30 mars 1893.

15  Ri chard Holt, « La tra di tion ou vrié riste du foot ball an glais », Idées éco no‐ 
miques et so ciales, n° 161, 2010, p. 64-69.

16  Paul Diet schy, « Une his toire de la se maine spor tive en Eu rope oc ci den‐ 
tale », So cié tés & Re pré sen ta tions, n° 52, 2021, p. 163-164.

17  Xa vier Breuil, His toire du foot ball fé mi nin en Eu rope, op. cit., 2011, p. 28.

18  Le Wes tern Mor ning News a été créé en 1860 par William Saun ders and
Ed ward Spen der. C’est un quo ti dien ré gio nal qui couvre l’ouest du pays.

19  Cf. Ger trud Pfis ter et al., « Women and Foot ball – A contra dic tion? The
Be gin nings of Women’s Foot ball in Four Eu ro pean Coun tries », dans Shei la
Scra ton, Anne Flin toff (dirs), Gen der and Sport: A rea der, The Eu ro pean
Sports His to ry Re view, 1998, p. 1-18.

20  Xa vier Breuil, His toire du foot ball fé mi nin en Eu rope, op. cit., p. 69.

21  Jerry White, « Londres et la Pre mière Guerre Mon diale », Ca hiers Bruxel‐ 
lois – Brus selse Ca hiers, n° 1, 2014, p. 147-166.
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22  Alan John Per ci vale Tay lor, En glish His to ry 1914-45, Ox ford, Cla ren don
Press, 1965.

23  Xa vier Breuil, His toire du foot ball fé mi nin en Eu rope, op. cit., p. 97.

24  Cf. Ni cho las Fi sh wick, En glish foot ball and so cie ty, 1910-1950, Man ches ter,
Man ches ter Uni ver si ty Press, 1989.

25  Jean Williams, A Contem po ra ry His to ry of Wo men's Sport, Part One: Spor‐
ting Wome, Rout ledge, 2014.

26  Neil Davie, L’évo lu tion de la condi tion fé mi nine en Grande- Bretagne à
tra vers les textes ju ri diques fon da men taux de 1830 à 1975, Paris, ENS Édi‐ 
tions, 2011.

27  Xa vier Breuil, His toire du foot ball fé mi nin en Eu rope, op. cit., p. 131.

28  Jean Williams, «  The Fas test Gro wing Sport? Women’s Foot ball in En‐ 
gland », art. cit., p. 112.

29  Ibid., p. 121.

30  Xa vier Breuil, His toire du foot ball fé mi nin en Eu rope, op. cit., 187.

31  Paul Diet schy, His toire du foot ball, Paris, Per rin, 2014, p. 591.

32  Xa vier Breuil, His toire du foot ball fé mi nin en Eu rope, op. cit., 298.

33  Cette or ga ni sa tion est com po sée de femmes, sou vent épouses ou liées
par le sang à de hauts di ri geants du foot ball mas cu lin.

34  Phi lippe Von nard, L’Eu rope dans le monde du foot ball. Ge nèse et for ma tion
de l’UEFA (1930-1960), Bruxelles, Peter Lang, 2018, p. 34.

35  Jean Williams, «  The Fas test Gro wing Sport? Women’s Foot ball in En‐ 
gland », art. cit., p. 118.

36  Or ga nisme gou ver ne men tal qui vise à amé lio rer la sé cu ri té sur les ter‐ 
rains spor tifs.

37  Or ga nisme en charge de la pro mo tion de la pra tique, de la co or di na tion,
de l’aide à la réa li sa tion de pro jets ou d’équi pe ments spor tifs et de la ré par‐ 
ti tion des fonds pro ve nant de la lo te rie na tio nale.

38  Jean Williams, «  The Fas test Gro wing Sport? Women’s Foot ball in En‐ 
gland », art. cit., p. 116.

39  Ibid., p. 121.

40  La Women’s Sports Foun da tion est un or ga nisme créé en 1974 par Billie
Jean King et dont la mis sion prin ci pale est de «  faire pro gres ser la vie des
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filles et des femmes par le sport et l’ac ti vi té phy sique ».

41  Svenja- Maria Min tert, «  Women’s Foot ball in the Pu blic Media: Good
Prac tice from En gland, Ger ma ny and Scan di na via », in Ju lian Jap pert (dir.),
Femmes, sport et mé dia ti sa tion en Eu rope : la di rec tive “Télévi sion sans fron‐ 
tière” pour une cou ver ture plus im por tante du sport féminin, Sport et Ci‐ 
toyen ne té, 2013, p. 89-105.

42  Cette mul ti na tio nale bri tan nique, plus connue sous le nom de BT Group
Plc., est la plus grande en tre prise de té lé pho nie du pays et four nit éga le‐ 
ment des ser vices de té lé vi sion et d’in for ma tique.

43  Selon le site https://www.bbc.com/sport/av/foot ball/32943244,
consul té le 11 août 2018.

44  Selon le site https://www.bbc.com/sport/foot ball/41229465, consul té
le 11 août 2018.

45  «  We have laun ched a part ner ship ac tion with schools. This is about
4,000 schools where we have links to en cou rage girls to play foot ball in
schools » ; « a sur vey is conduc ted every year with ama teur and pro fes sio‐ 
nal clubs. The aim is to ask all foot ball sta ke hol ders for their views on men's
and wo men's foot ball to help us im prove our mo ni to ring  »  ; «  a Women’s
League Confe rence meets every quar ter. It brings to ge ther all the ama teur
leagues in En gland so that they can come and see us and com mu ni cate with
us ».

46  Selon le site https://www.thefa.com/news/2020/oct/19/new- fa-wome
ns-strategy-launched-191020, consul té le 8 fé vrier 2023.

47  Selon le site https://www.en gland foot ball.com/ar ticles/2022/Dec/21/2
022- historic-year-womens-girls-football-20221221, consul té le 8 fé vrier
2023.

48  En sui vant Jean- François Si ri nel li, Les Vingt Dé ci sives. Le passé proche de
notre ave nir 1965-1985, Paris, Fayard, 2007.

49  Chris tian Po ciel lo, Les cultures spor tives : Pra tiques, re pré sen ta tions et
mythes spor tifs, Paris, Presses Uni ver si taires de France, 1999.

50  FIFA, 2018.

51  En 2019, la FIFA re cense 13 mil lions de pra ti quantes. Elle sou haite dès
2026, dé pas ser la barre des 60 mil lions de joueuses.

52  Au drey Go zillon, Entre bancs de touche et ter rains verts […] Le com plexe
pro ces sus de fé mi ni sa tion du foot ball français à l’aune de la com pa rai son

https://www.bbc.com/sport/av/football/32943244
https://www.bbc.com/sport/football/41229465
https://www.thefa.com/news/2020/oct/19/new-fa-womens-strategy-launched-191020
https://www.englandfootball.com/articles/2022/Dec/21/2022-historic-year-womens-girls-football-20221221
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(inter)na tio nale et ré gio nale, op. cit.

53  Ge ne viève Fraisse, La Sexua tion du monde. Ré flexions sur l’éman ci pa tion,
Paris, Presses de Sciences Po, 2016.

54  Ivan Ja blon ka, Des hommes justes. Du pa triar cat aux nou velles mas cu li ni‐ 
tés, Paris, Édi tions du Seuil, 2019, p. 398.

Français
Lar ge ment sou te nu par la mise en place de po li tiques vo lon ta ristes, le foot‐ 
ball des femmes gagne en re con nais sance dans de nom breux pays eu ro‐ 
péens. En An gle terre, tout par ti cu liè re ment. Il faut dire que ce pays af fiche
un taux de fé mi ni sa tion (24,6  %) qui reste lar ge ment su pé rieur à d’autres
na tions. Com ment peut- on ex pli quer cet écart  ? En ayant re cours à la
socio- histoire et à la com pa rai son, nous met tons en évi dence dans cet ar‐ 
ticle les freins et les le viers ayant joué un rôle sur le pro ces sus his to rique
d’ins ti tu tion na li sa tion du foot ball des la dies. Ana ly sé sous cet angle, l’avè ne‐ 
ment contem po rain de la pra tique ren voie fi na le ment aux mé ca nismes d’un
glo bal game, dont le dé ve lop pe ment in ter na tio nal au jourd’hui in ter roge.

English
Widely sup por ted by the im ple ment a tion of pro act ive policies, women’s
foot ball is gain ing re cog ni tion in many European coun tries. In Eng land, in
par tic u lar. It must be said that this coun try has a rate of fem in isa tion
(24.6%) that is still much higher than in other na tions. How can this dis crep‐ 
ancy be ex plained? Using socio- history and com par ison, this art icle high‐ 
lights the brakes and levers that have played a role in the his tor ical pro cess
of in sti tu tion al ising ladies’ foot ball. Ana lysed from this angle, the con tem‐ 
por ary ad vent of the prac tice ul ti mately refers to the mech an isms of a
global game, the in ter na tional de vel op ment of which today raises ques tions.

Mots-clés
Angleterre, football des femmes, processus d’institutionnalisation, freins et
leviers historiques, socio-histoire

Keywords
England, women’s football, institutionalisation process, historical brakes and
levers, socio-history
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