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In tro duc tion
L’ar bi trage du foot ball a tou jours en gen dré des po lé miques sur le ter‐ 
rain et en de hors, des pro fu sions ar gu men taires dé mul ti pliées par les
dif fé rents mé dias des époques concer nées 1. La VAR (as sis tance vidéo
à l’ar bi trage dans le foot ball) ap pa raît aux yeux du grand pu blic lors
de la Coupe du Monde de 2018. La vidéo y est peu uti li sée mais fonc ‐
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tionne re la ti ve ment bien. En re vanche, l’été sui vant, la même com pé‐ 
ti tion, cette fois- ci fé mi nine, est le théâtre de nom breuses po lé‐ 
miques au tour de l’in ter pré ta tion des images et du pro to cole d’ap pli‐ 
ca tion 2. Dès lors, dans les dif fé rents cham pion nats eu ro péens, les re‐ 
cours à la VAR en gendrent ces mêmes po lé miques qua si ment tous les
week- ends. La VAR pose donc pro blème car elle re con fi gure l’ad mi‐ 
nis tra tion de la jus tice spor tive et in ter fère avec des en jeux mul tiples
(tech niques, éthiques, éco no miques, po li tiques).

En foot ball, deux camps se dé marquent, op po sés dans leurs dis cours
vis- à-vis des tech niques au dio vi suelles consti tu tives de la VAR. Il
existe, d’une part, des dé fen seurs du droit à l’er reur dans le sport, au
nom de sa glo rieuse in cer ti tude. Il est par exemple pos sible de pla cer
dans cette ca té go rie cer tains ac teurs au car re four du foot ball et du
monde uni ver si taire, à l’exemple de l’an cien ar bitre re con ver ti
consul tant Tony  Cha pron  ou du jour na liste Jé rôme  Latta. D’autre
part, cer tains di ri geants fé dé raux pro meuvent une ra tio na li té nu mé‐ 
rique, vi sant à sup pri mer toute pos si bi li té d’er reur hu maine, comme
le pré sident de la FIFA Gian ni In fan ti no ou le di rec teur de l’ar bi trage
du rugby fran çais Franck Ma ciel lo. En ré su mant, il se rait pos sible de
dis so cier les tech ni cistes d’un côté, qui sont pour l’essor du nu mé‐ 
rique dans la prise de dé ci sion des ar bitres, et les pu ristes de l’autre,
qui sont contre 3. Ceci dit, il sub siste de nom breux in dé cis face à
cette in no va tion qui consti tue une contro verse spor tive  ; au tre ment
dit, une dis pute entre ac teurs aux di vers in té rêts, dis pute longue et
étayée par dif fé rentes stra té gies ar gu men taires et ex per tises 4.

2

En pré cur seur, le rugby, com mence à uti li ser à par tir de 2001 la vidéo
(TMO, Te le vi sion Match Of fi cial) pour juger, a pos te rio ri, si le bal lon
est bien apla ti pour va li der l’essai ou non. Dans les dis cours mé dia‐ 
tiques comme dans ceux des pas sion nés de ces deux sports qui ne
fai saient qu’un jadis, « les preuves de l’uti li té de l’ar bi trage vidéo rug‐ 
bys tique » en font un exemple à suivre pour le foot ball 5. Autre réa li té,
celui du res pect en vers les re fe rees qui est im pres sion nant de la part
des joueurs qui plaquent, tan dis que ceux qui jouent la balle au pied
s’illus trent par fois par des at ti tudes par fois in ju rieuses, voire vio‐ 
lentes. Dans quelle me sure la VAR pa ci fie le jeu  ? Les pro ta go nistes
accueillent- ils fa vo ra ble ment des dis po si tifs qui font of fice de filet de
sé cu ri té au cœur d’une ac ti vi té sous haute ten sion  ? Peut- on dire
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qu’elle peut oc ca sion ner des po lé miques qui placent les ar bitres dans
des si tua tions dé li cates ?

Le cœur de notre pro pos am bi tionne de com pa rer VAR et TMO en
ex pli quant pour quoi la contro verse est (quasi) in exis tante du côté du
rugby à XV, tout en don nant la pa role aux of fi ciels de ces deux sports
sur les axes d’amé lio ra tion des pro to coles de la VAR. Ces pro pos se‐ 
ront aussi l’oc ca sion de bros ser les contours d’un ta bleau des dif fé‐ 
rents en jeux de l’ar bi trage mo derne  : tech no lo gi sa tion via la vidéo
donc, mais aussi so no ri sa tion, fé mi ni sa tion et re con ver sion dans les
clubs à des fins de for ma tion. Pour ce faire, nous avons réa li sé des
en tre tiens semi- directifs au près des ar bitres de Ligue 1 et de Ligue 2
dans le cadre d’un pro to cole de thèse de doc to rat va li dé par la Di rec‐ 
tion Tech nique de l’Ar bi trage du foot ball fran çais (DTA). Sou vent cités
sous cou vert d’ano ny mat, les ar bitres ont été in ter ro gés sur leur ac‐ 
cueil de la VAR et sur ses usages  ; cer tains ont ac cep té d’être men‐ 
tion né nom mé ment. C’est aussi le cas de Ro main Poite. Nos échanges
ont lar ge ment porté sur le TMO, mais aussi sur la re con ver sion de cet
an cien ar bitre in ter na tio nal de rugby, dé sor mais en charge de la dis‐ 
ci pline d’une équipe pro fes sion nelle. Le se cond type de don nées aide
à ré col ter da van tage de pro pos d’ac teurs en convo quant l’arène mé‐ 
dia tique, et no tam ment la presse spor tive (in ves ti guée à l’aide du lo‐ 
gi ciel Eu ro presse). Le trai te ment socio- discursif de ces don nées a été
ef fec tué grâce à une grille 6 de clas si fi ca tion ar gu men taire ins pi ré de
notre cadre théo rique. Celui- ci est ins pi ré d’une so cio his toire prag‐ 
ma tique ap pli quée aux contro verses de l’in no va tion, dans une dé‐ 
marche qui s’at tache à ana ly ser les stra té gies ar gu men taires des ac‐ 
teurs pour les re mettre en pers pec tive avec les jeux de savoirs- 
pouvoirs qui tra versent l’arène so cio tech nique concer née 7.

4

VAR & TMO : dy na mique com pa ‐
rée de deux im plé men ta tions
En foot ball, le be soin d’ob jec ti vi té et de ri gueur in ter vient sur tout lors
de l’ac tion ul time, le but. Ce der nier est va lable lorsque le bal lon a en‐ 
tiè re ment fran chi la ligne sé pa rant les deux po teaux. Or, dans l’his‐ 
toire du foot ball, de nom breuses po lé miques ont écla té pour des
buts, re fu sés ou ac cep tés, dont la va li di té stricte n’a pas pu être éta‐ 
blie in vivo par le corps ar bi tral (du ghost goal de l’an glais Geof ‐
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Fi gure n° 1 : Le sys tème de tri an gu la tion de la Goal Line Tech no lo gy (GLT).

Cré dit : FFF.

frey Hurst en fi nale de coupe du Monde 1966 jusqu’au but non ac cor‐ 
dé de Franck  Lam pard, lar ge ment ren tré dans la cage de Ma‐ 
nuel Neuer en Afrique du Sud, 2010). À la suite de cette « nou velle er‐ 
reur d’ar bi trage plai dant pour l’uti li sa tion de nou velles tech no lo gies »,
le dis po si tif Goal Line Tech no lo gy (GLT) a été adop té à par tir de 2012
et se ré vèle aux yeux du grand pu blic lors du Mon dial bré si lien de
2014 8. Tout comme au ten nis et au cri cket, la GLT de l’en tre prise
Hawk- Eye fonc tionne grâce à un cal cul de tri an gu la tion et per met de
dé ter mi ner stric te ment si bal lons et balles fran chissent la ligne en tiè‐ 
re ment. L’en tre prise Hawk- eye, fon dée par Paul Haw kins gagne en
im por tance de puis  2001. Ce cher cheur en in tel li gence ar ti fi cielle et
an cien joueur semi- professionnel de cri cket semble être parmi les
pre miers scien ti fiques qui ont tenté de mo der ni ser l’ar bi trage dans la
pers pec tive d’en li mi ter les er reurs.

Selon Paul Haw kins, « ceux qui re gardent le match de chez eux ont
connais sance de la bonne dé ci sion à prendre, ce qui n’est pas le cas
de l’ar bitre 9  ». L’as sis tance vidéo est donc uti li sée, en pre mier lieu,
par des chaînes de té lé vi sion, qui mo bi lisent leurs res sources éco no‐ 
miques pour ga gner des parts de mar ché en at ti rant de nou veaux té‐ 
lé spec ta teurs à qui on offre des images pour se faire un avis sur la va‐ 
li di té des coups de sif flet. En somme, le spec tacle spor tif ac com‐ 
pagne, voire sus cite les in no va tions dans l’ar bi trage. Face au pou voir
de l’image, et au re gard des en jeux fi nan ciers consi dé rables d’un
spec tacle té lé vi sé à l’échelle pla né taire, face à la pos si bi li té d’une re‐ 
con fi gu ra tion de la jus tice spor tive, il faut néan moins noter que cer ‐
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tains ac teurs sont cri tiques à l’égard de la preuve vidéo. Ils mettent en
avant la crainte de « l’amé ri ca ni sa tion » du foot ball en ex pri mant leur
rejet d’une vi sion mer can tile du foot ball, tout en dé plo rant les cou‐ 
pures pu bli ci taires qui ac com pagnent la vé ri fi ca tion des ac tions de
jeu par les ar bitres et leurs consé quences sur un jeu de plus en plus
haché 10. VAR et TMO sont fré quem ment jus ti fiés par les jour na listes
par un dis cours qui porte l’am bi tion d’un nou veau contrat de jus tice
spor tive, qui se rait plus éga li taire et ob jec tif, ce qui rentre par fois en
ten sion avec la réa li té de l’ar bi trage qui porte une part de sub jec ti vi té
et d’adap ta tion au jeu 11. Outre ces ré fé rences aca dé miques qui pré‐ 
sentent des ar gu ments éthiques à l’égard de la lo gique de preuve
vidéo, men tion nons éga le ment aussi le média al ter na tif Les ca hiers du
foot ball di ri gé par Jé rôme Latta et ali men té par l’ico no claste
Jacques  Blo cis zews ki. Cet au teur de plu sieurs ma ni festes contre
« l’ar bi trage vidéo de la FIFA qui tue le foot ball 12 » ex prime la crainte
d’une sur en chère tech no lo gique. A contra rio, pour Pas cal  Ga ri bian,
di rec teur tech nique de l’ar bi trage fran çais de 2013 à 2023, la vidéo
n’em piète pas sur l’hu main, elle ne fait que l’aider dans des cas pré cis,
d’au tant que les ar bitres fran çais se pro fes sion na lisent. Il leur faut
donc des ou tils ro bustes :

Notre vo lon té, c’était d’em me ner de l’ex cel lence à l’ar bi trage fran çais.
L’IFAB a lancé une ré flexion et a in vi té cer taines fé dé ra tions. […] Ils
nous pa rais saient es sen tiels qu’on soit pré sent pour ap por ter ni plus
ni moins qu’un filet de sé cu ri té à nos ar bitres. La FFF et l’ar bi trage
fran çais ont tou jours été in no vants en ma tière d’ou tils d’aide à la dé ‐
ci sion (en tre tien Pas cal Ga ri bian, 9 dé cembre 2021, bu reaux de la
DTA, siège de la FFF).

Mo bi li ser ces rhé to riques au sujet du nu mé rique dans l’ar bi trage
amène en suite à dire que les dis po si tifs bi naires tel la GLT ont pré fi‐ 
gu ré la VAR, dans un en chaî ne ment d’in no va tions qui est ré cur rent à
l’ère de la ra tio na li sa tion nu mé rique 13. Du côté de l’ova lie, de puis
2001 pour les com pé ti tions in ter na tio nales, 2006 pour le Top 14, un
ar bitre vidéo est ap pe lé à se pro non cer sur la va li di té d’un essai dans
l’en- but. Aux États- Unis, pays pion nier et mo teur du sport- spectacle,
la vidéo est éga le ment uti li sée dans les sports amé ri cains ma jeurs afin
de re voir et de juger des ac tions com plexes li ti gieuses. Pa reille ment,
le TMO voit son uti li sa tion pro gres si ve ment éten due par le World

7
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Rugby et par les fé dé ra tions na tio nales, jusqu’à deux temps de jeu
pré cé dant l’essai, pour les en- avant. L’ar bitre vidéo peut aussi aler ter
l’ar bitre cen tral en cas de jeu dé loyal ou dan ge reux, et le pro to cole
TMO peut être dé clen ché en cas de doute, par exemple sur la réus‐
site ou pas d’un coup de pied. Il est ici im por tant de pré ci ser que le
rugby à XV est un sport de sé quences (tout comme les sports US), ce
qui au to rise peut- être da van tage les in ter mèdes TMO, alors que le
foot ball doit son im mense suc cès an thro po lo gique à son rythme
conti nu 14. En rugby à XIII, en Aus tra lie, l’as sis tance vidéo ap pa raît dès
la fin des an nées 1990 et le cham pion nat wal la bies a in tro duit en 2020
le Cap tain Chal lenge 15 qui voit le por teur du bras sard ob te nir le pou‐ 
voir de de man der l’in ter ven tion du TMO. Tou te fois, en France, le XIII
est moins mé dia ti sé et seules les ren contres re trans mises à la té lé vi‐ 
sion au to risent l’as sis tance vidéo à l’ar bitre, le pro duc teur four nis sant
les images. Sinon, des ar bitres sup plé men taires of fi cient en plus au
ni veau de l’en- but. En foot ball, cette so lu tion des ar bitres de sur face
a long temps été pri vi lé giée au ni veau eu ro péen par Mi chel Pla ti ni, à la
tête de l’UEFA de 2007 à 2015. Voici ce qu’en pense un an cien ar bitre
ex pé ri men té de rugby :

Au dé part, un peu comme en foot avec les ar bitres de sur face, on
avait des juges d’en but pour aider à éva luer les es sais. Mais l’œil de la
ving taine de ca mé ras est plus puis sant que celui de l’homme […] On
est donc passé à la vidéo, c’était in con tour nable au re gard des en jeux
fi nan ciers et po li tiques du rugby, du foot. Il fal lait li mi ter le champ
d’er reur. On n’a pas le droit de se trom per sur ces ac tions bi naires,
celles de la pré ci sion dans la zone de marque. Sur les phases tech ‐
niques, sur les phases de conquête, c’est l’ex per tise tech nique de l’ar ‐
bitre cen tral qui prime […]. Vous savez, le rugby est un sport très lé ‐
gi fé ré. Il y a vingt- six règles ra mi fiées en sous- règles. Si vous don nez
cela à un or di na teur ou même à une in tel li gence ar ti fi cielle, au bout
de dix mi nutes, il y aura eu mille coups de sif flet et il n’y aura plus
per sonnes dans les tri bunes, il n’y aura plus de spec tacle spor tif. L’ar ‐
bi trage du rugby, c’est bien connaître les règles mais sur tout les ap ‐
pli quer à justes doses, et ce au ser vice du jeu et non contre le jeu. […]
D’ailleurs, au début de l’outil vidéo il y avait trop d’ap pels à la vidéo,
les ar bitres se ré fu giaient trop dans des vé ri fi ca tions qui pre naient
trop de temps, cela a été l’er reur, le point né ga tif du dé mar rage. En ‐
suite, l’usure de l’outil, l’ex pé rience de son uti li sa tion ainsi que l’évo ‐
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Fi gure n° 2 : L’écran de té lé vi sion de la VAR ré ser vé à l’ar bitre de champ lors du

match de pre mier tour France- Australie de la Coupe du monde 2022 au Qatar

(22 no vembre 2022).

Cré dit : FFF.

lu tion des pro to coles TMO ont fait qu’au jourd’hui, il y a entre deux et
trois ap pels par match 16.

Cette longue ci ta tion d’un ac teur que nous re trou ve rons plus tard
dans la ré flexion ré sume une grande part des dif fé rents ar gu ments
au tour du do sage de l’as sis tance vidéo à ap por ter aux ar bitres de
foot ball et de rugby. Ces of fi ciels sont éga le ment liés par le dos sier de
la so no ri sa tion de leurs pro pos au cours du match.

8

Ou vrir la boîte noire de l’ar bi ‐
trage et de l’as sis tance vidéo : la
so no ri sa tion des hommes de
l’ombre
Le nou veau di rec teur de l’ar bi trage du foot ball fran çais, l’ex- arbitre
An to ny Gau tier, a ré cem ment ré af fir mé les liens en tre mê lés entre
VAR et lo gique com mu ni ca tion nelle. Au mo ment de sa prise de fonc‐ 
tions, L’Équipe mardi 7 fé vrier 2023, lui de mande sa « po si tion sur l’as ‐

9
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sis tance vidéo  » et sur «  la pa role plus libre des ar bitres après les
matchs », voici les dé cla ra tions du maire nor diste :

J’ai la vo lon té de rendre en core plus trans pa rent le fonc tion ne ment
du VAR, même s’il y a tou jours une part d’in ter pré ta tion de l’ar bitre.
L’IFAB vient de dé ci der mi- janvier d’au to ri ser, à titre ex pé ri men tal,
pour les douze pro chains mois, l’ar bitre à com mu ni quer aux spec ta ‐
teurs et té lé spec ta teurs sa dé ci sion à l’issue d’un vi sion nage en bord
de ter rain. C’est une pre mière étape très ap pré ciable pour ex pli quer
la façon dont les dé ci sions sont prises par l’as sis tance vidéo. La FFF,
au len de main de la réunion de l’IFAB, a can di da té pour que la France
ex pé ri mente ce nou veau dis po si tif et plus glo ba le ment la so no ri sa ‐
tion en conti nu et en di rect sur les ren contres. […] La vo lon té d’ou ‐
ver ture est claire, tout le monde s’ex prime sur tous les su jets du
foot ball, le seul ac teur qui ne le fait pas est l’ar bitre. Je suis fa vo rable
à une prise de pa role mais dans un cadre à dé fi nir, dans des
contextes né ces si tant une com mu ni ca tion mais avec, en amont, une
for ma tion ».

On re trouve ici la vo lon té – déjà pré gnante lors du man dat de Ga ri‐ 
bian  – de pla cer l’ar bi trage fran çais à la pointe de l’in no va tion de
façon à se tenir prêt à mettre en place ces évo lu tions lorsque l’IFAB
les au to ri se ra. Ces ten dances s’ex pliquent éga le ment par le po si tion‐ 
ne ment de l’in fluent Éric Bor ghi ni, pré sident de la com mis sion fé dé‐ 
rale des ar bitres et membre du co mi té exé cu tif de la FFF. Bor ghi ni,
par ailleurs ténor du bar reau de Nice, est un ac teur im por tant de la
gou ver nance du foot ball fran çais et de son ar bi trage. Dans un en tre‐ 
tien à L’Équipe (19 jan vier 2023) – média qui confirme au pas sage son
rôle in con tour nable au sujet de l’in for ma tion quo ti dienne sur l’ar bi‐ 
trage du foot ball  – Bor ghi ni se fait l’avo cat de ce nou veau tour nant
pour l’ar bi trage du foot ball.

10

On va tra vailler sur la so no ri sa tion, pour la quelle il nous faut l’au to ri ‐
sa tion de la FIFA. On va mon ter un dos sier pour y ar ri ver, comme au
rugby. On est par ti sans d’une so no ri sa tion de A à Z, micro ou vert du
début jusqu’à la fin du match. Pour lan cer l’ex pé rience, on nous de ‐
man de ra peut- être de ten ter une ou ver ture des mi cros seule ment
sur les vi sion nages ter rain, quand le VAR en voie les images. Mais l’ob ‐
jec tif est d’ou vrir les mi cros tout le temps. […] On ne craint ab so lu ‐
ment pas de tra vailler en toute trans pa rence. […] On va aussi aller
vers une prise de pa role des ar bitres après les matches. Ils vont s’ex ‐
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pri mer de vant la presse tout de suite après le match. Avant, il faut les
pré pa rer, leur don ner une for ma tion en média- training, en com mu ‐
ni ca tion de crise, pour gérer les pro blèmes graves. J’ai dit aux ar ‐
bitres qu’il fal lait ar rê ter avec cette opa ci té.

Ces pro pos illus trent la dia lec tique opa ci té/trans pa rence qui re vient
sou vent à pro pos de l’ar bi trage fran çais, et même plus glo ba le ment au
ni veau de la jus tice. So no ri sa tion et VAR sont liés, et sont im plé men‐ 
tés avec l’es poir d’amé lio rer la trans pa rence des dé ci sions et la com‐ 
mu ni ca tion des ar bitres. Les ama teurs de rugby au ront évi dem ment
réagi tant la so no ri sa tion des ar bitres est an crée de puis les an nées
2010 et bien menée dans ce sport de gent le men, comme en at teste
l’ex trait d’en tre tien sui vant :

11

Por ter un micro en gendre des de voirs qui s’im posent. Le rugby est
un sport très lé gi fé ré et les mi cros ont aidé à mieux faire com ‐
prendre nos dé ci sions en les ver ba li sant. On a ap pris à bien ac com ‐
pa gner nos dé ci sions. Je n’aime pas don ner de le çons et je n’en don ‐
ne rai pas aux ar bitres de foot. Je n’aime pas ca ri ca tu rer en di sant que
le foot est un sport po pu laire. On met sou vent en op po si tion ces
deux sports, ces deux ar bi trages, mais il y a des bonnes et mau vaises
choses des deux côtés. Sim ple ment, la po pu la tion des joueurs de
rugby est ef fec ti ve ment moins po pu laire, et sur tout, la for ma tion du
joueur de rugby est basée sur l’ap pren tis sages des vingt- six règles et
sur le res pect des dé ci sions ar bi trales. C’est tout au tant un sport de
conquête que de dis ci pline. Bien sûr qu’il y a de l’ad ver si té, des par tis
pris et des dé rives [en té moignent les lé gen daires ba garres qui
émaillent l’ac tua li té de l’ova lie]. Mais le joueur de rugby, les en traî ‐
neurs, com prennent vite que celui qui maî trise la règle maî trise le
jeu. Donc his to ri que ment et en core au jourd’hui avec la FFR et le DNA
[Di rec teur Na tio nal de l’Ar bi trage, Franck Ma ciel lo, an cien ar bitre],
l’ap pren tis sage du rè gle ment est cen tral à l’école de rugby, rugby qui
est un sport de com bat. C’est peut- être là une dif fé rence avec le
foot ball. En suite, une autre grosse arme dis ci pli naire dans l’ar se nal
de l’ar bitre de rugby cor res pond à la pos si bi li té d’in fluer de dif fé ‐
rentes ma nières sur le rap port de force en sanc tion nant des com ‐
por te ments dé viants. Par exemple, l’ex pul sion tem po raire ou les pé ‐
na li tés pour sanc tion ner les mau vais gestes li mitent gran de ment ces
der niers 17.
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Si l’on sous crit à la so cio lo gie du nu mé rique de Do mi nique Boul lier 18,
ces ou tils (as sis tance vidéo, GLT, oreillettes, micro) sont ca rac té ri sés
par leur «  ca pa ci té de trans for ma tion  » et leur di men sion «  per va‐ 
sive » : ils s’im miscent par tout en évo luant. Dès lors, il y a fort à pa rier
que le hors- jeu semi- automatique, la so no ri sa tion des ar bitres, et
d’autres aides nu mé riques viennent conti nuer de re con fi gu rer l’ar bi‐ 
trage. Pour au tant, il est dif fi cile de pré dire avec da van tage de pré ci‐ 
sion ces mu ta tions per ma nentes des TIC ap pli quées à l’ar bi trage du
foot ball  : le nu mé rique est por teur d’énor mé ment de la bi li té. Par
ailleurs, ce ca rac tère in cer tain se re trouve aussi dans l’après- carrière
des ar bitres.

12

Les re con ver sions des ar bitres :
ar bitre as sis tant vidéo, cadre
tech nique, consul tant, en traî neur
Les deux pre mières par ties ont dé mon tré par l’étude socio- discursive
des dis cours ar bi traux qu’il existe une croyance en la pro messe d’une
amé lio ra tion de la VAR au fil du temps. Pour tendre vers la réa li sa tion
de cette pro messe, on re père dans les dis cours la vo lon té de consti‐ 
tuer des équipes ar bi trales da van tage fixes. Nous sommes ici bien
dans le re gistre «  tech ni cien  » propre à la Di rec tion Tech nique de
l’Ar bi trage Pas cal Gar bian :

13

On a connu des évo lu tions, la spé cia li sa tion de l’ar bitre de touche qui
est de ve nu un ar bitre as sis tant, la consti tu tion des équipes ar bi trales,
mais aussi le drapeau- BIP, les oreillettes […] On est dans un tra vail
d’équipe, avec des trios, donc na tu rel le ment on est convain cu que
dans le futur, les choses pour ront s’amé lio rer avec la consti tu tion
d’équipe avec des ar bitres VAR.

14

Ces pro pos font écho aux constats de l’an thro po lo gie cog ni tive si tuée
qui a bien éta bli qu’au sein des col lec tifs hié rar chi sés d’ar bitres, dif fé‐ 
rents ou tils et pro cé dures fa vo risent une in tense ac ti vi té com mu ni‐ 
ca tion nelle co di fiée 19. Dès lors, il est pro bable que les pre miers dys‐ 
fonc tion ne ments consta tés au début de l’im plé men ta tion de la VAR
s’ame nuisent. Les autres membres de l’an cienne équipe di ri geante de

15
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la DTA (in ter ro gés le même jour que Ga ri bian, dans les mêmes lo caux)
abondent dans ce sens :

Sté phane Lan noy (di rec teur ad joint) :16

Plus on aura d’an ciens ar bitres qui de viennent ar bitre vidéo, plus on
aura de fa ci li té à créer des équipes avec des ar bitres ter rains et des
an ciens ar bitres au centre de vi sion nage. C’est une idée à es sayer de
mettre en place dans les an nées à venir.

Sé bas tien Mo rei ra (res pon sable VAR) :17

For mer un ar bitre vidéo, ça prend, a mi ni ma, 12 à 16 mois, et faut ré ‐
pé ter, tra vailler. Bon, on a ceux qui vont ar rê ter en tant qu’ar bitre de
Ligue 1 et qui vont conti nuer en tant qu’ar bitre vidéo.

Un élé ment im por tant concer nant la dy na mique de car rière des ar‐ 
bitres semble évident : la fonc tion d’ar bitre VAR pour ra pro ba ble ment
consti tuer de plus en plus une pos sible re con ver sion dont les mo da li‐ 
tés sont à an ti ci per. En effet, dif fé rents en jeux connexes (de car rière,
fi nan ciers, de ré pu ta tion) sont liés à l’éva lua tion de l’ar bi trage sous
VAR et peuvent in ter fé rer dans les co or di na tions de ce petit monde
so cial riche en ten sions 20. Voici l’exemple d’un ar bitre re mon té en‐ 
vers la DTA 21, il évoque les points d’achop pe ment entre ces dif fé rents
sta tuts d’ar bitres et de car rières :

18

Le pro blème, c’est qu’il y a trois mondes dans ce dos sier de la VAR  :
les ar bitres, les di ri geants de la DTA et les ar bitres vidéo. Ce sont des
an ciens ar bitres qui of fi cient dé sor mais qu’en tant qu’ar bitre VAR,
quand les ar bitres en ac ti vi té al ternent entre le ter rain et le poste
d’ar bitre VAR. Et au jourd’hui, tout est fait pour ces trois mondes ne
co ha bitent pas. La di rec tion fait tout pour ne pas nous don ner les in‐ 
for ma tions. Et par fois, la di rec tion pro tège cer tains ar bitres et sur‐ 
tout, elle pro tège ses sta tis tiques. Il y a bien plus d’er reurs VAR que ce
qui re monte of fi ciel le ment dans les chiffres dif fu sés. Tony  Cha pron
l’avait dit dans un Late foot ball Club, il m’avait fait rire… Il est cli vant,
mais il m’avait fait rire. Il avait dit « de man der à la DTA de dé fendre la
VAR, c’est comme de man der à Mon san to de dé fendre le désher bant ».
Mon san to ne va pas dire que c’est toxique, la DTA ne va pas dire que

19
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la VAR ne marche pas, ou du moins qu’elle est biai sée par des bugs
liés à la tech nique et/ou aux hommes.

Une autre pos si bi li té de re con ver sion des ar bitres de foot ball et de
rugby se re père éga le ment au cœur des staffs tech niques. Lors de la
sai son 2022-2023, une équipe de Ligue 1 mo bi lise un ar bitre fraî che‐ 
ment re trai té du sif flet. À l’issue de sa car rière d’ar bitre pro fes sion nel,
Frank Schnei der in ter vient au près de toutes les équipes du Ra cing
Stras bourg, de l’Aca dé mie à la Ligue 1 en pas sant par l’équipe fé mi nine
sé nior. Pour la pre mière fois dans le foot ball fran çais, un ar bitre en‐ 
dosse les cou leurs d’un club pour for mer les jeunes aux lois de ce
sport. Mais aussi pour mieux faire com prendre le fonc tion ne ment de
la di rec tion du jeu aux pro fes sion nels, dans un but avoué de per for‐ 
mance, celui de la connais sance fine des fi celles de l’ar bi trage et no‐ 
tam ment de la VAR, fi celles trans mises au staff. Voici com ment cet
an cien ar bitre in ter na tio nal, dé crit sa fonc tion, in édite pour le foot‐ 
ball pro fes sion nel hexa go nal.

20

Une sai son com pli quée avec Stras bourg oui, j’ai connu trois coachs
dif fé rents, trois vi sions dif fé rentes. Mais il y aussi eu beau coup d’as‐ 
pects po si tifs mal gré la pre mière par tie de sai son avec des ré sul tats
com pli qués. J’ai eu un super ac cueil du staff de Ju lien (Sté phan)…
Mais en suite, avec la pé riode de crise, cette si tua tion de sur vie que
l’on a eue, Ju lien puis Ma thieu (Le Scor nett) m’ont fait com prendre
que ce n’était plus la prio ri té de tra vailler l’ar bi trage. Puis Fré dé ric
An to net ti est ar ri vé. À pre mière vue, il n’était pas fan de l’idée. Puis fi‐
na le ment, sur le ter rain, il a été convain cu des ap ports de mon in ter‐ 
ven tion. Et avec le main tien, il m’a fait part de son éton ne ment et de
sa sa tis fac tion par rap port à mes mis sions. […]. Très concrè te ment, le
jeudi sur les séances sur grands es paces, j’ar bitre en adop tant le style
de l’ar bitre que l’équipe va avoir le week- end. Pen dant le match, je
suis en tri bune avec l’ana lyste vidéo et je trans mets des in di ca tions au
staff, par exemple concer nant l’uti li sa tion de la VAR… (en tre tien té lé‐ 
pho nique avec Frank Schnei der, 14 juin 2023).

21

Ré tros pec ti ve ment, lors des deux an nées pas sées au sein du staff de
l’aca dé mie du Stade Ren nais (de 2017 à 2017), nous avions eu l’op por‐ 
tu ni té d’échan ger avec Ju lien Sté phan au sujet de l’ac tua li té de l’ar bi‐ 
trage. Ce der nier vi vait alors sa pre mière ex pé rience d’en traî neur
prin ci pal en Ligue 1. Mal gré ce sta tut fort ex po sé et très pre nant, ce

22
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tra vailleur achar né, ac teur pas sion né et cu rieux, avait pris le temps
de ré pondre à nos ques tions sur les dé buts de la VAR. Il a été in ter ro‐ 
gé sur l’im pact des évo lu tions ré centes de l’ar bi trage sur le match.

Un im pact, sur la ma nière de se com por ter, un petit peu. Dans le sens
où on a vécu à Mar seille une ex pé rience qui n’était pas fa vo rable. […]
Quand on voit la ma nière com ment ça se passe, on a plu tôt in té rêt,
quand il y a une ac tion li ti gieuse, à sor tir le bal lon ra pi de ment des li‐ 
mites du ter rain pour que l’ar bitre puisse très vite vé ri fier s’il se passe
quelque chose. […] Dans un temps très court, le temps pour l’ad ver‐ 
saire de mettre un petit de pres sion. Temps très court, ac tion très li‐ 
ti gieuse, on es saie de faire ce qu’il faut… en core faut- il qu’on soit sûr
de l’ac tion li ti gieuse 22.

23

Outre l’ana lyse du jeu, voilà pour quoi les staffs de foot ball et de rugby
ont tant d’écrans sur le banc et en tri bune  : les ac tions po ten tiel le‐ 
ment li ti gieuses sont sous (vidéo) sur veillance. Ce qui ex plique la mo‐ 
bi li sa tion de Frank Schnei der par Stras bourg : Ju lien Sté phan en était
l’en traî neur et il sa vait de puis quelques an nées l’im por tance de la
connais sance des rouages de l’ar bi trage et de la VAR dans la per for‐ 
mance fi nale de son équipe. Pour sa part, voici com ment
Frank Schnei der évoque dans la presse le re gard de ses an ciens col‐ 
lègues sur ses nou velles fonc tions :

24

Il y a ceux qui sont très fa vo rables, parce qu’ils y voient enfin une ou ‐
ver ture et voient le chan ge ment dans les com por te ments. Et puis il y
a ceux qui se disent « Mince, ça va nous mettre en dif fi cul té ». Pour ‐
quoi ? Il fau drait leur de man der. En tout cas ce qui est sûr, c’est que
tous ceux qui sont venus à Stras bourg au jourd’hui l’ont vu d’un très
bon œil en se di sant que c’est top. […] Les ar bitres de ma nière gé né ‐
rale de mandent cette ou ver ture, cette com mu ni ca tion, ces échanges
avec les clubs. Donc c’est un pre mier pas 23.
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Fi gure n°3 : L’ar bitre de foot ball Frank Schnei der (sai son 2019-2020).

Cré dit : FFF

Ce pas a été fran chi plus pré co ce ment par le rugby, comme en té‐ 
moignent les en tre tiens ef fec tués avec Ro main Poite. Au début du XXI

siècle, Ro main Poite, avec Joël Dumé 24 et Joël Jutge, a été l’un des re‐ 
pré sen tants les plus de man dés de l’ar bi trage fran çais à l’in ter na tio nal.
La so no ri sa tion évo quée plus haut per met de se dé lec ter des com pi‐ 
la tions de leurs in ter ac tions avec joueurs, tan tôt sur le mode fa cé‐ 
tieux, tan tôt avec un au to ri ta risme que les joueurs res pectent stoï‐ 
que ment. Concer nant le der nier nommé, « il met un terme à sa car‐ 
rière en 2009 et oc cupe le poste de ma na ger des ar bitres in ter na tio‐ 
naux de 2012 à 2016, poste qu’il re trouve à par tir de 2021, après avoir
été res pon sable des ar bitres de l’Eu ro pean Pro fes sio nal Club Rugby
(EPCR) de 2016 à 2020. Joël  Jutge joue alors po ten tiel le ment un rôle
très im por tant dans l’âge d’or de l’ar bi trage fran çais qui dure de 2015
à 2019 25.

25

e

Ro main Poite, ne doit ce pen dant qu’à sa pré pa ra tion phy sique de haut
ni veau, com bi née à sa science du jeu et de ses règles, le fait d’être dé ‐

26
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si gné pour of fi cier les meilleurs matchs au monde. Il prend sa re traite
d’ar bitre en 2022 et in tègre l’en ca dre ment du Rugby Club Tou lon nais.
Tout comme Frank Schnei der, Ro main Poite as sure dif fé rentes mis‐ 
sions :

Je suis cen tré sur la règle et ses ap pli ca tions. J’ef fec tue des clips ana ‐
ly tiques a pos te rio ri des matchs, no tam ment grâce au son du micro
des ar bitres, afin d’ap por ter mon ex per tise tech nique sur les phases
de conquête. J’ef fec tue entre 80 et 100 clips par matchs sur les com ‐
por te ments at ten dus pen dant le match, par exemple sur la zone d’af ‐
fron te ment. En ac cord avec la DNA, j’ai la pos si bi li té d’échan ger avec
les ar bitres pour dé brie fer des dé ci sions, amé lio rer des com por te ‐
ments des joueurs, avant ou après la ren contre. J’es saie d’adap ter la
règle à notre forme de jeu lors des touches, des mê lées, des rucks.
En suite, je pro file évi dem ment l’ar bitre de la ren contre. J’ana lyse
aussi la dis ci pline de l’équipe ad verse, son com por te ment, ses dé ‐
viances par rap port à la règle. […] Enfin, ce qui me plait dans ma mis ‐
sion au RCT, c’est le pro jet trans ver sal d’édu ca tion des jeunes aux
règles, à la dis ci pline 26.

Ga geons que les ex pé riences pion nières de Frank Schnei der en foot‐ 
ball et de Ro main Poite en rugby (on peut aussi citer Alexandre Ruiz,
Jé rôme Gar cès) en fantent d’autres ini tia tives de ce type. L’édu ca tion
du jeune spor tif doit pas ser par l’ap pren tis sage des règles ainsi que
par la for ma tion au res pect de l’au to ri té, tout en ap pre nant à dia lo‐ 
guer as ser ti ve ment.

27

Conclu sion
Au mo ment de conclure, autorisons- nous une re marque de ter rain  :
en tant que joueur et édu ca teur, il  nous semble que les rares ren‐ 
contres ar bi trées par une femme sont très sou vent apai sées. Ce qui
fait écho aux ob ser va tions réa li sées lors des matchs de Ligue 1 di ri gés
par Sté pha nie  Frap part  : les joueurs se permettraient- ils moins
d’agres si vi té lors qu’une femme est au sif flet  ? Rien n’a en core été
prou vé, mais la ques tion mé rite d’être posée. Le sujet s’ouvre à la ti‐ 
mide fé mi ni sa tion de l’ar bi trage im pul sée par la FFF. En sous- main,
les di rec trices de jeu des ni veaux ama teurs manquent en core de for‐ 
ma tion, alors que le foot ball fé mi nin de haut ni veau est dé pour vu des
ou tils tech no lo giques mo bi li sés dans l’ar bi trage des gar çons. En 2020,

28
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1  Gré goire Du vant, Williams Nuy tens, « Ce que la té lé vi sion peut faire aux
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Revue fran çaise des sciences de l’in for ma tion et de la com mu ni ca tion, n° 17, ht
tps://doi.org/10.4000/rfsic.7546, 2019, consul té le 12 avril 2023.

2  Pier rick  Des fon taine, Yves Mo rales, Phi lippe Ter ral, «  Les aides nu mé‐ 
riques à l’ar bi trage du foot ball. D’une longue ré sis tance à une ra pide in tro‐ 
duc tion (1998-2018) », Sciences so ciales et sport, n° 19, 2022, p. 99-125.

3  Fa brice Dos se ville, Syl vain La borde, Les fa cettes de l’ar bi trage : pro blé ma‐ 
tiques et re cherches ac tuelles, Saint- Denis, Edi tions Pu bli book, 2011.

4  Cé cile Col li net, Phi lippe Ter ral, Sport et contro verses, Paris, Ar chives
contem po raines, 2013.

5  Paul Diet schy, His toire du foot ball, Paris, édi tions Per rin, 2014, p. 622.

6  On y re trouve no tam ment les dia lec tiques craintes/pro messes et ar gu‐ 
ments éthiques/tech niques, propres à la so cio lo gie du nu mé rique (cf. Do‐ 
mi nique Boul lier et la note de bas de page n° 13).

la coach de Cheal sea Women, Emma Hayes dé non çait vi ve ment cette
in éga li té qui, au mo ment d’écrire ces lignes, est criante : « Nous nous
sommes tous ha bi tués au VAR et à la GLT, donc je pense que ne pas
l’avoir dans le foot ball fé mi nin, c’est comme être des ci toyens de se‐ 
conde zone 27 ». Si l’on re prend les termes de l’his to rien Oli vier Cho‐ 
vaux dans son ar ticle consa cré aux «  femmes de l’ombre » de l’ar bi‐ 
trage, ce mi lieu est bien un « bas tion de la mas cu li ni té  28 ». Seule une
femme évo lue en tant qu’ar bitre cen tral dans les deux pre mières di vi‐ 
sions fran çaises mas cu lines. Il s’agit du sym bole Sté pha nie Frap part,
et la mé dia ti sa tion pro non cée de cette ex cep tion n’oc culte pas la
stricte sé pa ra tion des sexes à l’œuvre dans l’ar bi trage pro fes sion nel
fran çais. Si cet ar ticle a dé fen du la thèse d’une cer taine exem pla ri té
de la pos ture des ar bitres et des joueurs de rugby par rap port à ceux
du foot ball, s’il a été dit que le TMO gé nère moins de po lé mique que
la VAR, il est aussi pos sible d’af fir mer que le bal lon rond a pris de
l’avance sur l’ovale, du moins dans la mé dia ti sa tion des filles. Les ac‐ 
teurs de ces deux sports ont en core à pour suivre et amé lio rer cette
fé mi ni sa tion d’un ar bi trage mo derne et juste.

https://doi.org/10.4000/rfsic.7546
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Eye consul té le 31 mars 2020.
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n° 137, p. 145-154.
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reeing in the Twenty- First Cen tu ry », The Fu ture of Foot ball, 2013, Lon don,
Rout ledge, p. 201-214.

12  Jacques Blo cis zews ki, Ar bi trage vidéo, com ment la FIFA tue le foot ball,
Niort, édi tions de L’ARA, 2019.

13  Do mi nique Boul lier, So cio lo gie du nu mé rique, Paris, Ar mand Colin, 2016,
ré édi tion 2019.

14  Chris tian Brom ber ger, Le foot ball, la ba ga telle la plus sé rieuse du monde,
Paris, Bayard, 1998.

15  Pour que la VAR ne pro voque pas de di mi nu tion du temps de jeu ef fec tif,
le re cours au chal lenge est ré gu liè re ment en vi sa gé en foot ball : « dans l’idée
de gar der de gar der la conti nui té du jeu, le fait de lier l’uti li sa tion de la VAR à
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Français
Cet ar ticle a pour objet l’as sis tance vidéo à l’ar bi trage dans le foot ball (VAR).
Cette in no va tion nu mé rique long temps re fu sée par les ins tances fé dé rales
fait par tie d’un en semble de tech niques qui sont ve nues pro gres si ve ment
ou tiller les ar bitres de l’élite fran çaise. Ce pen dant, ces évo lu tions tech no lo‐ 
giques sont contro ver sées et gé nèrent dif fé rentes jus ti fi ca tions. Bien
d’autres sports col lec tifs uti lisent des as sis tances vidéo, no tam ment chez le
proche cou sin rug bys tique avec le Te le vi sion Match Of fi cial qui semble
fonc tion ner avec moins de contro verses que dans le foot ball. Cette contri‐ 
bu tion à la so cio his toire de l’ar bi trage am bi tionne de com pa rer la dy na‐ 
mique d’im plé men ta tion de la VAR avec celle du TMO. La mé tho do lo gie se
concentre sur les stra té gies ar gu men taires des usa gers prin ci paux de ces
dis po si tifs : les ar bitres de Ligue 1 et de Top 14.

e 

https://france3-regions.francetvinfo.fr/grand-est/bas-rhin/strasbourg-0/entretien-frank-schneider-un-arbitre-de-ligue-1-au-service-du-racing-club-de-strasbourg-du-jamais-vu-2606704.html%20Consult%C3%A9%20le%2031/01/2023
https://www.lesportaufeminin.fr/2021/09/08/emma-hayes-sur-la-var-dans-le-football-feminin-cest-comme-etre-des-citoyens-de-seconde-zone/


VAR, TMO : comparaison sociohistorique de la modernisation de l’arbitrage du football et du rugby au
xxie siècle

Le texte seul, hors citations, est utilisable sous Licence CC BY 4.0. Les autres éléments (illustrations,
fichiers annexes importés) sont susceptibles d’être soumis à des autorisations d’usage spécifiques.

English
This art icle is about video as sist ant ref er ee ing in foot ball (VAR). This di gital
in nov a tion long re fused by the fed eral au thor it ies is part of a set of tech‐ 
niques that have gradu ally come to equip the ref er ees of the French elite.
How ever, these tech no lo gical de vel op ments are con tro ver sial and gen er ate
dif fer ent jus ti fic a tions. Many other team sports use video as sist ance, es pe‐ 
cially in rugby’s close cousin with the Tele vi sion Match Of fi cial which seems
to work with less con tro versy than in foot ball. This con tri bu tion to the so‐ 
ciohis tory of ar bit ra tion aims to com pare the im ple ment a tion dy nam ics of
VAR with that of TMO. The meth od o logy fo cuses on the ar gu ment at ive
strategies of the main users of these devices: the ref er ees of Ligue  1 and
Top 14.
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