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Introduction
1. Un diagnostic frauduleux
2. Ethos du médecin
3. Une éthique mise à l’épreuve
Conclusion

In tro duc tion
Les ré cits de fic tion foi sonnent de fi gures de mé de cin. Mais si le mé‐ 
de cin prê tait à rire tant que les aca dé mies de mé de cine n’avaient pas
été ins ti tu tion na li sées et re con nues, il de vient son deur d’âme et de
corps à me sure que ses rôles se di ver si fient, no tam ment lorsque ses
com pé tences sont re quises lors d’en quêtes de na ture po li cière. Pour
au tant, la ten ta tion du dé miurge semble trans cen der les époques et
les modes lit té raires, tant le mé de cin, et c’est qua si ment consub stan ‐
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tiel de sa fonc tion, par son diag nos tic et le geste mé di cal est sup po sé
sau ver des vies et se doit d’être pétri d’hu ma ni té face à la souf france
phy sique et mo rale 1. Re con naître l’ur gence vi tale, faire des choix
entre les pa tients s’il le faut, éta blir le bon diag nos tic re pré sentent
au tant de res sorts nar ra tifs qui mettent en scène l’ethos et l’éthique
du mé de cin 2.

Dans les sé ries fran çaises quo ti diennes qui sont dif fu sées en France,
des per son nages de soi gnants sont sys té ma ti que ment mis en scène,
car ils offrent des pers pec tives in té res santes pour le spec ta teur en
trai tant de ques tions so cia le ment vives, qu’il s’agisse de ma la dies
chro niques ou des re la tions entre mé de cins et pa tients 3. Même s’il
est conscient qu’il s’agit d’une fic tion, « la pré sen ta tion et la mise en
scène réa listes ont mo di fié sa per cep tion et son im pli ca tion (“in vol ve‐ 
ment”) dans l’in trigue, sur tout quand il re garde une série qui sou lève
des ques tion ne ments phi lo so phiques d’éthique ou de dé on to lo gie
mé di cale en abor dant des thèmes po lé miques tels l’avor te ment, l’eu‐ 
tha na sie, l’achar ne ment thé ra peu tique ou les in for ma tions à four nir
au pa tient et à sa fa mille avant la mise en place des trai te ments. Pour
le té lé spec ta teur, ces fic tions mé di cales ra content quelque chose
d’es sen tiel sur sa propre si tua tion per son nelle, qu’il re con naît à
l’écran. » 4

2

Selon un mo dèle scé na ris tique ré cur rent dans ces sé ries et déjà ob‐ 
ser vé 5, De main nous ap par tient, dif fu sée en ac cess prime time du
lundi au ven dre di sur TF1 de puis 2017, mêle plu sieurs arcs nar ra tifs 6.
Trois tem po ra li tés scandent cette série  : une in trigue pu re ment de
co mé die qui se noue et se dé noue au cours de l’épi sode, une in trigue
tra gi co mique qui s’étend sur plu sieurs épi sodes, enfin une in trigue
qui se dé roule sur une quin zaine ou une ving taine d’épi sodes, soit
trois à quatre se maines de dif fu sion qui com prend un mys tère à ré‐ 
soudre de type po li cier. L’arc nar ra tif ana ly sé dans cet ar ticle ap par‐ 
tient à la troi sième ca té go rie, mais, de ma nière ori gi nale, ne consti tue
pas un mys tère po li cier. Il va être ques tion du choix cor né lien au quel
va faire face la di rec trice du ser vice de mé de cine gé né rale d’un hô pi‐ 
tal et des consé quences de son diag nos tic.

3

En rai son d’un diag nos tic frau du leux, éthique et ethos vont se dis pu‐ 
ter le choix du mé de cin, tan dis que le per son nel mé di cal et ins ti tu‐ 
tion nel prend pro gres si ve ment po si tion, tout comme les pa tients

4
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concer nés et leurs fa milles. Cet arc nar ra tif, d’une tren taine d’épi‐ 
sodes 7, per met, au- delà de l’in trigue clas sique qui op pose amour et
de voir, de mieux cer ner les re pré sen ta tions de l’uni vers hos pi ta lier au
sein d’une fic tion, no tam ment du rôle du mé de cin face à son pa tient,
de son éthique, et des so li da ri tés mé di cales et ins ti tu tion nelles ex pri‐ 
mées ainsi que l’im pact sur le sta tut du mé de cin d’un geste in ter pré‐ 
ta tif qui confronte ses va leurs, son éthique, ses af fects et son ethos.

1. Un diag nos tic frau du leux
Afin de com prendre les contextes dis cur sifs liés au diag nos tic frau du‐ 
leux et à ses consé quences de celui- ci, nous avons adop té une mé‐ 
tho do lo gie où nous avons sé lec tion né l’in té gra li té des épi sodes trai‐ 
tant du sujet, soit trente épi sodes, au sein des quels nous avons iden‐ 
ti fié toutes les scènes où le doc teur Ma rianne  Del court ap pa raît.
Cette mé tho do lo gie nous a per mis d’ob ser ver de ma nière ex haus tive
le po si tion ne ment de son per son nage face à ses col lègues, sa fa mille,
ses pa tients, et son su pé rieur hié rar chique, le di rec teur de l’hô pi tal.
La série, pro gram mée du lundi au ven dre di, de 19h15 à 19h45, sur TF1,
la chaîne lea der en France et pre mière chaîne pri vée d’Eu rope, a pour
ca hier des charges de réunir un pu blic le plus large pos sible juste
avant le jour nal té lé vi sé de 20h de TF1. Il s’agit donc d’un pro gramme
fa mi lial où toutes les gé né ra tions sont re pré sen tées et cer tains lieux
pro fes sion nels pri vi lé giés  : l’hô pi tal de Sète, le lycée, le café- 
restaurant et le com mis sa riat, où des gens de di vers ho ri zons peuvent
se croi ser.

5

Au sein de l’hô pi tal, le ser vice de mé de cine gé né rale est di ri gé par
une femme, Ma rianne  Del court, mère de Chloé et d’Anna et grand- 
mère de Maxime et Ju dith. Elle est pré sen tée ainsi par la chaîne sur le
site In ter net dédié à la série :

6

Fille de pe tits com mer çants sé tois, Ma rianne est au jourd’hui chef du
ser vice de mé de cine gé né rale de l’hô pi tal de Sète. Bour reau de tra vail
et am bi tieuse, Ma rianne n’a ja mais re non cé à sa brillante car rière
mal gré ses deux filles qu’elle a pra ti que ment éle vées seule, à la mort
de son mari. Parce qu’elle s’est bat tue pour prou ver qu’une femme,
même mère, peut réus sir sa car rière aussi bien qu’un homme, Ma ‐
rianne n’a rien d’une tendre et se montre aussi exi geante avec son
per son nel qu’avec sa fa mille. 8
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Per son nage im por tant de la série, elle em prunte aux re pré sen ta tions
contem po raines de la fi gure du mé de cin hos pi ta lier qui a évo lué à la
fa veur des nom breuses sé ries mé di cales des trente der nières an nées
(Ur gences, Doc teur House, Grey’s Ana to my, Hip po crate, etc.)  : «  Les
pra ti ciens sont hu ma ni sés : ils sont confron tés aux mêmes dif fi cul tés
que les té lé spec ta teurs, comme la mort d’un pa rent, l’ad dic tion à la
drogue, les ma la dies, les échecs sen ti men taux, etc. » 9

7

Elle va ainsi être sou mise à un di lemme, af fec tif, moral et éthique. La
mo rale, dans ce cadre, «  ren voie aux “va leurs” par ta gées  : la di gni té
hu maine, la jus tice par tous, aux prin cipes d’ac tion issue de l’ex pé‐ 
rience (ne ja mais men tir, même pour ob te nir la confiance d’un pa tient
dé li rant, par exemple)  » 10, alors que l’éthique se «  re con naît plu tôt
dans la re cherche “d’axiomes” uni ver sels ou de ca rac té ris tiques
d’ordre très gé né rales (les “ver tus”) qui per mettent de ga ran tir le
bien- fondé d’un prin cipe d’ac tion. » 11

8

Le diag nos tic vital de sa petite- fille, Ju dith, 14 ans, est en ga gé à brève
échéance à la suite d’un em poi son ne ment à l’atra zine, un pes ti cide
dan ge reux. Ses reins, tou chés, vont ces ser de fonc tion ner. Si la jeune
fille ne bé né fi cie pas d’une greffe dans des dé lais ex trê me ment
courts, elle mour ra à coup sûr. Un pre mier arc nar ra tif com po sé
d’une quin zaine d’épi sodes est dif fu sé sur deux se maines, du 18 août
au 1  sep tembre 2017. Après avoir testé les membres de la fa mille, il
s’avère que l’ado les cente doit, pour être sau vée, re ce voir le rein d’un
don neur ex té rieur. À ce mo ment pré cis de l’in trigue, un jeune homme
en état de mort cé ré brale est admis à l’hô pi tal. Le doc teur Del court,
après avoir réa li sé des tests de com pa ti bi li té, dé couvre que la greffe
se rait pos sible grâce à ce jeune homme. Elle convainc les pa rents du
jeune pa tient et fait pas ser en prio ri té sa petite- fille, au dé tri ment
d’une autre pa tiente.

9

er

Un mé de cin qui tra vaille au sein de son dé par te ment désap prouve sa
conduite, dic tée par l’amour fi lial. Il se rend à son bu reau pour le lui
si gni fier :

10

Dr Del court : Tout s’est bien passé, c’est l’es sen tiel. 
Dr Laval : Ouais. Mais vous avez eu beau coup de chance parce que
vous avez fait prendre un risque à tout le per son nel de l’hô pi tal. Je
sais très bien que son père a signé mais c’est nous qui sommes res ‐
pon sables. Et pas seule ment l’hô pi tal, mais cha cun d’entre nous, à
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titre in di vi duel. Et ça vous le savez très bien. Le chi rur gien était au
cou rant ?Dr Del court : Il l’était. 
Dr Laval : Quoi ? Vous lui avez pro mis quelque chose ? 
Dr Del court : Non doc teur. Il était d’ac cord avec moi. Le temps pres ‐
sait. L’oc ca sion était là, il fal lait prendre une dé ci sion. 
Dr Laval : C’est votre petite- fille d’ac cord, mais igno rer la liste d’at ‐
tente of fi cielle na tio nale, c’est to ta le ment illé gal. Vous pour riez être
ra diée de l’ordre des mé de cins. 
Dr Del court : Je suis pas sée au- dessus de la loi consciem ment. Et j’en
paie rai les consé quences si on me le re proche. 
Dr Laval : Moi je pense à tous ceux qui bossent ici et qui risquent leur
place, par votre faute. Mais aussi à tous ces ma lades qui at tendent
leur greffe de puis des mois, voire même des an nées, que vous avez
igno rés, comme ça. 
Dr Del court : Vous êtes en core jeune doc teur. En vieillis sant, vous
com pren drez que la mé de cine, ce n’est pas seule ment suivre des
pro to coles ou des lois. C’est sa voir prendre des risques quand il le
faut. 
Dr Laval : Je ne vous dé non ce rai pas. Mais j’en pense pas moins. 12

En dépit d’un pro fond désac cord éthique, le mé de cin reste so li daire
de sa consœur. Les ar gu ments d’au to ri té uti li sés font mouche.
Six mois plus tard, l’in trigue est re lan cée lorsque Ma rianne Del court
s’ap prête à re ce voir l’in signe de che va lier de l’ordre na tio nal du mé‐ 
rite et qu’un cor beau la dé nonce pour avoir volé un rein d’un pa tient
au pro fit de sa pe tite fille. Elle va être obli gée, au près de dif fé rents
pro ta go nistes, de dé ve lop per une dia lec tique sur son choix, où se
mêlent et s’af frontent ethos et éthique.

11

2. Ethos du mé de cin
Pour Ber nard Fu se lier, « une pro fes sion se rait en quelque sorte une
confi gu ra tion so ciale, parmi d’autres, liée au monde du tra vail qui
pro dui rait un ethos par ti cu lier, qui se tra dui rait no tam ment par un
sen ti ment d’ap par te nance, par un at ta che ment de l’in di vi du à son tra‐ 
vail en ten du de façon gé né rale » 13. L’ethos pro fes sion nel, au- delà de
l’at ta che ment à son mé tier, condui rait l’in di vi du à adop ter un cer tain
nombre de com por te ments com muns aux per sonnes exer çant le
même mé tier que lui. Au sein de la série, l’ethos mé di cal, en tant
qu’ethos pro fes sion nel, se construit à tra vers les dis cours des per son ‐

12
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nages mon trant ainsi que «  toute prise de pa role im plique la
construc tion d’une image de soi » 14.

Pour Do mi nique Main gue neau 15, l’ethos pro fes sion nel se dé fi nit d’un
point de vue dis cur sif et revêt trois di men sions : ca té go rielle, idéo lo‐ 
gique et ex pé rien tielle. Ainsi, dans cette in trigue, la di men sion ca té‐ 
go rielle de l’ethos cor res pond au rôle dis cur sif du mé de cin, la di men‐ 
sion idéo lo gique de l’ethos se ré fère à des po si tion ne ments d’ordre
éthique alors que la di men sion ex pé rien tielle cor res pond aux as pects
socio- psychologiques s’ex pri mant par le dis cours. Dans les dif fé rents
épi sodes de De main nous ap par tient, l’ethos du mé de cin est à la fois
dit (par les dia logues) et mon tré (à tra vers les agis se ments des mé de‐ 
cins) dans ses trois di men sions.

13

Le per son nage et ses col lègues in ter agissent et dé fi nissent un ethos
ca té go riel col lec tif de la fi gure du mé de cin : soi gner, sau ver des vies,
être à l’écoute de ses pa tients et sur tout in car ner une fi gure ras su‐ 
rante. Au fil des épi sodes ces ca rac té ris tiques in car nées par les per‐ 
son nages (Ma rianne  Del court, ses col lègues, sa pe tite fille) de ma‐ 
nière po si tive rap pellent l’es sence du rôle du mé de cin en tant que fi‐ 
gure so ciale.

14

La di men sion idéo lo gique de l’ethos est mise en scène par le rap pel
des pro to coles à suivre à l’hô pi tal ainsi que par une conduite dic tée
par un sens du de voir ir ré pro chable. Une conduite éthique né ces site
de ne pas céder à ses pas sions ou à ses émo tions ou en core de ne pas
se com por ter de ma nière ob ses sion nelle vis- à-vis des pa tients. Or,
ces trois conduites dé viantes vont être adop tées par la chi rur gienne.
Plu sieurs per son nages vont le lui re pro cher. Le di rec teur de l’hô pi tal
rap pelle que l’au to ri té hié rar chique doit être res pec tée lors qu’il tance
ver te ment le Dr Del court : « Je suis ton su pé rieur et c’est moi qui dé‐ 
cide ce qu’on fait ou pas dans cet hô pi tal  !  » 16 Sa petite- fille, bien
qu’ayant bé né fi cié de son diag nos tic frau du leux, ne ma ni feste pas de
gra ti tude :

15

Ju dith : Pour quoi tu as fait ça ? 
Dr Del court : Pour quoi j’ai fait quoi ? 
Ju dith : Pour quoi tu m’as fait pas ser avant tous les autres ? 
Dr Del court : Parce que je ne vou lais pas te perdre. Parce que je
t’aime. Parce que je n’ar ri vais pas à ima gi ner un monde où tu n’étais
pas là.
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Ju dith : Et la per sonne qui était avant moi sur la liste ? Tu ne crois
pas qu’elle était aimée aussi ? 
Dr Del court : Si. 
Ju dith : Ja mais je ne trom pe rai la confiance des pa tients et n’ex ploi te ‐
rai le pou voir hé ri té des cir cons tances pour for cer les consciences.
C’est le ser ment d’Hip po crate. 
Dr Del court : Je sais. 
Ju dith : Tu l’as pro non cé quand tu es de ve nu mé de cin, non ? 
Dr Del court : Oui. 
Ju dith : À cause de toi, c’est comme si j’étais une meur trière. 
Dr Del court : Je t’in ter dis de dire ça. S’il y a quel qu’un à blâ mer, c’est
moi et je re grette pas du tout ce que j’ai fait. 
Ju dith : Et bin t’as tort. Moi j’au rais pré fé ré que tu me laisses mou ‐
rir. 17

La vi sion du mé de cin dé ployée par la jeune fille, sans conces sion, rap‐ 
pelle ce que re pré sente un mé de cin dans l’ima gi naire col lec tif : avant
tout une fi gure so ciale idéa li sée qui ren voie sa grand- mère à un ethos
idéo lo gique 18.

16

Enfin, dans la série, l’as pect le plus in té res sant de l’ethos mé di cal est
la di men sion ex pé rien tielle as so ciée aux ca rac té ris tiques socio- 
psychologiques du per son nage. Elle s’af firme comme un bour reau de
tra vail qui dé ploie une am bi tion car rié riste et a un en ga ge ment total
dans son mé tier. Elle l’ex prime d’ailleurs clai re ment dans un dia logue
avec une de ses filles :

17

Dr Del court : Tu te rends compte ça va faire 30 ans que je suis mé de ‐
cin, que je me dé mène pour mes pa tients, que j’y pense en per ma ‐
nence. C’est tout ce que j’ai. 19

Puis avec une jeune in terne, Vic toire, dans une salle de réunion de
l’hô pi tal :

18

Dr Del court : Pour quoi vous avez voulu de ve nir mé de cin ? Moi je sais
pour quoi j’ai choi si la mé de cine. J’étais com pé ti tive, am bi tieuse, un
peu têtue par fois aussi. Je vou lais sau ver des vies bien sûr, mais je
vou lais sur tout me sur pas ser, être la meilleure dans mon do maine.
Mais, vous, c’est autre chose n’est- ce pas ?
Vic toire  : Je ne sais pas… je crois que je vou lais être utile. Me lever
tous les ma tins en me di sant que j’al lais aider quel qu’un. Même un
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tout petit peu. 20

L’ethos lié à l’ex pé rience, à la pra tique du mé tier de mé de cin hos pi ta‐ 
lier mais aussi aux qua li tés hu maines du mé de cin est en dis cus sion
dans la série. Il pose des ques tions éthiques fortes comme celle de la
trans gres sion (voler un rein pour sau ver sa pe tite fille). Cet ethos em‐ 
preint de prag ma tisme est dis cu té entre Ma rianne Del court, ses col‐ 
lègues mais aussi avec les per son nages im pli qués dans le drame.

19

Le mé de cin est pris entre un ethos ca té go riel, un ethos idéo lo gique
em preint d’éthique et un ethos ex pé rien tiel guidé par le bon sens et
son hu ma ni té.

20

Et en effet, qui ne met trait pas tout en œuvre pour sau ver un membre
de sa fa mille proche, sa petite- fille de 14 ans d’une mort im mi nente ?
Ainsi que l’a mon tré Fran çois Jost « à par tir du mo ment où les héros
ne sont plus des mo no lithes in al té rables, la vie pri vée peut agir sur
leur quo ti dien au tra vail, et ils peuvent être dotés de ca rac tères non
seule ment dif fé rents, mais contra dic toires, comme nous. Ce mode
mi mé tique bas, qu’on iden ti fie un peu ra pi de ment à du réa lisme, per‐ 
met à cha cun de nous de se re con naître dans tel ou tel per son nage et
de construire ses re la tions à l’image de notre fa mille. » 21

21

À l’ins tar des per son nages, le spec ta teur est donc lui aussi ques tion né
et doit tran cher ce di lemme. Il y est aidé par un dé noue ment po si tif
de la si tua tion : la pe tite fille est sau vée et la maman qui au rait dû re‐ 
ce voir un rein à sa place fi ni ra par être sau vée elle aussi grâce à
l’achar ne ment du doc teur Del court.

22

Mais les trans gres sions de l’éthique mé di cale mettent à mal l’ethos du
mé de cin et ques tionnent l’im pact de son geste in ter pré ta tif et trans‐ 
gres sif sur le sta tut du per son nage.

23

3. Une éthique mise à l’épreuve
L’ana lyse des dis cours tenus par Ma rianne Del court au fil des conver‐ 
sa tions au près d’in ter lo cu teurs dif fé rents  –  su pé rieur hié rar chique,
confrères, fa mille  –  per met de cer ner l’ar gu men ta tion qu’elle dé ve‐
loppe sur son ethos. Confron tée à un di lemme éthique et per son nel,
elle fait appel au logos – au sens de dis cours ar gu men ta tif – et au pa‐ 
thos, comme re cours aux sen ti ments pour jus ti fier un choix qui
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semble contraire à celui de sa pro fes sion. Pour dé fendre sa dé ci sion,
elle pré sente un ar gu ment ap pa rem ment ra tion nel et pa ra doxal : son
choix est guidé par l’ab sence de toute autre al ter na tive mé di cale. Le
per son nage de Ma rianne  Del court est conscient de chaque enjeu
qu’im plique son geste trans gres sif. Son sa voir tech nique et mé di cal
pré cis lui per met de jus ti fier son choix contraire à l’éthique. Elle dé‐ 
ploie des ar gu ments d’au to ri té qui ex priment, d’un point de vue dis‐ 
cur sif, le choix im pos sible au quel elle est confron tée puis qu’elle ne
peut pas ne pas sau ver sa pe tite fille :

L’oc ca sion était là, il fal lait prendre une dé ci sion. […] Pour l’ins tant j’ai
pensé à ce qui va ar ri ver à Ju dith si on n’opère pas. 22 […] C’était ma
pe tite fille, je ne pou vais pas res ter sans rien faire. […] Si je ne l’avais
pas fait, elle se rait morte au jourd’hui. 23 […] Entre nous deux c’est qui
le mé de cin ? […] C’était la seule so lu tion pour qu’elle sur vive. 24

Le per son nage connaît l’éthique mé di cale qui en tend ra tio na li ser les
com por te ments pro fes sion nels et les en ca drer 25, c’est consciem ment
qu’elle l’en freint :

25

Mais ne vous in quié tez pas, je sa vais ce que je fai sais, et les risques
que j’en cou rais et je les as sume. 26 […] J’ai par fai te ment conscience
que se trou ver des ex cuses quand on trans gresse les règles c’est un
peu fa cile. Mais dans cette his toire rien n’est fa cile. 27

Elle en ap pelle à un logos pro ve nant du kai ros aris to té li cien, « à sa voir
une pen sée du temps op por tun qui est une lo gique spé ci fique de l’ac‐ 
tion hu maine en tant que pra tique libre et contin gente 28  ». Dans
cette lo gique, un mé de cin, parce qu’il est construit pour agir, se doit
de tout mettre en œuvre pour sau ver la vie, la pré ser ver, ce qui peut
être mo men ta né ment au mé pris de son éthique :

26

C’est pas pour vous que je l’ai fait, c’est pour sau ver Ju dith. Et si
c’était à faire, je le re fe rais sans hé si ter. ? […] Si. Je l’ai fait. J’ai fait en
sorte que Ju dith ob tienne une greffe en de hors du sys tème. 29 […] Je
n’ai fait que mon tra vail. 30 […] On a be soin d’agir même quand on ne
peut rien faire. Je sais, je suis pa reil. 31

L’éthique pro fes sion nelle entre en contra dic tion avec l’ex per tise de la
pra ti cienne. Dans une lo gique de l’agir, l’ur gence vi tale im po sait,
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selon elle, une mo rale pro vi soire, au sens de Des cartes, c’est- à-dire
une mo rale que l’on peut suivre en at ten dant, pen dant qu’on n’en sait
point de meilleure à ce mo ment pré cis. Pré fé rer sau ver un pa tient
dans une ur gence vi tale au dé tri ment d’un autre qui peut at tendre
da van tage sonne comme un ar gu ment lo gique, ra tion nel. La di men‐ 
sion ex pé rien tielle de son ethos per cute et prend le pas sur les deux
autres. Ce pen dant, Ma rianne Del court n’a pas pré fé ré n’im porte quel
pa tient, le choix s’est porté au bé né fice d’un membre de sa fa mille.
Éthi que ment condam nable, mais com pa tible avec son ethos de mé‐ 
de cin et de grand- mère ai mante, là ré side toute l’am bi guï té de son
ac tion.

Chloé, mère de Ju dith : Écoute maman, si tu t’es mise en dan ger pour
sau ver Ju dith, je crois qu’on a le droit de sa voir. 
Dr Del court : Ce que je fais dans l’en ceinte de cet hô pi tal ne re garde
que moi et ma hié rar chie. Vous n’avez rien à sa voir d’autre. 
Alex, père de Ju dith : Alors c’est vrai ? 
Dr Del court : Ju dith est en vie. C’est le prin ci pal non ? 
Anna, fille du Dr Del court : Mais tu te rends compte de ce que ça
veut dire ? On parle même plus de faute grave là. 
Dr Del court : Je sais par fai te ment ce que j’ai fait. 
Chloé : Est- ce que tu peux nous ra con ter ce qui s’est passé ? S’il te
plaît ? 
Dr Del court : J’ai fait pas ser Ju dith en prio ri té. J’avais pas le choix, elle
al lait mou rir. J’ai fait ce que je de vais pour sau ver ma petite- fille. 32

Ainsi, « c’est pré ci sé ment parce que la ligne de par tage entre l’hu main
et l’in hu main n’est pas dé fi ni ti ve ment dé ci dable que le sens du kai ros
est en jeu à chaque fois qu’il s’agit de dé ci der » 33. C’est parce qu’elle
« a été une grand- mère ai mante » et un « mé de cin face à un choix
cor né lien  » selon les dires de sa fille qu’elle res sent de la tris tesse
mais aussi de la co lère. Ainsi, dit- elle qu’« il y a des cas où quoi qu’on
fasse, on fait des dé gâts. Je crois que c’est d’avoir été face à ce choix- 
là qui me met en co lère. » 34 Son er reur ini tiale, au final, est d’avoir
pris comme pa tiente sa petite- fille, qu’elle ne pou vait pas trai ter
comme n’im porte quel autre pa tient et donc sou mettre à l’ar bi trage
d’un pro to cole dé on to lo gique. Son éthique pro fes sion nelle, qui au rait
dû l’af fran chir du conflit in té rieur dans le quel elle se trou vait, ne pou‐ 
vait plus être opé rante en ce cas pré cis.
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Le per son nage ne peut donc re gret ter d’avoir sauvé sa petite- fille
d’une mort cer taine, ce re mords im pos sible la trouble et ronge sa
tran quilli té in té rieure. Le per son nel hos pi ta lier qui l’en toure ex prime
à plu sieurs re prises sa ré pré hen sion et sa com pré hen sion tout à la
fois d’un choix dicté par l’amour. Tel que le sou ligne un autre mé de cin
qui avait com pris ce qu’elle al lait faire et qui lui ex plique pour quelle
rai son il ne l’avait pas dé non cée  : «  Je n’ap prouve pas, mais je com‐ 
prends » 35. Sa hié rar chie n’est pas en reste. En té moigne le dia logue
entre le doc teur Del court et le doc teur Du maze, di rec teur de l’hô pi‐ 
tal, qui n’en tend pas chan ger de stra té gie de puis qu’il sait qu’elle est
cou pable :

29

Dr Du maze : Oui mais on s’en fiche de ce que je sais. L’hô pi tal te fait
confiance et je viens d’avoir un coup de fil de ma dame la maire, elle
te fait confiance aussi. C’est ça qui compte, ta dé mis sion se rait un
aveu de culpa bi li té, je ne peux pas te lais ser faire ça. 
Dr Del court : En fait tu veux me voir som brer c’est ça ? Ça te fait
plai sir ? 
Dr Du maze : Ce que je veux, c’est que tu as sumes tes res pon sa bi li tés.
Que tu te battes, pour l’hô pi tal, pour nous tous. Que tu penses un
peu plus à tes col lègues. Ça c’est le mes sage que tout le monde a
envie d’en tendre en ce mo ment. 
Dr Del court : Et si je re fuse ? 
Dr Du maze : Je ne peux pas te re te nir de force. Mais je te l’ai dit
quand je te croyais in no cente, on fait front en semble. Ça marche pa ‐
reil main te nant que tu es cou pable. Main te nant si tu pré fères fuir,
fais comme tu veux c’est ton choix. 36

Pour le doc teur  Del court, s’im pose la né ces si té d’une ré demp tion.
Cela passe en pre mier par le fait d’as su mer son geste trans gres sif. Sa
faute dé cou verte, elle dé cide d’en as su mer seule les consé quences
pour pro té ger l’ins ti tu tion hos pi ta lière et ses col lègues :

30

Laissez- moi gérer toute seule. C’est moi qui ai pris la dé ci sion, c’est à
moi d’en as su mer la res pon sa bi li té. Seule. 37 […] Je sais, mais je te dis
que je vais as su mer, que je vais ré gler la si tua tion. Je vais dé ga ger
l’hô pi tal de toute res pon sa bi li té. […] Je vais faire ce qu’il faut pour
que ça n’ar rive pas. Je vais as su mer de vant le conseil de l’ordre. 38 […]
C’est mon pro blème, pas le vôtre. […] C’est moi qui ai pris la dé ci sion
de don ner ce rein à Ju dith, c’est à moi d’en as su mer les consé ‐
quences. Seule ! 39 […] J’ai mal agi. Mais c’est ma res pon sa bi li té, pas la
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tienne. 40 […] J’ai fait une faute, je dois payer. Je suis prête à af fron ter
ce pro cès. […] Quand j’ai pris la dé ci sion de don ner ce rein à Ju dith, je
sa vais qu’un jour j’au rais à en as su mer les consé quences. Ce jour est
ar ri vé, voilà. 41

Le pro ces sus de ré demp tion passe en suite par le fait de trou ver le
meilleur pro to cole de dia lyse pour la pa tiente qui au rait dû lé gi ti me‐ 
ment re ce voir le gref fon. En dépit du fait qu’elle ne soit plus son mé‐ 
de cin trai tant, elle conti nue de la consi dé rer comme telle. Son su pé‐ 
rieur lui re proche d’ailleurs son « ob ses sion ». Bien qu’elle af firme ne
pas culpa bi li ser, elle es time qu’elle se doit d’agir, pour «  in ver ser le
cours des choses  ». Elle jus ti fie cette at ti tude de deux  ma nières,
d’abord en af fir mant qu’elle se bat tra « jusqu’à la fin », car c’est « dans
sa na ture » et qu’elle fait « son tra vail en sau vant Agnès Ver neuil ». Ce
jusqu’au bou tisme dans l’ac tion pa raît une ca rac té ris tique de l’ethos de
Ma rianne  Del court qui se dé fi nit comme une femme en tê tée et un
mé de cin qui veut soi gner et réus sir. Ses qua li tés hu maines et son am‐ 
bi tion sont ici mises au ser vice de son ethos de mé de cin. Ca pable de
se sur pas ser en per ma nence, de prendre des risques, de gérer son
stress et de faire des sa cri fices, elle re pré sente un type de mé de cin
qui as sume, par fois au dé tri ment des règles, ses dé ci sions mé di cales.
Il s’agit d’un per son nage avant tout guidé par un prag ma tisme lié aux
si tua tions ren con trées.

31

Parce qu’elle en freint les règles de l’ethos ca té go riel et idéo lo gique du
mé de cin, elle montre des res sources per son nelles re mar quables,
dignes d’un mé de cin hors du com mun.

32

L’oc ca sion de la ré demp tion passe donc par la ré pa ra tion com plète
du pré ju dice que sa pa tiente a subi à cause d’elle. Cela si gni fie une
gué ri son to tale. Elle en a l’op por tu ni té lors qu’elle ap prend qu’un gref‐ 
fon est dis po nible. Bien que l’ordre des mé de cins vient de la sus‐ 
pendre pour un an, elle dé cide de l’opé rer quand même, aucun chi‐ 
rur gien n’étant im mé dia te ment dis po nible sur place. Le di rec teur de
l’hô pi tal es saie de l’en dis sua der : « Écoute- moi. Je sais que t’as peur
de rien. Mais pense un peu à toi, à ta car rière. » Mais, se sen tant res‐ 
pon sable de son état, elle en tend la sau ver au mé pris de sa car rière.
Son su pé rieur la presse en core, lui rap pe lant qu’elle risque gros. De
fait, elle risque la ra dia tion dé fi ni tive. Mais elle n’en a cure  : «  Non,
c’est elle qui risque gros, elle risque sa vie. Moi je risque quoi  ? Ma
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car rière ? » 42 Sa té na ci té dans l’ac tion ré pa ra trice est ainsi constam‐ 
ment mise en scène :

Je vais conti nuer ma dame Ver neuil. Je vais conti nuer jusqu’à ce que
vous ayez un rein. 43 […] Je fais tout pour qu’elle s’en sorte, ab so lu ‐
ment tout ce qui est en mon pou voir. […] Je me bat trai jusqu’à la fin,
c’est dans ma na ture. […] Baisse les bras si tu veux, pas moi. Je vais
conti nuer ma dame Ver neuil. Je vais conti nuer jusqu’à ce que vous
ayez un rein. 44 […] J’ai pris les choses en main. Ce pro to cole a fait ses
preuves, l’état d’Agnès em pi rait, il fal lait agir et vite. 45 […]

L’ac cord entre le mé de cin et son pa tient « doit son ca rac tère moral à
la pro messe ta cite par ta gée entre les deux pro ta go nistes de rem plir
fi dè le ment leurs en ga ge ments res pec tifs.  » 46 Elle l’avait rom pue en
pré fé rant sa petite- fille, elle la res taure, par cette nou velle trans gres‐ 
sion. Mais il n’est plus ques tion d’un pro fit per son nel, d’une sa tis fac‐ 
tion cla nique de cœur. Elle obéit plu tôt à un élan trans cen dant, qui lui
per met tra de se par don ner et de se faire par don ner. Ce par don,
d’ailleurs, elle l’ob tient. Comme le ré sume le di rec teur de l’hô pi tal au
fils de sa pa tiente : « Ça s’est bien passé, Ma rianne a fait des mi racles
et il n’y a eu au cune com pli ca tion pen dant l’in ter ven tion et ça c’est
très bon signe. » Le fils ré pond aus si tôt : « Il fau dra re mer cier le doc‐ 
teur Del court, pour l’avoir sau vée, mal gré ce qu’elle risque. » 47La fa‐ 
mille re tire sa plainte, un appel de la dé ci sion de l’ordre des mé de cins
de vient dé sor mais pos sible pour le doc teur Del court.

34

La ré demp tion passe donc par le risque, qu’elle a pris en met tant en
jeu sa car rière, en sy mé trie avec celui qu’elle a fait prendre à sa pa‐ 
tiente en ne lui trans plan tant pas le pre mier gref fon au pro fit de sa
petite- fille. Elle se sur passe pen dant l’opé ra tion, dé fiant ainsi les dan‐ 
gers in hé rents à une telle ac tion chi rur gi cale.

35

Pour par ache ver une éthique ré con ci liée avec elle- même et faire ou‐ 
blier son diag nos tic frau du leux, alors que son su pé rieur la presse de
faire appel de la dé ci sion de l’ordre, elle dé cide mo men ta né ment de
faire une pause dans l’exer cice de la mé de cine. Il faut sans doute du
temps, pour un mé de cin de grand ta lent, d’ac cep ter sa failli bi li té, de
faire le deuil du passé en ayant com mis une faute éthique afin de re‐ 
trou ver sa di gni té pro fes sion nelle, ré con ci liant éthique et ethos.
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confu sion des condi tions. Une en quête

Conclu sion
Dans le conflit entre éthique et ethos, le per son nel hos pi ta lier et sa
hié rar chie, bien que ré prou vant son mé pris des règles, res tent glo ba‐ 
le ment so li daires du mé de cin fau tif, cher chant à épar gner l’hô pi tal
d’une mau vaise pu bli ci té. Le fait que le doc teur Del court soit un « ex‐ 
cellent mé de cin » joue pour beau coup. Mais, au final, qu’est- ce qu’un
ex cellent mé de cin  ? C’est son en ga ge ment total, qui ne compte pas
son temps, ses heures, par fois au dé tri ment de sa vie pri vée, qui en
fait un grand mé de cin. Dans l’en ga ge ment, elle se trans cende, ne
baisse pas les bras, agit jusqu’au bout.

37

Ce pen dant, l’ur gence vi tale dans la quelle se trouve la petite- fille de la
chi rur gienne pré ci pite le re non ce ment pro vi soire à son éthique au
pro fit de son ethos, per son nel et pro fes sion nel, mû par ses sen ti‐ 
ments fi liaux et son désir de sau ver des vies par des actes mé di caux.
L’in ter pré ta tion de la si tua tion mé di cale pro voque un diag nos tic frau‐ 
du leux sur le plan éthique mais va lide sur le plan mé di cal – du moins
en est- elle per sua dée. De fait, elle sauve fi na le ment les deux  pa‐ 
tientes en péril.

38

Entre un idéal éthique et un com por te ment em preint d’hu ma ni té,
c’est par consé quent le prag ma tisme si tua tion nel, presque ma chia vé‐ 
lien, qui l’a em por té va li dant en creux l’idée que l’es sence même du
mé de cin  –  soi gner et sau ver des vies  –  jus ti fie l’em ploi de tous les
moyens. Que le doc teur  Del court fasse un choix qui pri vi lé gie sa
petite- fille, mû par l’at ta che ment in tense qu’elle res sent vis- à-vis
d’elle, le jus ti fie et la condamne tout à la fois. La dua li té de ses sen ti‐ 
ments à l’égard de son ac tion l’oblige à cher cher une forme de ré‐ 
demp tion, re con nec tant éthique et ethos.
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Français
De main nous ap par tient, une série dif fu sée quo ti dien ne ment sur TF1 de puis
2017 met ré gu liè re ment en in trigue des pra ti ciens hos pi ta liers. Les re pré‐
sen ta tions po si tives et né ga tives du per son nel soi gnant, le sta tut du pa tient,
de sa pa role et du choix de soins, tout comme l’ur gence mé di cale s’in‐ 
carnent ici, au sein d’une in trigue où la res pon sable d’un ser vice hos pi ta lier
fait face à un choix cor né lien. En rai son d’un diag nos tic frau du leux, éthique
et ethos vont se dis pu ter le choix du mé de cin, tan dis que le per son nel mé‐ 
di cal et ins ti tu tion nel prend pro gres si ve ment po si tion, tout comme les pa‐ 
tients concer nés et leurs fa milles.
L’arc nar ra tif d’une tren taine d’épi sodes étu dié ici, per met, de mieux cer ner
les re pré sen ta tions de l’uni vers hos pi ta lier au sein d’une fic tion, no tam ment
du rôle du mé de cin face à son pa tient, de son éthique, et des so li da ri tés mé‐ 
di cales et ins ti tu tion nelles ex pri mées ainsi que l’im pact sur le sta tut du mé‐ 
de cin d’un geste in ter pré ta tif qui confronte ses va leurs, son éthique, ses af‐ 
fects et son ethos. Le per son nage et ses col lègues in ter agissent et dé fi‐ 
nissent un ethos ca té go riel col lec tif de la fi gure du mé de cin : soi gner, sau‐ 
ver des vies, être à l’écoute de ses pa tients et sur tout in car ner une fi gure
ras su rante. Au fil des épi sodes ces ca rac té ris tiques in car nées par les per‐ 
son nages de ma nière po si tive rap pellent l’es sence du rôle du mé de cin en
tant que fi gure so ciale. La di men sion idéo lo gique de l’ethos est mise en
scène par le rap pel des pro to coles à suivre à l’hô pi tal ainsi que par une
conduite dic tée par un sens du de voir ir ré pro chable. Une conduite éthique
né ces site de ne pas céder à ses pas sions ou à ses émo tions ou en core de ne
pas se com por ter de ma nière ob ses sion nelle vis- à-vis des pa tients. Entre
idéal éthique et com por te ment em preint d’hu ma ni té, c’est aussi le prag ma‐ 
tisme si tua tion nel qui est ici ques tion né : soi gner et sau ver des vies justifie- 
t-il l’em ploi de tous les moyens ?

English
De main nous ap par tient, a series broad cast daily on TF1 since 2017 reg u larly
fea tures hos pital prac ti tion ers in in trigue. The pos it ive and neg at ive rep res‐ 
ent a tions of nurs ing staff, the status of the pa tient, his or her voice and the
choice of care, as well as med ical ur gency are em bod ied here, within a plot
where the head of a hos pital de part ment is faced with a Cor ne lian choice.
Due to a fraud u lent dia gnosis, eth ics and ethos come into con flict over the
doc tor’s choice, while med ical and in sti tu tional staff gradu ally take a stand,
as do the pa tients con cerned and their fam il ies. The nar rat ive arc of some
thirty epis odes stud ied here, provides a bet ter un der stand ing of the rep res‐ 
ent a tions of the hos pital world within fic tion, in par tic u lar the doc tor’s role
with his pa tient, his eth ics, and the med ical and in sti tu tional solid ar it ies ex‐ 
pressed, as well as the im pact on the doc tor’s status of an in ter pret ive ges‐ 
ture that con fronts his val ues, eth ics, af fects and ethos. The char ac ter and
his col leagues in ter act and define a col lect ive cat egor ical ethos for the fig‐ 
ure of the doc tor: caring, sav ing lives, listen ing to pa tients and, above all,
em body ing a re as sur ing fig ure. Over the course of the epis odes, these char ‐
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ac ter ist ics, pos it ively em bod ied by the char ac ters, re call the es sence of the
doc tor’s role as a so cial fig ure. The ideo lo gical di men sion of the ethos is
high lighted by the re minder of the pro to cols to be fol lowed in hos pital, and
by con duct dic tated by an ir re proach able sense of duty. Eth ical con duct
means not giv ing in to one's pas sions or emo tions, or be hav ing ob sess ively
to wards pa tients. Between eth ical ideals and hu mane be ha vior, situ ational
prag mat ism is also called into ques tion: does caring for and sav ing lives jus‐ 
tify the use of all means?
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